
ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
PONTEVEDRA 2017 - 2018 

 

Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 
 

ATLETISMO 
ORGANIZA ACTIVIDADE Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 
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Educación Física De Base – Grupo 1 001 2011-2012 Luns e mércores 

Pavillón Municipal 

18:00 a 19:00 15 

Educación Física De Base – Grupo 2 002 2011-2012 Martes e xoves 17:00 a 18:00 20 

Inciación ó Atletismo  I – Grupo 1 003 2007-2008 Luns e mércores 18:00 a 19:00 11 

Iniciando ó Atletismo I – Grupo 2 004 2007-2008 Martes e xoves 17:00 a 18:00 20 

Iniciación ó Atletismo II- Grupo 1 005 2003-2006 Luns e mércores 
CGTD 

18:00 a 19:00 15 

Iniciando ó Atletismo II – Grupo 2 006 2003-2006 Martes e xoves 18:00 a 19:00 19 

Xogando ó Atletismo - Grupo 1 007 2009-2010 Luns e mércores 
Pavillón Municipal 

18:00 a 19:00 7 

Xogando ó Atletismo - Grupo 2 008 2009-2010 Martes e xoves 17:00 a 18:00 13 

 
 

TRÍATLON 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS LUGAR E HORARIO PRAZAS 

FE
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044 2003-2007 

Martes Piscina Campolongo de 16:30 a 18:00 e colexio de Campongo de 18:00 a 19:00 

18 
Mércores CGTD de 18:00 a 20:00 

Xoves Piscina Campolongo de 16:30 A 18:00 

Venres Piscina Campolongo de 19:00 a 20:30 

045 2008-2011 

Luns CGTD de 18:00 a 19:15 

17 
Martes Piscina Campolongo de 16:30 A 18:00 

Xoves Colexio De Campolongo de 18:00 A 19:00 

Venres Piscina Campolongo de 18:00 A 19:00 

 

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @DeportesPO, en Facebook /deportespontevedra ou en 
admindeportes@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
PONTEVEDRA 2017 - 2018 

 

Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 
 

BALONCESTO 
 

ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

BALONCESTO 
ESTUDIANTES 
PONTEVEDRA 

009 

2004-2007 Luns, mércores e venres Pav. Multiusos A Xunqueira 18:00 a 19:00 

120 2008-2009 Martes, mércores e xoves 
Pav. IES Xunqueira I 

18:00 a 19:00 

2010-2014 Martes e xoves 17:00 a 18:00 

CAB PONTEVEDRA 010 2004-2013 Luns e mércores IES Frei Martín Sarmiento 17:00 a 19:00 30 

CLUB 
BALONCESTO 

ARXIL 
011 

2003 

Martes, xoves e venres 
Pavillón Universitario 

16:00 a 18:00 

200 

2003 19:00 a 21:00 

2004-2005 18:00 a 20:00 

2005 18:00 a 20:00 

2006-2007 17:00 a 18:30 

2006-2007 18:00 a 19:30 

2008-2009 17:00 a 18:30 

2010-2013 Martes e xoves 18:00 a 19:00 
 

 
RUGBY 

ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

PONTEVEDRA RUGBY 
CLUB 035 

2003-2010 
Mércores e 
venres 

Campo Herba de Monte 
Porreiro 

19:00 a 20:30 

50 
2011-2012 Mércores de 19:00 a 20:30 e venres 

de 18:00 a 19:00 

 
 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @DeportesPO, en Facebook /deportespontevedra ou en 
admindeportes@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
PONTEVEDRA 2017 - 2018 

 
Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

FÚTBOL 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

ACD A SECA 016 2007-2013 Martes e xoves Campo Xunqueira I 17:30 a 19:00 50 

ASOCIACIÓN JUVENIL DE 
LÉREZ 017 2006-2013 Martes e xoves Pav. Multiusos A Xunqueira // Pav. 

Xunqueira 2 17:00 a 18:00 35 

CD LEREZ 018 2012-2013 Martes e xoves 
Campo Herba Sintética F7 

Xunqueira 2 16:00 a 17:30 40 

ESCUELA DE FUTBOL 
PORTERO 2000 

019 2011 Luns e mércores 

Pav. Multiusos A Xunqueira 

17:00 a 18:00 
12 

18:00 a 19:00 

020 2012 Luns e mércores 
17:00 a 18:00 

14 
18:00 a 19:00 

021 2013 Luns e mércores 
17:00 a 18:00 

14 
18:00 a 19:00 

INTEGRACIÓN 
DEPORTIVA 

PONTEVEDRA 
022 2003-2013 Luns e mércores Pav. Multiusos A Xunqueira 16:00 a 17:00 55 

SALGUEIRIÑOS CLUB DE 
FUTBOL 023 2010-2013 Luns e mércores Campo Herba Sintética Xunqueira 2 17:30 a 19:00 10 

SOCIEDAD CULTURAL 
DEPORTIVA SALCEDO 

024 2003-2005 Martes e xoves 
Pav. Príncipe Felipe 

19:00 a 20:30 5 

025 2006-2009 Martes e xoves 17:30 a 19:00 5 

SOCIEDAD DEPORTIVA 
MONTEPORREIRO 026 

2004-2007 Martes e xoves 

Campo Herba Monte Porreiro 

17:00 a 19:00 

10 2008-2009 Luns e mércores 17:00 a 18:30 

2010 Martes e xoves 17:00 a 19:00 

 

FÚTBOL SALA 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

LEIS 26, FS 027 
2004-2009 Luns, mércores e venres Pav. Xunqueira 2 18:00 a 19:00 

50 
2010-2013 Martes, mércores e venres Pavillón Municipal 17:00 a 18:00 

SOCIEDAD CULTURAL 
DEPORTIVA SALCEDO 028 2010-2013 Martes , xoves ou venres Pav. Cabanas – Salcedo 18:00 a 20:00 5 

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @DeportesPO, en Facebook /deportespontevedra ou en 
admindeportes@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
PONTEVEDRA 2017 - 2018 

 
Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

VOLEIBOL 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

CLUB VOLEIBOL PONTEVEDRA 046 

2004-2005 Martes e xoves Pav. Xunqueira II 20:00 a 21:00 

70 2006-2011 Martes e xoves Pav. Xunqueira II 19:00 a 20:00 

2006-2011 Martes e venres Colexio Calasancio 16:30 a 17:30 

 

BALONMÁN 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

CLUBE CISNE DE 
BALONMÁN 012 

2004-2005 Luns, mércores e venres Pav. Príncipe Felipe 19:30 a 20:30 

40 2006-2007 Luns e mércores 
Pavillón Municipal 

18:00 a 19:00 

2008-2011 Luns e mércores 17:00 a 18:00 

SOCIEDAD 
DEPORTIVA 

TEUCRO 
013 

2004-2005 Martes, xoves e venres 
Pav. Multiusos A 

Xunqueira 

Martes e xoves: 19:00 a 20:30 
Venres: 17:30 a 19:00 

30 2006-2007 Martes e xoves 18:00 a 19:00 

2008-2011 Martes e xoves 17:00 a 18:00 

 

ESGRIMA 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

CLUB ESCOLA HUNGARESA DE ESGRIMA 015 2006-2010 Martes e xoves Centro Sur (colexio Once) 18:00 a 19:00 16 

 
 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @DeportesPO, en Facebook /deportespontevedra ou en 
admindeportes@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
PONTEVEDRA 2017 - 2018 

Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

TENIS 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

CASINO MERCANTIL 
E INDUSTRIAL 

038 2007-2009 Luns e mércores 
Parque Polideportivo  

Casino Mercantil  
(Mourente) 

16:00 a 17:00 20 

039 2010-2013 Luns e mércores 17:00 a 18:00 20 

040 2004-2006 Venres 16:00 a 18:00 20 

CLUB DE TENIS 
PONTEVEDRA 041 2013 Sábado e domingo Club De Tenis Pontevedra 

(a Caeira) 
Sábado: 10:30 a 11:30 

Domingo: 16:30 a 17:30 
15 

042 

2004-2007 

Sábado e domingo Club De Tenis Pontevedra 
(Caeira) 

Sábado: 09:30 a 10:30 
Domingo: 17:30 a 18:30 

85 

2008-2010 
grupo A 

2008-2010 
grupo B Sábado: 10:30 a 11:30 

Domingo: 16:30 a 17:30 
2011-2012 

 

TENIS DE MESA 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

TENIS DE MESA MONTEPORREIRO 043 2003-2010 Martes e xoves Pavillón de Monte Porreiro 18:00 a 19:00 20 

 

 

PADEL 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

CLUB DE TENIS 
PONTEVEDRA 

033 2003-2006 
Luns e mércores 

ou xoves e 
domingo Club De Tenis 

Pontevedra (a 
Caeira) 

Luns e mércores: 17:00 a 18:00 xoves e 
domingo: xoves de 17:00 a 18:00 e 

domingo de 17:30 a 18:30 
25 

034 2007-2011 
Luns e mércores 

ou xoves e 
domingo 

Luns e mércores: 16:00 a 17:00 xoves e 
domingo: xoves de 16:00 a 17:00 e 

domingo de 16:30 a 17:30 
25 

 

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @DeportesPO, en Facebook /deportespontevedra ou en 
admindeportes@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
PONTEVEDRA 2017 - 2018 

 
Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 
JUDO 

ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

JUDO CLUB PONTEVEDRA 029 2010-2012 Martes e xoves Pavillón Municipal 17:30 a 18:30 10 

 

 

 

 
LOITA OLÍMPICA 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

CLUBE DE LOITA PONTEVEDRA 030 2004-2013 Mércores CGTD 16:00 a 17:15 7 

 

 

 

 
TAEKWONDO 

ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

CLUB DE TAEKWONDO 
MACE SPORT 

036 2003-2005 
Luns e 
venres 

Luns Club Mace Sport (Palamios, 27)         
Venres  Centro Sur (Colexio ONCE) 

Luns de 19:00 a 20:00 e 
venres de 18:00 a 19:00 20 

037 2006-2010 
Mércores e 

venres 
Mércores Club Mace Sport (Palamios, 
27) Venres Centro Sur (Colexio ONCE) 

Mércores: 19:00 a 20:00 
Venres:  17:00 a 18:00 20 

 

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @DeportesPO, en Facebook /deportespontevedra ou en 
admindeportes@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
PONTEVEDRA 2017 - 2018 

 
Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

XIMNASIA  
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

CLUB XIMNASIA PONTEVEDRA 048 2003-2012 Luns, mércores e venres Pavillón Xunqueira I 17:00 a 18:00 70 

 

 

 
XIMNASIA RÍTMICA 

ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

CLUB AS TRISCAS 050 2005-2013 Martes e xoves IES Torrente Ballester 17:30 a 18:30 30 

CLUB RITMICA XIADA 051 2003-2013 Luns e mércores Pavillón Colexio Marcos da Portela 17:00 a 18:00 12 

CLUB TREBOADA 052 2003-2013 Martes, xoves e venres Pavillón Municipal 18:00 a 19:00 85 

 

 
XIMNASIA ACROBÁTICA 

E TRAMPOLÍN 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

CLUB TREBOADA 049 2003-2013 Martes, xoves e venres Pavillón Municipal 18:00 a 19:00 40 

 

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @DeportesPO, en Facebook /deportespontevedra ou en 
admindeportes@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
PONTEVEDRA 2017 - 2018 

 
Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

ESCALADA DEPORTIVA 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

MONTAÑEIROS DE PONTEVEDRA 
(AROMON) 014 2003-2009 Martes ou xoves Pav. Multiusos A Xunqueira 16:30 a 18:30 8 

 
 

ORIENTACIÓN DEPORTIVA 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 

MONTAÑEIROS DE 
PONTEVEDRA (AROMON) 

031 2003-2005 Mércores 
Pav. Multiusos A Xunqueira, Illa das Esculturas, 
Cidade de Pontevedra, Lagoa de Castiñeiras,... 

16:30 a 18:30 15 

032 2006-2009 Luns 16:30 a 18:30 15 

 
XADREZ 

 
ORGANIZA Cód. ANOS DÍAS Lugar HORARIO PRAZAS 
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047 2005-2012 

Mércores nenos/as de 5 e 6 anos 

Casino Mercantil E Industrial 
(Praza Curros Enríquez) 

16:00 a 17:00 

50 
Mércores 17:00 a 18:00 ou 18:00 a 19:00 

ou 19:00 a 20:00 

Venres nenos/as de 5 e 6 anos 16:00 a 17:00 

Venres 
17:00 a 18:00 ou 18:00 a 19:00 
ou 19:00 a 20:00 

 

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @DeportesPO, en Facebook /deportespontevedra ou en 
admindeportes@pontevedra.eu 

 


