
Pontevedra, 
10 e 11 de xuño 



 Pontevedra iniciou hai xa dez anos unha 
relación co tríatlon español e internacional 
que non se quebrou dende entón. 

 
 Dende a primeira Copa de Europa, celebrada 

no 2008, ata o día de hoxe, pola cidade do 
Lérez pasaron probas de todo tipo: Copas de 
Europa, Campionato de Europa, Campionato 
do Mundo de Duatlón, Campionatos de 
España… 
 

 Este ano celebrarase o Campionato de 
España de Tríatlon por Clubes, que é 
ademais a terceira xornada da Liga Nacional 
de Clubs. 
 



 
 Sábado 10 
 10:00 a 13:00 horas e de 15:00 a 18:00 h.:  

Información e entrega de dorsais no Centro de 
Tecnificación Deportiva. 

 12:00 Reunión Técnica no Centro de Tecnificación 
Deportiva 

 15:30 horas: Saída Promoción Masculina. 
 17:30 horas: Saída Promoción Feminina. 
 19:30 horas: Saída Pontealtri 
 21:00 horas: Cerimonia  de entrega de premios. 

 
 Domingo 11 
 9:00 horas:  Saída Segunda División Feminina. 
 10:30 horas: Saída Segunda División Masculina. 
 12:00 horas: Saída Primeira División Feminina. 
 13:30 horas: Saída Primeira División Masculina. 
 15:00 horas: Cerimonia de entrega de medallas. 

 
                                       Horarios provisionais 

 
 
 



 O Campionato de España de Tríatlon por clubs é a 3ª 
xornada da Liga Nacional de Clubs. A Liga está formada 
por 6 probas: Copa do Rei e da Raiña, Campionato de 
España de Tríatlon por Relevos, Campionato de España de 
Tríatlon por Clubs, Campionato de España de Tríatlon 
Sprint, Campionato de España de Tríatlon por 
relevos/Parellas e Campionato de España de Tríatlon 
SuperSprint  por Clubs. 

 

 A proba desenvolverase sobre a distancia sprint (750 
metros de natación, 19 quilómetros de bici e 5 de carreira 
a pe). 

 

  En Primeira Divísión, cada entidade debe presentar un 
equipo formado por un mínimo de 8  deportistas e un 
máximo de 10 e puntúan todos os participantes.  

 

 Haberá un vencedor individual en cada proba e unha 
clasificación por clubs. 

 
 Actualmente hai 724 triatletas inscritos (sen pechar o 

prazo de inscrición de deportistas). 
 



 1ª División Feminina: 15 equipos participantes e 
tres de eles son galegos (Tríatlon Ferrol, Arcade 
Inforhouse e Cidade de Lugo Fluvial). 
 

 1ª División Masculina: 15 equipos participantes, 
deles 2 galegos (Cidade de Lugo Fluvial e 
Arcade Inforhouse). 
 

 2ª División Feminina: 11 equipos (non hai 
galegos). 
 

 2ª División Masculina:15 equipos (non hai 
galegos). 
 

 Promoción Feminina: 17 equipos, dos cales 6 
son galegos (Tri-Penta Terras de Lugo, 
Motobike Galaico, Club Ciclista Riazor, Olímpico 
de Vedra, NoSportLimit e Naútico de Narón). 

  
 Promoción Masculina:25 equipos, dos cales 7 

son galegos (Artrogal Tri-498, Tríatlon Arteixo, 
Tri-Penta Terras de Lugo, Olímpico de Vedra, 
Tríatlon Ferrol e Natación Riveira). 
 



 

 Natación 

   750 metros 

 

 

 

 

 Ciclismo 

  19 quilómetros 

 

 

 

 Carreira  
  5 quilómetros 



O pasado ano este Campionato celebrouse en Xixón 

e con espectaculares resultados para os clubs 

galegos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Categoría feminina clubs: 
1. Tríatlon Ferrol 
2. Diablillos de Rivas 
3. Cidade de Lugo Fluvial 
 
Categoría masculina clubs 
1. Cidade de Lugo Fluvial 
2. Arcade Inforhouse 
3. Diablillos de Rivas 
 

Categoría fem individual 
1. Camila Alonso 
2. Melina Alonso 
3. Anna Godoy 
 
Categoría masc.individual 
1. Pablo Dapena 
2. Ignacio González 
3. Alberto González 
 


