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COMISSAO DE HONRA | |
E COMISSAO CIENTIFICA

Comissdo de Honra

Associacdo Internacional das Cidades Educadoras

Joaquim Judas, Presidente da Camara Municipal de Almada

José Manuel Maia, Presidente da Assembleia Municipal de Almada

Ricardo Loucé, Presidente da UniGo das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas
Teresa Coelho, Presidente da UniGo das Freguesias da Caparica e Trafaria

Margarida Carvalho, Presidente da Unido das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda
José Ricardo Martins, Presidente da Junta de Freguesia da Costa da Caparica

Luis Palma, Presidente da Unido das Freguesias do Laranjeiro e Feijé

Associacdo Nacional de Municipios Portugueses

Associacéo de Municipios da Regido de Setibal

Area Metropolitana de Lisboa

Anténio Mateus, Diretor em representacdo dos Agrupamentos de Escolas Bdsicas e Secunddrias
Fernando Santana, Diretor da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa
Nuno Portas, Europan Portugal

Lurdes Albano, Presidente da Associacdo de Professores do Concelho de Almada

Gina Oliveira, Presidente da Unido Concelhia das Associacées de Pais de Almada

Maria Franco, Diretora Artistica e Coordenadora da Companhia de Danca de Almada

Rodrigo Francisco, Diretor do Teatro Municipal Joaquim Benite e da Companhia de Teatro de Almada

Comissdo Cientifica

Adelaide Silva, Diretora do Centro de Associacéo de Escolas do Concelho de Almada
Lurdes Rabaca, Técnica e dirigente da Camara Municipal de Lisboa, atualmente aposentada.
Fundadora do Gabinete das Cidades Educadoras de Lisboa

Paula Lebre, Professora da Faculdade de Motricidade Humana

José Soares Neves, Professor do Instituto Superior das Ciéncias do Trabalho

e da Empresa - Instituto Universitdrio de Lisboa ISCTE

Jodo Cabral, Coordenador da Comisséo Executiva do Colégio da Especialidade

de Urbanismo da Ordem dos Arquitetos

Joana Dias Pereira, Diretora Municipal de Desenvolvimento Social Integrado da Cédmara Municipal de Almada

Anténio Verissimo Paulo, Diretor Municipal de Obras, Planeamento, Administracéo
do Territério e Desenvolvimento Econémico da Cédmara Municipal de Almada

III|3I



BEM-VINDOS/AS

O Municipio de Almada organiza, entre 11 e 13 de novembro de 2015,
o VI Congresso Nacional da Rede Territorial das Cidades Educadoras.

A temdtica deste Congresso esté de acordo com as convicgdes, valores
e trabalho quotidiano do Municipio: construir cidades mais participadas e
adaptadas, no respeito e na valorizagdo da diversidade e na inclusdo social,
como principios que conduzem & construcdo de uma cidade onde haja lugar
para todos e onde cada um tenha lugar, afinal designio central plasmado na
Carta das Cidades Educadoras.

A construcdo e o desenvolvimento da estrutura urbana e humana das cidades e
a sua transformacéo integradora e inclusiva de saberes e vivéncias diferenciadas
serdo aprofundadas através dos subtemas deste Congresso: “Curriculo Educativo
da Cidade”, “Adaptacéo Critica da Cidade” e “Participacéo Ativa da Cidade”.

O desafio lancado a diversas personalidades reconhecidas nacional e
internacionalmente pelos seus empenhos e desempenhos na construgdo da
Cidade Educadora acrescentard valor ao conhecimento, debate e reflexdo.

As visitas temdticas refletem o projeto de desenvolvimento tracado por Almada
para o seu territério, exercido pelo poder local democrdtico, no mandato que
|he é atribuido pelos almadenses.

Joaquim Estévio Miguel Judas
O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ALMADA



PROGRAMA
DIA 11 DE NOVEMBRO
Quarta-Feira - Tarde - Academia Almadense

13h00 - 14h00
Rececédo e Credenciacdo
Entrega de Documentacéo

14h00
Companhia de Danca de Almada

Sessdo de Abertura

Domingos Torgal, Presidente da Academia

de Instrucdo e Recreio Familiar Almadense

Lurdes Rabaca, Comissdo Cientifica

Marina Canals Ramoneda, Associacdo
Internacional das Cidades Educadoras

Anténio Matos, Vereador da Educacéo, Cultura,
Desporto e Juventude da Camara Municipal de Almada
Joaquim Judas, Presidente

da Camara Municipal de Almada

15h00-16h00

Conferéncia Plendria

Prof. Joan Manuel Del Pozo
Apresentacdo: Anténio Matos, Vereador
da Educacéo, Cultura, Desporto e Juventude
da Camara Municipal de Almada

Joan Manuel del Pozo é doutorado em Filosofia pela
Universidade de Barcelona e professor de Filosofia na
Universidade de Girona, onde ensina Filosofia Antiga e Etica
Aplicada a diversas formas de acdo social. E tradutor de
diversos tratados filoséficos de Cicero e fez também a traducéo
direta do latim original da obra cldssica do pensamento
filoséfico-politico Utopia de Thomas More. E autor de um
ensaio educativo recente: Educacionari, um convite a pensar
e sentir a educacdo através de sessenta conceitos, e de muitas
outras publicacées. E assessor e colaborador habitual da

Associacdo Internacional das Cidades Educadoras, mantendo
uma intensa atividade como conferencista em diversos paises
abordando temas como a educacéo, filosofia, ética e politica.
Como politico, foi deputado ao Congresso Espanhol e ao
Parlamento Cataldo, vice-presidente da Camara Municipal
de Girona e ministro da Educacéo e das Universidades do
Governo Auténomo da Catalunha.

Atualmente é Provedor da Universidade de Girona e
diretor do Observatério de Etica Aplicada de Acdo Social,
Psicoeducacéo e Assisténcia Socio-sanitdria.

CIDADE EDUCADORA, ADAPTADA/APAPTAVEL,
INCLUSIVA, PARTICIPADA: DEMOCRATICA

A introducdo propée como marco de reflexdo a cidade
educadora enquanto comprometida com a democracia plena;
ou seja, como a que parte da necessidade da democracia
participativa para alcancar no seu ponto de chegada uma
democracia rica em diversidade e equidade. E no seu foco, a
inclusdo e a adaptabilidade.

O corpo da exposicdo centra-se em trés ideias principais:
participacdo, inclusdo e adaptabilidade. A participacdo
apresenta-se como a forma geral e plena de vida
democrdtica na cidade, ndo como uma participacéo elitista
ou profissionalizada ou meramente administrativa e ritual,
mas como uma intervencéo responsével na vida da cidade
com a presenca de todos os cidaddos de forma aberta e
com conteddo significativo para as suas vidas. Se essa é a
participacdo desejdvel, necessariamente tem de cumprir com
a condicdo de inclusé@o, ou seja, com uma cidadania coesq,
equilibrada, plural e diversa, onde nenhum cidadéo se sinta &
margem ou abaixo do seu todo, ou seja, excluido. Para evitar
esse sentimento de marginalizacdo ou exclusdo, é necessdrio
planificar e construir espacos e estruturas fisicas, por um
lado, e condicées culturais e sociais, por outro, que permitam



a adaptacdo de todas as pessoas a uma normalidade de
convivéncia plena desde as suas mais diversas condicées,
diferencas e limitacées de qualquer tipo. A adaptabilidade de
toda a cidade a todas as formas de vida é, desta forma, uma
condi¢cdo para a inclusdo e esta, por sua vez, uma condicéo
para a participacéo.

Assim, termina o circulo que nos permite propor como concluséo
a democracia como ponto de chegada no qual a cidadania
disfruta da sua prépria diversidade e plena equidade, gracas
& participacéo, & inclusdo e & adaptabilidade da vida civica.

16h00-16h30
Pausa para café

16h30-17h30
Experiéncias Convidadas

Apresentacdo e moderacdo: Giovanni Allegretti
Licenciado em Arquitetura (1996) e doutorado em Planeamento
Urbano, Territorial e Ambiental (2000) pela Universidade de
Florenca, Itélia, é investigador sénior do Centro de Estudos
Sociais (CES) da Universidade de Coimbra. No CES, é diretor
Executivo do Doutoramento em Democracia do século XX,
cocoordenador do Observatério PEOPLE’s sobre Participacéo,
Inovacéo e Poderes Locais e membro do Diretivo do Grupo de
Trabalho sobre “Democracia, Cidadania e Direito” no CES.
As suas dreas principais de pesquisa incluem a participacdo
dos cidadéos na gestdo das transformacées territoriais e nos
Orcamentos Participativos municipais (Europa, América Latina
e Africa), temas sobre os quais tem inGmeras publicacées.

E membro do Standing Group on “Democratic Innovations”
no European Consortium of Political Reserach (ECPR). Teve
a coordenagdo cientifica de vdrios projetos Europeus sobre
participacdo cidadd, como “PARLOCAL”, “INCLUIR" e
“PARTECIPANDO”, sendo atualmente o coordenador

internacional do projeto “EMPATIA” sobre plataformas
eletrénicas para a participacdo multicanal. Foi eleito pelo
Parlamento da Toscénia como copresidente da Autoridade
Independente para a Promocdo da Participacdo da Regido

Toscana (ltdlia), para o mandato 2014-2019.

Lousd - LDTA - Lousd Destino de Turismo
Acessivel / Territério Inclusivo
Luis Antunes, Presidente da Cémara Municipal da Lousa

A Cémara Municipal da Lousa, com o envolvimento de um
grupo relevante de agentes locais da drea do turismo e da
reabilitacdo, promoveu um projeto pioneiro de turismo
acessivel a nivel nacional, designado por LDTA - Llousa
Destino de Turismo Acessivel, com propostas distintas ao
nivel do alojamento ou outros servicos turisticos. Para além
do cidad@o com deficiéncia, neste conceito estdo também
abrangidos doentes crénicos ou tempordrios, os acidentados,
as criancas, as grdvidas e os idosos, o que pressupSe uma
oferta transversal de infraestruturas, equipamentos e servicos
que permite, a todos, o gozo de viagens, estadias e lazer sem
barreiras.

A capacidade promotora da CML, a reunido de competéncias
técnicas raras em Portugal e o interesse e visibilidade que
o projeto sempre suscitou a nivel local, nacional e até
internacional, levaram ao grande reconhecimento pdblico
do mérito da iniciativa, demonstrados pela aprovacdo de
vdrias candidaturas a instrumentos de apoio financeiro, pela
obtenc&o de distincdes nacionais e internacionais, pela ampla
exposicdo medidtica e por variadas referéncias elogiosas ao
trabalho pioneiro desenvolvido na Lousé, tanto no pais como
no estrangeiro.

Especialmente na drea da educacdo, tem sido feito um
trabalho em parceria com o Agrupamento de Escolas e IPSS,
no sentido de melhorar e facilitar a inclusGo de alunos com
incapacidade. Para além das diversas intervencées fisicas, a
Autarquia apoia o funcionamento das Unidades de Apoio &
Multideficiéncia, o transporte de alunos com incapacidade, o
acompanhamento técnico, entre outros.



Pontevedra - A Cidade Integradora

Maria do Carme Fouces Diaz, Conselheira para

o Bem-estar e Educacdo do Municipio de Pontevedra
Licenciada em Farmdcia pela Universidade de Santiago de
Compostela. Professora Titular de Formacdo Profissional,
ramo Sanitdrio. Professora Titular de Educacdo Secunddria
(Biologia e Geologia). Técnica Superior em Prevencédo de
Riscos Laborais nas trés especialidades: Seguranca, Higiene
e Ergonomia. Responsdvel sindical de Formacdo Profissional
na Executiva da CIG - Ensino, até 2007. Conselheira do Bem-
Estar Social e Igualdade (mandato 2011-2015); Conselheira
do Bem-Estar Social Municipal, Igualdade, Educacdo e
Universidade (mandato 2015-2019).

A transformacéo da cidade de Pontevedra ocorreu em 1999
quando se comecaram a eliminar barreiras nos espacos
publicos exteriores em vias municipais, a pedonalizar
algumas artérias ou criando itinerdrios pedonais. Também
se desenvolveram programas especificos de eliminacdo de
barreiras, com texturas de pavimento diferentes, e acées de
acalmia de transito, redefinindo o papel do automdvel na
cidade. Também se atuou e atua em edificios piblicos, em
transportes (com servico de tdxi acessivel] e em espacos
privados novos. A reforma integral do espaco publico da
cidade foi crescendo como uma mancha de éleo, como um
processo de renovacdo de todas as infraestruturas que estd a
permitir ter ruas acessiveis para todos e todas.

Outra vertente do projeto da acessibilidade universal é
dirigida especificamente a&s criancas e corresponde &
iniciativa municipal - O Caminho Escolar - que incentiva as
criancas a irem sozinhas para a escola. Comecou a funcionar
experimentalmente no Colégio Alvarez Limeses, e agora existe
em todo o nicleo central da cidade. Trata-se de trabalhar junto
da populagdo infantil para que esta perceba que Pontevedra
é um espaco amdvel, parte de seu mundo perceptivo. Com
o tréfego a motor pacificado, a cidade é um cendrio ideal
para que os mais pequenos possam deslocar-se a pé com
dtimas condicées de seguranca. Para aumentar a confianca
de pais e maes, a Cdmara Municipal assegurou uma rede de
colaboradores que se localiza nos principais cruzamentos de
ruas para ajudar as criancas a atravessar esses espacos em
que possa existir um pouco mais de intensidade de tréfego.

17h30-18h30

Apresentacdo da atividade desenvolvida

pelos Grupos de Trabalho “Projeto Educativo Local”
e “Cidades Inclusivas”

Apresentacdo e moderacdo: Hélder Anténio Guerreiro,
Vice-Presidente da Camara Municipal de Odemira

A Rede Territorial Portuguesa das Cidades Educadoras
encontra-se organizada em grupos de trabalho (GT) temdticos
que tém por objetivo partilhar experiéncias e definir em
conjunto as melhores abordagens (tedrico-prdticas) para
os temas aglutinadores e que mobilizam vdrios municipios
portugueses.

Apresentacdo: Nuno Camelo, Evora

GT Projeto Educativo Local: “Contributos para a Construgdo
de um Projeto Educativo Local de uma Cidade Educadora.”
Apresentacdo de um referencial tedrico-prdtico para a
construcdo de um Projeto Educativo Local assente na Carta de
Principios das Cidades Educadoras.

Apresentacdo: Marianela Rebelo, Almada

GT Cidades Inclusivas: Uma cidade inclusiva é a que promove
o crescimento com equidade. E um lugar onde todos estdo
habilitados e capacitados para participar plenamente nas
oportunidades sociais, econdmicas, politicas, digitais e
identidade de género, que as cidades tém para oferecer. O
planeamento participativo da tomada de decisées é o centro
da cidade inclusiva. Tendo por referencial este enquadramento
serd apresentado o levantamento e andlise das boas prdticas
desenvolvidas pelos municipios portugueses e que culminard
com a edicdo de um documento orientador.

18h30-19h30
Reuni&o da Rede Territorial Portuguesa

das Cidades Educadoras
20h30

Jantar de Boas Vindas, Convento dos Capuchos, Caparica

Atuacdo do Quarteto Almada



PROGRAMA
DIA 12 DE NOVEMBRO
Quinta-Feira - Manha e Tarde - Academia Almadense

09h30 - 10h30
Conferéncia
Subtema 1: Curriculo Educativo da Cidade

“Todos os habitantes de uma cidade terdo o direito de
desfrutar, em condicées de liberdade e igualdade, os
meios e oportunidades de formacdo, entretenimento e
desenvolvimento pessoal que ela lhes oferece.” — Carta

das Cidades Educadoras

Uma cidade educadora é aquela que promove os valores da
cidadania e da liberdade, que proporciona aprendizagens
através de um didlogo permanente com a sua histéria e com
o seu presente. E, também, uma cidade que potencia e gera
conhecimento, que constréi o futuro assente nos valores da
solidariedade, da coesdo e inclusédo social. E uma cidade que
educa e se apresenta como aprendente.

Promover a ligacdo da escola aos agentes locais na
concretizacdo de projetos comuns, potencia os multiplos
recursos da cidade, contribuindo de forma decisiva para a
formacéo de uma cidadania responsdvel no respeito pela
diferenca. Assim, através da mobilizacdo articulada dos
meios disponiveis, pode ser aberto um caminho que contribua
para atenuar as barreiras criadas pela excluséo e pelas
desigualdades socias e para o crescimento social e humano
dos seus habitantes.

A diversificacdo da oferta educativa, cultural, artistica e lidica
da cidade deve dar resposta as suas diferentes vivéncias
e promover a sua visGo de futuro tendo como referéncia as
pessoas na sua dimensdo individual e coletiva. A construcéo
do curriculo educativo da cidade para o século XX faz-se
com todos, apostando na diversidade e na valorizacdo das
diferencas como forma de enriquecimento e de integracdo do
individuo na comunidade, tornando-a mais justa e soliddria.

Apresentacdo e moderacdo: Jacqueline Moll

Graduacédo em Pedagogia pelo Centro de Ensino Superior
de Erechim (1986), Especializacdo em Alfabetizacdo pela
Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (1997),
Especializacdo em Educacdo Popular pela Universidade do
Vale do Rio dos Sinos (1988), Mestrado em Educacéo pela
Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul (1991)
e Doutoramento em Educagdo pela Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (1998) tendo realizado parte dos estudos
na Universidade de Barcelona (1997).

Atualmente é professora associada 4 da Faculdade de
Educacdo e professora-orientadora no Programa de Pés-
Graduacdo Educacdo em Ciéncias: Bioquimica da Vida e
Satde da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. E,
também, Conselheira do Conselho Estadual de Educacéo
do Rio Grande do Sul. Foi professora colaboradora da
Universidade de Brasilia. Trabalhou no Ministério da
Educacdo no periodo de 2005 a 2013, tendo exercido as
funcées de Diretora de Politicas e Articulacdo Institucional da
Secretaria de Educagdo Profissional e Tecnoldgica, Diretora
de Educacéo Integral, Direitos Humanos e Cidadania da
Secretaria de Educacdo Permanente, Alfabetizacdo e
Diversidade e Diretora de Curriculos e Educacéo Integral da
Secretaria de Educagdo Bdsica.

Foi professora dos anos iniciais do ensino fundamental e
ingressou no magistério superior em 1987 como professora
da Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul,
da Universidade do Vale do Rio dos Sinos e da Universidade
Federal de Pelotas. Seu campo de trabalho e pesquisa
educacional tem énfase na drea de politicas pdblicas e
prdticas pedagdgicas, dialogando e construindo formas de
intervencdo nos temas da alfabetizacdo, educacdo de jovens
e adultos, fracasso escolar, pedagogias urbanas e relacées
entre escola e cidade e educacdo integral.



A CIDADE COMO EXPERIENCIA

DE APRENDIZAGEM: CRIANCAS

EJOVENS COMO CO-CONSTRUTORES

E CARTOGRAFOS DA CIDADE EDUCADORA

Joana Lucio

Doutorada em Ciéncias da Educacéo pela Universidade
do Porto, com uma tese centrada no movimento das
Cidades Educadoras através da lente da mediacéo social e
educativa. Coordenou e/ou participou em diversos projetos
de investigac&o-intervencdo no campo do Desenvolvimento
Local, com um interesse particular pelos processos educativos
ndo formais e informais, e o papel das associacées de
cidad@os, PMEs e governo local. Atualmente, é investigadora
no CIEC - Centro de Investigacdo em Estudos da Crianca,
da Universidade do Minho, Link Convenor da Rede I14.
Communities, families and schooling in Educational Research
da EERA - European Educational Research Association, e
formadora no campo da mediacdo socioeducativa para
professores e outros profissionais.

Enquanto cidad&os, as criancas e os jovens detém direitos
e deveres concretos em relacdo & Cidade. Tanto ao nivel
individual, como enquanto parte de grupos, tm as suas
préprias formas de percecionar, moldar e projetar a Cidade
enquanto espaco de criacdo, convivio, memdria e identidade;
um espaco que favorece o seu préprio desenvolvimento, e o
da comunidade a que pertencem. Co-construtores do projeto
da Cidade Educadora, criancas e jovens devem beneficiar
de espacos-tempos de interacdo direta com o espaco
urbano: muito se pode inferir sobre a qualidade de vida em
determinada cidade, a partir da presenca (ou auséncia) de
criancas e jovens, tanto nas atividades quotidianas, como em
dinémicas ad hoc. A investigacdo também nos mostra que
o seu ponto de vista — mais inclusivo, menos enviesado, por
vezes até mais criativo ou disruptivo — pode ser um ponto de
partida fundamental para o desenvolvimento de projetos e
iniciativas, na Cidade, que melhor respondam as necessidades
e inferesses da comunidade. Ao discutirmos as percecées,
apropriacdes e projetos de criancas e jovens sobre a Cidade,
e o mapeamento que fazem dos recursos, conflitos e redes do
seu ferritrio, contribuimos para um curriculo educativo da
Cidade mais integrador, mais participado e mais critico.

EDUCACAO, CIDADE | |
E DEMOCRACIA: O BAIRRO-ESCOLA

NO CONTEXTO DA AGENDA

DA EDUCACAO INTEGRAL NO BRASIL

Natacha Costa

Graduacdo e licenciatura em Psicologia pela Pontificia
Universidade Catélica de Séo Paulo. E diretora da Associacdo
Cidade Escola Aprendiz desde 2006. Criou e é responsdvel
pelo desenvolvimento estratégico do Centro de Referéncias em
Educacéo Integral. Publicou artigos em diversas publicacées
da drea e atuou como Jiri do Prémio WISE de Inovacdo em
Educacdo nos anos 2012 e 2013. Atualmente é membro da
Comissao Editorial de Educac@o Integral em Tempo Integral
pela Fundaj/MEC e do GT sobre Inovacdo e Criatividade
também do Ministério da Educacdo do Brasil, no qual também
atua como coordenadora do GT Regional Séo Paulo.

O Bairro-escola é uma tecnologia social desenvolvida pela
Associacdo Cidade Escola Aprendiz e que tem influenciado
a agenda de Educacdo Integral no Brasil. Reconhecida como
referéncia pelo Unicef em 2005, a proposta do Bairro-escola
insere-se em um contexto de compreensdo do papel exercido
pela escola e pela cidade no desenvolvimento integral tanto de
criancas, adolescentes e jovens, quanto de suas comunidades.
Compartilhar esta trajetéria discutindo as estratégias e os
desafios para que escolas e cidades se integrem em um projeto
educativo comum é o objetivo desta conferéncia.

CURRICULO EDUCATIVO
E GOVERNO PARTICIPADO DAS CIDADES

Sérgio Niza

Especializacdo em Psicologia Educacional no ISPA, Llisboa.
Estudos Superiores Especializados em Investigacdo em
Educacéo na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus,
Llisboa. Habilitacdo para o Ensino Primdrio na Escola do
Magistério Primdrio de Evora. Atualmente é Diretor do
Centro de Formacéo de Professores do Movimento da Escola
Moderna e Diretor da revista Escola Moderna (desde 1974).
Foi professor no ISPA, Instituto Universitdrio de Ciéncias
Psicolégicas, Sociais e da Vida (1982-2010). Membro do

Conselho Cientifico-Pedagdgico da Formacdo Continua de



Professores (1996-2008) e membro do Conselho Nacional
de Educacéo (cooptado entre 2010-2014).

Autor e editor de monografias sobre Formac&o de Professores
e de Teoria e Desenvolvimento Curricular e de artigos nas
revistas: Inovacdo, Noésis, Andlise Psicoldgica e Psicologia.
Promove, desde 1963, inovacédo metodolégica e formacéo de
professores no émbito da educacéo escolar e da integracéo
educativa e social de criancas e jovens com necessidades
especiais de educacdo, tendo introduzido a educacédo
bilingue de surdos (1983). Trabalhou, ainda, na diferenciacéo
pedagdgica do ensino e da aprendizagem, para tornar
possivel uma orientacéo inclusiva nas escolas.

E Grande-Oficial da Ordem da Instrucdo Publica (alvard
4/10/2005) e Doutor Honoris Causa pela Universidade de

Lisboa - Instituto de Educacdo.

Pretende-se suscitar uma reflexdo acerca da génese e
das derivas do uso do conceito de curriculo no campo da
educacéo.

Partir-se-é da origem seméntica de curriculo enquanto corrida
na Grécia antiga, para podermos revisitar os conceitos
congéneres de Método e de Compéndio, por oposicéo ao de
dispéndio da natureza na Idade Média.

Lembrar-se-é o confronto da educacdo com esse arquivo
do conhecimento do mundo no papel que o desafio da
Enciclopédia do periodo das Luzes constitui para a construcdo
dos curriculos escolares. Ver-se-d, de passagem, como
no século XIX o curriculo caracteriza e marca o status das
populacées, enquanto forma de controlo que se prolonga até
d atualidade, apesar do forte desenvolvimento do discurso
académico que vem operando no émbito da chamada teoria
curricular, particularmente desde alguns textos matriciais dos
primeiros anos do século XX.

A transferéncia do discurso curricular para as preocupacées
politicas da associacdo das Cidades Educadoras, merecerd
algumas consideracées criticas e algumas sugestSes
clarificadoras, como convite a um esforco de aprofundamento
desta drea de intervencdo nas politicas de governo das
cidades, decorrente das suas responsabilidades culturais e
educativas
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10h30-11h00
Pausa para café

11h00-12h00

Apresentacdo de experiéncias

CURRICULO EDUCATIVO DA CIDADE
SALA A - ACADEMIA ALMADENSE
Moderacdo: Maria Goretti Aradjo,
Cémara Municipal de Braga

Amplificar as Vozes: Meméria
como recurso e experiéncia
educativa e de cidadania
Cémara Municipal de Almada

A mobilizacdo da memdria na programacdo, constituicdo de
corpus documental e construcdo de recursos educativos na rede
de museus municipais em Almada. Reflex&o sobre uma prdtica
de construcdo de discursos plurais sobre a cidade, traduzindo-
se numa metodologia que assume as exposicées como
processos e oportunidades estruturantes de aprendizagens e
educacéo informal, incorporando a oralidade e a imagem.
Procura-se exemplificar o papel do Museu como produtor
de narrativas temdticas plurais, em que cada exposicéo
(concecédo, investigacdo, museografia, difusdo) constitui um
contributo e oportunidade de experimentacéo individual e
coletiva de interpretacéo e legitimacdo de prdticas, valores e
memérias, de uma ideia de cidade, mobilizando os diferentes
significados de que o conceito se reveste para a pluralidade
dos habitantes/visitantes. Iniciada no Museu da Cidade, de
forma sistemdtica a partir de 2005, tornou-se transversal
no trabalho dos museus municipais, enquanto metodologia
de investigacdo/interpretacdo do territério, producdo de
conhecimento, com implicacées no émbito da difusdo ao nivel
da museografia, edicées e producdo de recursos educativos,
captacdo de publico, levando & constituicdo de um Arquivo

Oral e de Fotografia.
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Objetivos Gerais: - Preservacdo da meméria e a valorizacdo
do patriménio como condicdo de exercicio da cidadanig,
fator de coesdo social, ferramenta e recurso educativo
para a criatividade e perspetivacdo do futuro; - Promover a
participacdo; - Promover a mobilizacdo dos meios/recursos
disponiveis que a cidade oferece.

Objetivos Especificos: - Promover a pluralidade de narrativas
na construcdo de um discurso identitdrio com base em valores
e causas comuns e afirmacdo da singularidade do municipio;
- Promover a exposicdo de um produto especializado
a processo e oportunidade educativa, transformando
comissariado, equipas técnico-cientificas, colaboradores e
visitantes em sujeitos produtores de conhecimento, interagindo
em diferentes momentos e com funcées distintas; - Promover
a participacdo e interacdo da comunidade com os Museus,
cativando piblico(s), valorizando os mais velhos, promovendo
a intergeracionalidade; - Promover uma rede de parcerias
alargada; - Difundir os Museus como recursos especializados
de servico publico; - Ampliar as fontes documentais disponiveis
sobre a histéria e patriménio locais (Arquivos Oral e de
Fotografia); - Diversificar os recursos educativos disponiveis.
- Diversificar as abordagens culturais e pedagdgicas para
publicos heterogéneos.

Educacédo patrimonial CAA
Centro de Arqueologia de Almada

A educacdo patrimonial é uma das missées do CAA enquanto
associacdo de defesa e valorizacéo do Patrimdnio. A atuacéo
nessa drea passa por desenvolver projetos educativos, com
atividades dirigidas a grupos escolares de vdrios niveis de
ensino, para além de edicées, exposicées, formacdo e visitas
guiadas destinadas & populacdo em geral.

Objetivos gerais: - Promover a cultura; - Contribuir para
a educacdo né&o-formal em todas as idades. Objetivos
especificos: - Divulgar a arqueologia, a histéria e o patriménio
local; - Sensibilizar para a defesa do patriménio material e

imaterial.

Lisboa Museu do Aljube - Resisténcia e Liberdade
Camara Municipal de Lisboa

A Carta das Cidades Educadoras define como um dos
principios de Compromisso da Cidade: “O governo municipal
deverd dotar a cidade de espacos, equipamentos e servicos
publicos adequados ao desenvolvimento pessoal, social,
moral e cultural de todos os seus habitantes, prestando uma
atencdo especial & inféncia e & juventude”. Neste sentido,
o Museu do Aljube Resisténcia e Liberdade equaciona
especificamente:

O fributo da cidade de Llisboa e do pais aos resistentes
antifascistas que lutaram contra a Ditadura e pela
reimplantacdo das liberdades e da democracia; A luta cidada
contra a omissdo e o siléncio trazidos pelo tempo e pela
imposicdo de um aparente presente continuo, sem principio
e sem fim; O estabelecimento de uma base de colaboracdo
entre diferentes estabelecimentos, organizacdes, movimentos
civicos e individuos que, nacional e internacionalmente,
cuidam da meméria da resisténcia as ditaduras e da luta
pela implantacdo das liberdades democrdticas; A criacéo
de condicées gerais de colaboracdo com instituicdes sociais
(universidades, escolas, associacées culturais, autarquias)
com vista & promocdo de uma atividade cientifica e educativa
que preserve, acrescente e dé a conhecer os movimentos e
a luta dos individuos por uma sociedade mais justa e mais
fraterna; A redefinicdo da heranca comum por meio do recurso
ao contributo de especialistas e de elementos da sociedade
civil com experiéncias de vida significativas no campo da
resisténcia e da luta pelas liberdades; A promocdo de politicas
publicas de extensdo educativa dirigidas & comunidade
(escolar, sénior, civil] tendo em vista o entendimento da
histéria nacional no periodo anterior & implantacéo do regime
democrdtico e as condicées sociais e politicas que contribuiram
para a sua fransicéo; A inclusdo e valorizacdo das lutas dos
povos das ex-coldnias como instrumento de libertacdo das
populacées coloniais e de todos os portugueses, sujeitos
as politicas colonialistas do regime deposto em 1974; A
construgdo e difusGo de uma educagdo cidadd que ajude
a consciencializar sobre o curso ondulante do processo
histérico, com avancos e recuos, e sobre a necessidade de
prevenir os erros cometidos, preservando as experiéncias mais
frutuosas do passado recente; A valorizacéo do sitio da priséo



politica do Aljube, como polo dinamizador e nicleo exemplar
das prisGes politicas do regime fascista. Uma plataforma onde
se entrecruzavam a maioria dos prisioneiros que transitavam
entre as vdrias prisées politicas do regime, a deportacéo e
a clandestinidade; O aprofundamento do estudo rigoroso,
através de uma investigacdo aplicada & construgdo de bancos
de dados, de temdticas associadas ao Museu: prisioneiros;
prisées; métodos de investigacdo dos presos politicos; tribunais
especiais, etc. A educacdo cidadd sobre direitos dos presos,
sobre condicées justas de inferrogatério, sobre métodos
de investigacdo e tortura, sobre justica e tribunais e sobre
métodos de atuacdo da policia no campo social e politico;
A valorizac&o pedagdgica dos materiais expostos (exposicdo
permanente e tempordria) e da documentacéo existente no
Centro de Documentacdo sobre temdticas especificas da
violéncia politica, das policias politicas e dos tribunais.
Objetivos: - Contribuir para a valorizacdo e preservacdo dos
sitios da Meméria do antifascismo portugués; - Construir uma
rede de contactos e de contributos que mobilize os estudiosos
e os combatentes da resisténcia antifascista portuguesa e
europeia tendo em vista o conhecimento rigoroso do passado
e a construcdo de uma sociedade democrdtica no presente;
- Elaborar um livro dos presos politicos do Aljube e por
extens@o, numa fase subsequente, de todos os presos politicos
portugueses da Ditadura; - Encorajar os cidad&os a conhecer,
estudar e redefinir a heranca comum, no sentido instrumental
da construcdo de um futuro mais justo e mais digno para
todos; - Recolher memdrias materiais e imateriais dos ex-
prisioneiros politicos das prisées portuguesas do Continente
e do Império; - Construir bases temdticas sobre assuntos
relativos & resisténcia, & violéncia politica e & priséo politica
dos opositores portugueses & Ditadura; - Edificar um Centro
de Documentacdo e uma biblioteca de referéncia sobre a
temdtica da violéncia politica em regimes ditatoriais; - Inserir
a dinémica do Museu do Aljube na comunidade local, no
espaco nacional e nas redes internacionais de preservacéo da
meméria dos fascismos europeus; - Diversificar as abordagens
culturais e pedagdgicas para os piblicos que nos procuram,
afravés de meios de realizacdo adequados as exigéncias
atuais.

Ludobibliotecas Escolares em Cascais
Cémara Municipal de Cascais

As ludobibliotecas escolares sGo promovidas pela Cémara
Municipal de Cascais em parceria com os agrupamentos de
escolas e dinamizadas por entidades parceiras com uma larga
experiéncia no dmbito da educacédo néo formal.

Foi preocupacdo do municipio com o alargamento do
tempo de permanéncia das criancas, do pré-escolar e 1°
ciclo, nas escolas, promover a abertura a tempo integral de
espacos Bibliotecas escolares e ludobibliotecas como forma
de melhorar o tempo de permanéncia das criancas nas
escolas. Por outro lado, a Cédmara Municipal de Cascais tem
a preocupacéo de fazer cumprir o principio 7° da Declaracéo
Universal dos Direitos da Crianca (1959): “(...) A crianca
deve ter plena oportunidade para brincar e para se dedicar
a atividades recreativas, que devem ser orientados para os
mesmos objetivos da educacdo; a sociedade e as autoridades
publicas deverdo esforcar-se por promover o gozo destes
direitos.”

A escola como polo de desenvolvimento local que oferece
& comunidade LUDOBIBLIOTECAS-PARA TODOS, as quais
sdo pensadas no conceito de multifuncionalidade do uso
de equipamentos escolares, no sentido de otimizar recursos
humanos e os espacos, criando uma resposta inovadora
para todos, reforcada pela abertura do espaco/servicos
& comunidade, aos sébados e em periodos de interrupcéo
letiva.

Estes espacos estdo abertos nos periodos de intervalo e alguns
ao sébado e sdo espacos de incentivo & leitura ludicidade e
lazer. Séo espacos de apoio e suporte ao projeto educativo
dos agrupamentos, ao desenvolvimento curricular. No
concelho de Cascais existem 13 ludobibliotecas escolares das
quais 7 abrem ao sdbado.

Objetivos (gerais e especificos): - Dotar as escolas de
equipamentos, de novos espacos e servicos que contribuam
para novas e diferentes abordagens do ato de ensinar e
educar; - Promover a abertura da escola as comunidades; -
Promover a multifuncionalidade dos usos de equipamentos
escolares; - Confribuir para a dinamizacdo de novas vivéncias
comunitdrias.



SALA B - CINETEATRO ACADEMIA ALMADENSE
Moderacdo: Herminia Moreira,
Cémara Municipal de Paredes

Almada, a participacéo em contexto educativo
Cémara Municipal de Almada

Reportando-nos & Declaracdo de Barcelona (1990), a
cidade educadora apresenta-se como agente e conteido de
educacdo, o que significa assumir o processo formativo como
complexo, aberto, dinémico (...) mas também potencial de
desenvolvimento do territrio.

Este tem potencialidades educativas, que ultrapassam o
sistema formal de educacdo e ensino, que atende as dindmicas
associativas, culturais, educativas — entendidas no seu sentido
mais amplo, & participacdo dos cidad&os na vida comunitdria,
ao trabalho em rede entre agentes individuais e/ou coletivos,
as cumplicidades e afetividades em torno dos projetos que
mobilizam a participacéo e que fazem emergir os recursos
educativos, na sua dupla dimenséo: material e imaterial.

O territério educativo ndo pode ser entendido como um
recurso pedagdgico e/ou diddtico. Este é ele préprio agente
educativo, fonte de aprendizagem, de conhecimento, de
sociabilidade, mas simultaneamente permedvel & aceitacéo
da acdo - formal, ndo formal ou informal - de outros agentes,
na construcdo do devir préximo, o qual deve preferencialmente
ser fraduzido num projeto amplo, integrador e consensual,
resultado do didlogo e de negociacéo entre os cidad&os e os
agentes potencialmente ativos. Segundo Maria Caballo Villar
(2001) esta é a fase mais avancada da Cidade Educadora
pois resultard num discurso apropriado por todos e de um
conjunto de prdticas consciencializadas e sociabilizadas.

Em Almada, desde a década de 90 e fator mobilizador
d adesdo da Carta das Cidades Educadoras (1997),
existe o reconhecimento da prdtica de trabalho com/
para a comunidade, da forte consciéncia civica e social
das instituicées locais, da capacidade mobilizadora dos
agentes comunitdrios, do interesse em construir e aproveitar
oportunidades de desenvolvimento (...) e que reforcam e
legitimam as politicas de governanca local.

Esta mobilizacdo para o desenvolvimento local tem sido
possivel por caracteristicas endégenas aos almadenses, que
na sua diversidade de origens, tém procurado construir um

territério assente num referencial de valores entre os quais se
destacam a equidade, a fraternidade, a justica, a educacéo,
a cultura, a paz (...) que salvaguardam a coesdo social e
por projetos politicos municipais fortes, assentes num forte
compromisso com as populacées e no respeito pelo exercicio
democrdtico dessa mesma governagdo.

Este projeto de desenvolvimento local, que se pretende que
seja cada vez mais coletfivo e participado, tem vindo a ser
materializado através da(e): a) Edificacdo e refuncionalizacéo
de umarede de equipamentos educativos, culturais, desportivos
e outros que, para além de proporcionaremo seu usufruto,
apresentem programas com intencionalidade educativa;
b) Assumpgdo efetiva das suas responsabilidades legais,
nomeadamente na drea da educacéo e ensino; c) Promocdo
de programas e afividades abertas & comunidade e onde se
assume a sua intencionalidade educativa; d) Participacéo e
apoio a projetos com relevo e valor educacional, de éGmbito
local, nacional e internacional, respondendo aos desafios
lancados pelos agentes/parceiros; e) Dinamizacdo das
populagées ou facilitacdo & participacdo das instituicées/
entidades comunitdrias nos processos ou atividades de
natureza educativa; f) Promocéo de Féruns de Participacéo.
Assim se entende a aproximacéo e a relacéo real ao movimento
associativo local, as escolas e demais instituicées educativas,
s associacdes de pais, aos grupos de teatro, aos grupos
informais de jovens, as instituicées de solidariedade social,
aos grupos de natureza, cultural, desportiva e recreativa,
aos jovens empresdrios (...) que nos diferencia enquanto
Cidade Educadora, porque sentimos e vivemos coletivamente
o espaco fisico e humano que nos une — Almada, mas que
se abre ao mundo. H& assim uma perspetiva global de
gestdo de cidade, assumindo o Municipio uma gestdo muito
cenfrada nas pessoas, com uma preocupacéo de colmatar as
assimetrias sociais, fruto do atual contexto socioecondmico,
mas aberta & participacéo, para que todos possam debater,
apreender e compreender a Cidade, criar lacos afetivos e
desenvolver projetos visiondrios que suportem a construcéo
coletiva do Projeto Educativo Local, préximo desafio que se
coloca a Almada.



Ambiente e Energia
Cémara Municipal de Braga

Visando a sensibilizacdo dos municipes, nomeadamente no
que diz respeito & questdo dos residuos, dos ecossistemas
aqudticos e da energia, envolvendo particularmente os mais
novos, o Municipio de Braga leva a cabo os projetos: Semana
Europeia da Prevencdo de Residuos; Projeto Rios; A minha
escola é mais eficiente.

PDL- A Cultura Comeca na Escola e Esté na Rua.
Um desafio de cidade educadora em trés andamentos
Cémara Municipal de Ponta Delgada

Como forma de desenvolver Ponta Delgada como uma
cidade educadora, criaram-se trés projetos: a rede de
bibliotecas escolares no 1° ciclo, o projeto verdo a ler e uma
microbiblioteca no centro da cidade.

No sentido de impulsionar a cultura nas escolas, a Cémara
Municipal de Ponta Delgada criou o programa de apoio &
criacdo de uma rede de bibliotecas escolares no 1° ciclo de
ensino, que visa a distribuicdo de livros previstos nas metas
curriculares do 19 ciclo do programa de portugués, dominio
de educacéo literdria, para serem disponibilizados em todas
as 32 escolas bdsicas do concelho.

J& como forma de divulgacdo da cultura nas ruas da cidade
de Ponta Delgada, criou-se o projeto o “Verdo a Ler” que visa
a disponibilizacdo de bancas com livros, jornais e revistas em
diversos pontos de Ponta Delgada, e a construcdo de uma
cabine de leitura - microbiblioteca, (réplica de uma antiga
cabine telefénica), que também é local de carregamento
rdpido de telemdveis, com uso de energia solar.

Lancar redes no mar revolto
Agrupamento de Escolas da Trafaria, Almada

Esta comunicacdo apresenta o percurso realizado com as
familias de um grupo de criancas de um jardim-de-inféncia
infegrado no Agrupamento de Escolas da Trafaria, territério
TEIP, documentando diferentes modalidades e estratégias de
envolvimento das familias no contexto educativo.

Objetivos: Como o titulo indica lancar redes num mar revolto

ndo é uma viagem calma nem destituida de percalcos e sustos
de navegacédo. O roteiro apresentado pretende ser um ponto
de partida para uma reflexdo sobre a relacdo escola familia
e alguns dos desafios que se colocam aos profissionais em
contextos marcados pela complexidade e diversidade de
prdticas e modos de ser crianca e familia.

/ PART'C'PACAO ACTIVA DA CIDADE
SALA C - QUARTEIRAO DAS ARTES
Moderacdo: Manuela Raimundo,
Cémara Municipal de Lisboa

Famalicéo Viséo 25
Cémara Municipal de Famalicdo

Saber a dire¢do é meio caminho andado para chegarmos
depressa e bem ao destino que desejamos. E esta a premissa
que estd na base da elaboracdo do Plano Estratégico para
Vila Nova de Famalicdo 2014,/2025. Com um novo quadro
comunitdrio de apoio, Programa Portugal 2020, que define os
investimentos e as prioridades de financiamento fundamentais
para promover o crescimento, destinando-se uma parte
considerdvel da verba ao fomento do desenvolvimento
inteligente, sustentdvel e inclusivo das regides. Temos que
aproveitar todas as oportunidades que contribuam para o
nosso desenvolvimento colefivo e comunitdrio. N&do basta
contudo desejg-lo, impée-se que estejamos preparados para
o fazer e para fazé-lo bem. Para isso, temos que saber com
precisdo o futuro que queremos para Famalicéo e os caminhos
que séo importantes trilhar. A essa a razéo da existénciaq,
chamamos de Visdo'25.

No decurso do ano de 2014, abrimos um amplo processo
participativo de debate e de recolha de confributos, que
resultou numa grande manifestacdo de cidadania e que
nos permitiv perceber a leitura que fazem do presente
de Famalicdo e a VisGo que tém para o futuro da nossa
comunidade. O sofd amarelo, que percorreu os quatro cantos
do concelho e as suas vdrias dimensées sociais, transformou-
se num icone desta vivéncia participativa dos famalicenses,
que, acreditamos, vai perdurar na nossa memdria coletiva,
mantendo ativa a sua funcdo interpeladora para o exercicio



de uma cidadania responsdvel e comprometida. Este Plano
Estratégico de Vila Nova de Famalicdo é assim o resultado
da Visdo dos famalicenses sobre a sua terra. E um documento
que é de todos e que interpela de forma muito particular as
instituicées do concelho, motivando-as a sintonizarem o seu
trabalho com aquilo que as pessoas querem e defendem
para a sua terra e com as oportunidades que Portugal e a
Europa abrem para as suas regiées. Porque sdo as pessoas e
56 as pessoas que realmente interessam. Mas é, sobretudo, um
trabalho do territério e para o ferritério. E uma ferramenta de
trabalho que dé a conhecer o posicionamento de Famalicéo
na contemporaneidade, mas é também um repositério
dos valores que os famalicenses querem ver valorizados
e potenciados no seu futuro coletivo. Um territério de saber
fazer, industrial e empreendedor, conectado, urbano rural,
de fortes relacées de interconhecimento geradoras de
dinémicas comunitdrias, redes e parcerias, sdo alguns desses
valores, que devem constituir-se como mais-valias das nossas
acées, sejam elas enquanto responsdveis institucionais, sejam
enquanto simples cidadéos. Vila Nova de Famalicdo é hoje
unanimemente reconhecido como um dos mais dindmicos e
empreendedores concelhos portugueses. Se conseguirmos
manter e reforcar esta dindmica, com respeito pela vontade
dos famalicenses, vamos marcar o futuro e seremos cada vez
mais uma comunidade tecno industrial a viver num territério
verde multifuncional, onde queremos e podemos ser felizes.
Porque tem Visdo, FamalicGo vai marcar!

No processo de identificacdo dos ativos territoriais e de
apresentacdo do horizonte de chegada ambicionado,
torna-se relevante a selecdo & partida dos programas que
materializem e concretizem exemplarmente essa aposta e esse
caminho. Os programas-estrela, no quadro de um exercicio
de planeamento territorial para os valores, posicionam-
se entre os valores de partida e os valores de chegada,
vinculando os recursos e meios necessdrios & prossecucdo da
Visdo. Como materializacdo dos valores selecionados e da
sua traducdo prética, os programas-estrela sdo as ferramentas
de operacionadlizacdo da estratégia, de potenciacdo dos
valores que marcam de forma distintiva o territério para os
novos patamares de exceléncia, lideranca e diferenciacéo.
Por isso, evidenciam-se como elementos centrais na
construgdo da lideranca, demarcando no presente elementos
incontorndveis do futuro coletivo onde se ambiciona estar,
gerando dinémicas, ruturas, novos modelos de leitura e acéo

para um novo quadro de desenvolvimento. Para além do seu
papel operacional, os programas estrela, também funcionam
como “marcas-chapéu”, inspiradoras de inovacées, espirito
criativo, experiéncias e testes, intensificando os fatores criticos
do processo da visdo. Focados, na forma e no conteido, em
valores “drivers”, que conduzem no “caminho-critico” rumo &
Visdo, os programas-estrela deverdo também ser capazes de
gerar efeitos de alavanca e efeitos multiplicadores em vdrios
dominios do desenvolvimento territorial. Concretizando, para
o periodo 2014-2025, e na vigéncia do Famalicdo VisGo'25,
propée-se um quadro seletivo e restrito de quatro programas-
estrela, apostas que se pretendem propulsoras de uma dindmica
coletiva integrada. FAMALICAO MADE IN Com a intencdo de
mobilizar e impulsionar o reconhecido cardter empreendedor
do territério, o Famalicdo Made IN posiciona-se como agente
dinamizador das iniciativas para a criacdo e instalacdo
de novas empresas, para o reforco da competitividade das
pequenas e médias empresas, promovendo nomeadamente
a inovacédo e a internacionalizacdo. O Famalicdo Made IN
procura potenciar o ecossistema empreendedor existente,
maximizando a sua eficiéncia coletiva, para um concelho
com mais elevados indices de competitividade. Em fase
de implementacdo e desenvolvimento, demonstra todas
as caracteristicas para exercer as funcées de programa-
estrela, nomeadamente ao nivel de valorizacdo do espirito
empreendedor e do atual nivel de desempenho industrial,
para novos patamares de exceléncia e inovacdo, de um
territério tecno-industrial. B-SMART FAMALICAO Qual o
programa-estrela para assegurar a revalorizacdo de um
territério diverso? Programa que integre e dé coeréncia local
a um conjunto de programas e medidas? Diverso nas formas
de ocupagdo do espaco, o territério tem e pode recombinar
originalmente novos hibridos de rural e urbano. Um espaco
multipolar que parece dotado de algumas qualidades para
uma adaptacéo futura mais exigente em termos de consumo
dos recursos naturais. Um territério “bio-smart”. A diversidade
poderd assumir-se como valor cultural, valor ecolégico,
valor social e econémico. Ou melhor: da diversidade fisica
e biolégica poderemos potenciar uma diversidade a outros



niveis. Mas a diversidade aqui estd conectada, decorrendo
sobre um ferritério de conexdes. E num momento em que se
tornam criticas as emissées de gases com efeito de estufq,
a ofimizacdo das ligacdes urbano-rurais pode minorar a
“pegada ecolégica”. Agenda 21 Local, Rede Portuguesa de
Cidades Inteligentes, Pacto de Autarcas, Hortas Urbanas e Rede
Ciclavel séo alguns dos programas e projetos que poderédo ser
articulados e integrados, sob uma matriz e dinémica prépria
e comum. Simultaneamente, deverd servir para impulsionar o
desenvolvimento de uma bio economia e suas solucées nas
diversas vertentes (agricultura, floresta, energia, residuos,
dgua, edificios, transportes, turismo, producdo industrial,
investigacdo e eco inovacdo). FORCA V Famalicdo Voluntdrio
Face a um territério, comparativamente com outros, com vdrias
prdticas de referéncia de desenvolvimento social e inclusdo
num quadro de fomento de uma cultura de participacdo
por parte de diversos “stakeholders” institucionais, importa
progredir para um patamar mais ambicioso de envolvimento
da prépria populacdo. O voluntariado estendido a vdrios
dominios, desde o ambiente ao desporto, do social ao cultural
e educativo, demonstra-se o veiculo adequado conjugando
e reforcando simultaneamente fatores como o cardcter
integrado das politicas, o estimulo & experimentacdo de
novas prdticas e a participacéo ativa de todos os cidadéos,
das vdrias geracées. O programa-estrela Forca V Famalicéo
Voluntério deverd estimular uma maior identidade coletiva
que se autorreforca, na concretizacdo do apoio & integracdo
social, ao convivio intergeracional, & animacdo comunitdria,
& preservacdo do ambiente. FAMALICAO COMUNITARIO
Numa rutura com o modelo de servico publico estruturado
em funcdo de um “cidad@o-consumidor”, o programa-
estrela Famalicdo Comunitdrio visa iniciar um lento processo
orienfado para a gestdo do espaco piblico participada
pelos cidad&os. Tendo por base um fundo de financiamento
publico limitado, a autarquia municipal dispe-se a apoiar e a
qualificar projetos das comunidades locais que rednam apoio
financeiro das Juntas de Freguesia, das empresas locais e dos
cidad&os/comunidade. Para além da promocdo de uma
corresponsabilizacdo na gestdo do espaco publico, pretende-
se por esta via assegurar uma maior “sustentabilidade
social” dos investimentos, induzindo, nomeadamente, uma
pluralidade de usos.

Policiamento Comunitdrio
- Alta de Lisboa Mais Segura
Policia Municipal Camara Municipal de Lisboa

A vida nas cidades é um palco onde se constatam diariamente
desordens e incivilidades. Vdrios estudos tém revelado
que entre outras causas, a inseguranca urbana é fruto da
deterioracdo do tecido social e do enfraquecimento da
confianca interpessoal, que nas sociedades ocidentais, os
métodos tradicionalmente utilizados no combate & pequena
criminalidade e &s incivilidades, como o reforco dos aparelhos
policiais ou o aumento das penas, ndo tém sido eficazes.
Efetivamente, quando lidamos com problemas complexos
como a exclus@o social, ou a pobreza, tornam-se necessdrias
abordagens que tenham em atencdo os contextos locais e
que privilegiem a articulac&o entre as autoridades pdblicas
locais e os cidadd@os, na resolucdo conjunta dos problemas
da comunidade. Sendo a seguranca dos cidadd@os uma
das principais responsabilidades da governacdo local, a
implementacdo de estratégias que passem pela incluséo e
valorizacdo da participacdo dos cidadéos, contribui para
a interiorizacdo de direitos e deveres, bem como para a
consciencializacdo de normas sociais, mobilizando-os para
a protecdo dos espacos onde vivem e trabalham, reforcando
os lacos de identidade e perfenca a esses mesmos espacos.
E neste contexto que surgiv a ideia de uma estratégia de
Policiamento Comunitdrio pela Policia Municipal de Lisbog,
na medida em que muitos dos estudos produzidos sobre
este modelo de policiamento referem que quando as forcas
policiais e os cidad&os se vém como coprodutores da
seguranca, ambos beneficiam. Por um lado, com um maior
apoio por parte da populacdo favorecendo a motivacéo e
responsabilizacdo policial, por outro, para os cidadéos,
pode traduzir-se num menor receio dos crimes e aumento do
sentimento de seguranca. Assim, optou-se estrategicamente,
por se iniciar uma experiéncia piloto de policiamento
comunitdrio num territério da cidade que 4 tivesse uma rede
de parceiros com interesse em frabalhar estas temdticas em



parceria com a Policia Municipal de Lisboa (PML). Existindo
um grupo comunitdrio muito ativo na zona da Alta de Lisboq,
uma drea residencial localizada na zona norte da cidade,
e partindo-se de um diagnéstico local sobre seguranca no
territério (CEDRU, 2009), lancou-se o desafio a este grupo
para a construcdo conjunta de um modelo de policiamento
inovador, com um cariz mais participativo e comunitdrio. Um
modelo de policiamento preventivo e aberto & participacdo
da populacdo, no sentido de se conhecer com maior
profundidade os problemas de inseguranca sentidos pela
populacéo, envolvendo a prépria comunidade no processo
de construc@o de respostas na drea da seguranca a nivel
local. Face ao desafio lancado pela PML, os parceiros do
Grupo Comunitério da Alta de Lisboa (GCAL), através da
criacdo de um grupo de seguranca, aderiram a um trabalho
conjunto de planeamento do policiamento Comunitdrio para
a Alta de Lisboa visando a identificacdo e resolucdo conjunta
de problemas de seguranca no territdrio.

Objetivo geral: Contribuir para o bem-estar geral da
populacdo da Alta de Llisboa, em articulagdo com a
populacéo e organizacées parceiras que atuam no territério,
promovendo estratégias de intervencdo policia-cidaddo que
contribuam para a reducdo dos comportamentos antissociais
e para o aumento do sentimento de seguranca na populacéo.
Objetivos especificos: 1. Melhorar a aproximacéo e relagdo
de confianca entre a populacéo e a policia (Dinamizar agées
preventivas na comunidade que contribuam para a melhoria
do relacionamento entre a populacéo e a Policia); 2. Aumentar
o sentimento de seguranca na Alta de Lisboa (Reduzir as
incivilidades; Criar respostas conjuntas Policia/Cidadé&os que
contribuam para o aumento do sentimento de seguranca); 3.
Aumentar o envolvimento da populacdo e de organizacées
locais na seguranca da comunidade (Diagnosticar com
parceiros e populacdo residente os problemas de seguranca a
nivel local; Identificar, priorizar e responder de forma conjunta
aos problemas de seguranca na comunidade).

Programa Nosso Bairro, Nossa Cidade
Cémara Municipal de Setibal

O Programa foi criado em 2012 motivado na estratégia de
promocdo da participacdo dos moradores no desenvolvimento
do fterritério da Bela Vista e zona envolvente. Assenta na
premissa de que toda a acdo deverd ser protagonizada pelos
moradores e geradora de sua participacéo nas decisGes
que a eles e & sua comunidade dizem respeito, promovendo
a autonomia, a responsabilidade e o crescimento coletivo.
O Programa desenvolveu: 1. A organizacdo de grupos
de moradores como requisito bdsico para o processo de
participacdo 2. Acées com objetivos reais e interesses comuns
definidos pelas pessoas 3. Acées assentes na identificacdo
de problemas reais e concretos 4. Partilha de tarefas e
responsabilidades entre moradores e a autarquia inerentes
ao desenvolvimento das acées 5. Acées que explicitaram
reivindicacées identificadas pelas pessoas 6. Experiéncias
prdticas geradoras de competéncias de organizacdo coletiva
7. Capacitagdo de grupos em enfrentar problemas coletivos
8. Mobilizacdo da comunidade na tomada de decisées 9.
Desenvolvimento de liderancasna comunidade na organizacdo
social de grupos 10. Reconhecimento e visibilidade dos valores
da comunidade A participacdo das pessoas é o eixo central
do programa, transversal a todos os outros eixos, tendo em
conta que toda a atividade deve partir da organizacdo
dos moradores e/ou gerar organizacdo de moradores. A
gestdo do processo, e o crescimento da organizacdo dos
moradores, é o elemento central da avaliacdo do conjunto do
programa. O programa “NB,NC” permitiu a prossecucdo de
uma das principais linhas politicas do Programa do Mandato
2009/2013 traduzida na participacdo direta dos municipes
e das instituicdes, representada em acées que concretizam a
democracia participada e a administracdo descentralizada,
promove a auscultacdo de populacées e instituicées para a
integracdo das suas propostas em atividades municipais, assim
como, a promog¢do da participacdo dos cidad@os na definicéo



e orientacées e grandes decisbes da gestdo municipal,
como, uma das caracteristicas fundamentais da gestdo
deste executivo. No mandato atual 2013-2017, o programa
“NB,NC” materializa-se nas seguintes 4 linhas politicas: A
participacdo direta e coletiva de moradores, como estratégia
promotora de organizacdo popular de moradores nos bairros
municipais traduzida no programa “NB,NC” que visa gerar
a participagdo dos moradores nas decisées que a eles e &
sua comunidade dizem respeito, promovendo a autonomia,
a responsabilidade e o crescimento coletivo; A criacéo
de unidades sociais locais, promovendo grupos formais
de moradores organizados, sob a forma de condominios,
comissées, associacdes e outras formas ndo formais visando o
aprofundamento da cooperacéo e parceria; A consolidacéo
do modelo partilhado de gestdo da habitacdo municipal,
reafirmando o papel do interlocutor de prédio e/ou pdtio,
eleito pelos moradores, na representacdo dos interesses e
desenvolvimento das acées decididas. O aprofundamento
do modelo integrado de gestdo territorial da habitacéo
municipal, ou seja, o desenvolvimento da prdtica municipal
de integracdo de vdrios servicos municipais no programa
“NB,NC”, dotando a implementacéo territorial das acées da
pluralidade de competéncias e saberes técnicos e populares.
A prdtica de intervencdo em bairros sociais tinha sido até ao
desenvolvimento deste Programa assegurada com foco nos
edificios e nas habitacées, hierarquizada na relacéo com os
moradores, unilateral na deciso e focada na contencéo de
problemas. O Programa inovou a relacdo e intervencdo do
municipio nos bairros sociais deslocando o foco para a gestéo
da participacdo e organizacdo de moradores, criando uma
relacéo de parceria e participacéo dos moradores na tomada
de decisdo, procurando agir na resolucdo de problemas de
forma coletiva. Outra inovacédo foi a criacdo de um grupo
de trabalho municipal, com técnicos de servicos diferentes
ndo exclusivos a este projeto, permitindo assim ultrapassar a
dificuldade de contratacdo de quadros por parte das autarquia
por impedimento processual e/ou financeiro, articulando
as sinergias dos meios e acées. Esta forma de trabalhar foi
responsdvel pela originalidade de acdo numa autarquia
visto que rompe com a prdtica de organizacdo de servicos e

segmentacdo da intervencdo. Por outro lado, esta prdtica de
organizacdo técnica retirou o territério da habitacdo social &
gestdo especifica e exclusiva, possibilitando a gestéo sistémica
de que qualquer territério deve ser alvo. O Programa pela sua
natureza incita a inovacdo visto que busca incluir e gerar com
a sua prdtica acdes na procura da resolucdo de problemas,
desde que estas sejam enunciadas e/ou validadas pelos
moradores e que promovam a sua organizacéo.

Objetivos: O Programa tem como objetivo desencadear
processos de participacdo e desenvolvimento e cabem nele
todas as acées que promovam a organizacdo de grupos, que
repercutam os seus interesses; que envolvam as pessoas nas
decisées e tarefas inerentes & execucdo, firmando liderancas
e promovendo a mobilizacdo popular. Séo protagonistas /
destinatdrios do Programa os moradores da Bela Vista e zona
envolvente, as entidades sedeadas e outras que af intervenham
e 0s servicos municipais.

Romed 2
Cémara Municipal Torres Vedras

A Cémara Municipal de Torres Vedras encontra-se, desde
2014, a dinamizar o projeto ROMED2 enquanto entidade
parceira convidada. Este projeto é promovido pelo Conselho
da Europa e Unido Europeia e tem como objetivo principal
assegurar a equidade da mediacdo entre as comunidades
ciganas e as instituicées piblicas, promovendo a mudanca
através da participacdo democrdtica da populacdo. Em
Portugal integram o projeto os Municipios de Beja, Coimbra,
Abrantes, Figueira da Foz, Torres Vedras, Barcelos, Seixal,
Elvas e Moura. O ROMED2 coloca no centro do processo
o Grupo de Acdo Comunitdria, formado por cidaddos das
comunidades ciganas, mobilizando-os & participacdo e
ao diélogo com as instituicdes piblicas. O Grupo de Acdo
Comunitéria é composto por cidad&os da comunidade local,
homens e mulheres, que se envolvem progressivamente no
processo democrdtico do seu municipio. Isto traduz-se na
possibilidade de transmitirem, de forma organizada, as
prioridades a que consideram mais urgente dar resposta,
tendo em conta os meios & disposicdo das autoridades locais,
assim como os seus direitos e deveres como cidaddos. O
ROMED2 utiliza principios de boa governanca e exige a
organizacdo da comunidade como meio de desencadear um
processo que seja sustentdvel e justo para todos. O curriculo



do ROMED?2 foi desenvolvido por uma equipa de peritos
internacionais e ajustado para se adaptar as realidades e ao
contexto especifico, com a ajuda das Equipas Nacionais de
Apoio do ROMED2. Contém médulos e recursos de formacdo
em dreas como lideranca, poder, tomada de deciséo
participativa e inclusiva, gestdo de conflitos, desenvolvimento
de competéncias interculturais e gestdo da diversidade, entre
outras. Apesar da escassez de dados diagndsticos acerca
da populacdo cigana, as informacées que o municipio
tem vindo a recolher ao longo dos anos, indicam que esta
populacdo apresenta muito baixas habilitaces escolares e
elevado indice de desemprego de longa duracdo. Acresce
a fraca participacéo associativa e o baixo envolvimento em
acées comunitdrias. Pelo exposto, e com vista a incidir nas
principais problemdticas apresentadas por esta comunidade,
entendeu o municipio aderir ao projeto Romed2 como ponto
central da concertacéo de diversas acées direcionadas &
populacdo cigana. A possibilidade de dinamizar acées em
parceria com facilitador cigano, reveste-se de particular
importéncia no que respeita & adequacdo das metodologias
utilizadas e & participacéo do piblico-alvo. Por outro lado,
a criacdo do grupo de acdo comunitdria (GAC) traduz-
se na possibilidade de serem selecionadas as principais
problemdticas desta populac&o para posterior apresentacéo
de propostas de intervencéo as instituicées locais. O facto de
serem propostas novas acées pela populacdo alvo, tendo por
base o cumprimento dos direitos e deveres de fodos enquanto
cidad&os, produz uma maior aproximacé@o desta comunidade
a sociedade maioritdria acarretando maior envolvimento dos
préprios na implementacdo dos projetos.

Objetivo geral: Assegurar a equidade da mediacéo entre as
comunidades ciganas e as instituicdes piblicas, promovendo a
mudanca através da participacdo democrdtica da populagéo.
Objetivos especificos: 1) Selecionar e formar elemento da
comunidade cigana Facilitador - com os seguintes objetivos:
Dinamizar e implementar de projetos junto da comunidade
cigana (em especial na drea das qualificagées escolares e
profissionais e insercdo no mercado de trabalho); Prestar
apoio aos profissionais e instituicées inseridos na comunidade,

potenciando canais de comunicacdo e promovendo a
adequada mediacdo institucional; Assessorar os agentes
sociais na sua relacdo com os grupos de pertenca, grupos
minoritdrios, em temas de interculturalidade, diversidade
cultural/ étnica/religiosa e relaces intercomunitdrias; Apoiar
os/as cidaddos/&s no sentido de fomentar a capacidade
individual; Facilitar o acesso aos servicos publicos e recursos
publicos e privados; Apoiar todos os protagonistas para que
se organizem, utilizando os recursos existentes, valorizando
novos recursos e procurando outros programas/projetos
que deem resposta s necessidades identificadas; Fomentar
a aproximacdo, a comunicacdo, a articulacdo e relacdo
entre os diversos recursos existentes na comunidade, na
procura de respostas de forma a integrar as necessidades
dos/as cidad&os/&s; Promover a interculturalidade, pela
participacdo, livre e espontdnea, pela aprendizagem da
convivéncia, de novas formas de relacdo, onde pessoas se
reconhecem como interlocutores, dialogam e enriquecem
mutuamente; Acompanhar cidaddos/ds em situacdes
de maior desvantagem social aos servicos, bem como,
estabelecer pontes entre as instituicdes (trabalhando
sempre com esses servicos e nunca em substituicdo dos/as
profissionais dos mesmos). Apoio ao grupo ativo comunitdrio
na identificacdo/selecéo de prioridades/problemas/desejos
da comunidade cigana de Torres Vedras e na articulacdo com
entidades externas e municipio. 2) Criar de Grupo de Acdo
Comunitéria (GAC) formado por cidad&os das comunidades
ciganas, mobilizando-os & participagdo e ao didlogo com
as instituicées publicas. Isto traduz-se na possibilidade de
transmitirem, de forma organizada, as prioridades a que
consideram mais urgente dar resposta, tendo em conta os
meios & disposicdo das autoridades locais, assim como os seus
direitos e deveres como cidadéos. 3) Elaborar diagndstico
da populagcdo cigana residente em Torres Vedras (ndmero



de elementos, tipologia familiar, situacdo socioecondmica,
escolar e de sadde, principais vulnerabilidades, etc.). 4)
Colaborar com os diversos agentes locais na implementacdo
de medidas adequadas & integracdo da populacéo alvo na
sociedade maioritdria (ex. Implementar acées de formacéo/
sensibilizacdo acerca de temdticas relacionadas com
comunidade cigana, apoio na procura ativa de emprego). Em
suma, o projeto ROMED 2 surge no seguimento dos objetivos
estratégicos tracados no @mbito das politicas nacionais de
inclusdo para a populacéo cigana. Para o efeito conta com
o apoio do Conselho da Europa e da Comunidade Europeig,
tendo como ponto focal nacional o Alto Comissariado para as
Migracées, Instituto Piblico (ACM, IP).

12h00-13h30
Painel de Autarcas
Almada, Braga, Evora, Loulé | Rosdrio, Argentina

Almada, Joaquim Judas, Presidente da Cédmara Municipal
Braga, lidia Dias, Vereadora da Educacéo

e Cultura da Camara Municipal

Evora, Carlos Pinto S&, Presidente da Camara Municipal
Loulé, Vitor Aleixo, Presidente da Cédmara Municipal
Argentina, Carolina Balparda, Diretora Geral de Programas
Educativos e do Triptico da Inféncia, da Secretaria da Cultura
e Educacdo da Cémara Municipal

Apresentacdo e moderacdo: Catarina Pires

Tem 41 anos, mde do Jodo, 11 anos, e da Rita, 8 anos,
estudantes em Almada, é autora do livro Cinco Conversas
com Alvaro Cunhal (1999) e jornalista desde 1998 na
Noticias Magazine, revista de domingo do Didrio de Noticias
e do Jornal de Noticias, de que é editora. Tem trabalhado
preferencialmente as dreas da educacdo e das familias e as
questdes de género. Em 2009, foi distinguida pela Comisséo
para a Igualdade de Género, com o prémio «Paridade
Mulheres e Homens na Comunicacdo Social», pelo seu
trabalho «A outra metade da Humanidades. E vice-presidente
da AIPICA - Associacdo de Iniciativas Populares para a
Inféncia do Concelho de Almada.

As autarquias possuem um papel determinante na construcdo
de Cidades Educadoras. Considerando quer as suas
competéncias legais quer os seus designios estratégicos,
sdo os governos locais as entidades que mais proximamente
trabalham com as populacdes e com as diversas instituices
que intervém na construcéo das cidades.

O Poder Local Democrdtico, assumindo como pilares essenciais
a transformacdo societdria e a melhoria da qualidade de vida
das populacées, tem, na educacdo, uma forte capacidade de
intervencdo.

Né&o se cingindo meramente d&s responsabilidades que
decorrem da legislacdo em vigor, as autarquias locais podem
ser protagonistas de projetos de aproximacdo da Escola &
comunidade e de enaltecimento dos principios identitdrios
do territério, no reconhecimento dos valores da comunidade
na esfera publica municipal, na melhoria de acesso aos
recursos educativos, na contribuicGo para a equidade de
oportunidades, na definicdo de projetos de desenvolvimento
que salvaguardem a diversidade de interesses e vontades das
populacées e que consolidem a Cidade Educadora.

ROSARIO CIDADE EDUCADORA

Carolina Balparda

Llicenciada em Comunicacdo Social pela Universidade
Nacional do Rosdrio. Especializou-se em Politica e Gestdo
da Comunicacéo e Cultura na Faculdade Latinoamericana de
Ciéncias Sociais (FLACSO) e obteve o grau de Mestre em Artes
de Comunicacéo, Cultura e Sociedade, do Departamento de
Sociologia, na Goldsmiths College, Universidade de Londres.
Participou em cadeiras sobre Jornalismo, Literatura e Linguas
3 na Escola de Comunicacdo Social (UNR). Atualmente é
Diretora Geral de Programas Educativos e do Triptico da
Inféncia, da Secretaria da Cultura e Educacdo da Cémara
Municipal do Rosdrio.

Tem ministrado semindrios e palestras em diversas dreas
institucionais, governamentais e académicas, no dominio da
Gestdo e Politicas Pdblicas da Universidade Nacional do
Rosdrio, os programas Territérios e Triptico da Imaginacdo
do Ministério da Inovacdo e Cultura do Governo da Provincia
de Santa Fé, o projeto Atelier de Producdo Pedagdgica do



Ministério da Educacdo do Governo da Provincia de Santa Fé
e o Semindrio de Gestdo Piblica na Escola de Administracéo
Municipal do Rosdrio.

Os seus interesses centram-se nos seguintes campos e dreas
e nos didlogos que ambos estabelecem: Comunicacéo,
Sociologia Urbana, Politicas de Inféncia e Juventude, Politica
e Gestdo Cultural.

H& mais de 18 anos que a cidade de Rosdrio estd
comprometida, desde a orientac&o das suas Politicas Publicas
Locais, com os principios e valores estabelecidos na Carta da
Associacédo Internacional das Cidades Educadoras.
Integrada em 1996, a cidade de Rosdrio é uma protagonista
destacada da AICE, desde que nesse ano se criou a Delegacdo
das Cidades Educadoras Cono Sur com o objetivo principal
de organizar redes territoriais e temdticas entre cidades do
Brasil, Paraguai, Chile, Uruguai, Bolivia e Argentina, através
do intercdmbio de experiéncias locais educadoras.

A partir de 1999 instituiu-se formalmente a Delegacdo da
América Latina da AICE, com sede na Direcdo de Relacées
Internacionais do Municipio de Rosdrio e dependente da
Secretdria-geral da Associacdo Internacional das Cidades
Educadoras, instalada na Cémara Municipal de Barcelona.
Ao longo da sua participacdo enquanto membro da AICE,
a cidade de Rosdrio impulsionou a edicdo de diversas
publicacées entre as quais se destacam: “Politicas de Juventude
na América Latina”; “As agées culturais e o desporto como
ferramentas para o desenvolvimento integral das pessoas nas
Cidades Educadoras”, em 2009; “A problemdtica do meio
ambiente nas Cidades Educadoras”, em 2011 e “Cidades,
Inféncias e InclusGo”, em 2013. Em relacdo aos Congressos
Internacionais das Cidades Educadoras, Rosdrio esteve
presente em todos os congressos que foram realizados a
partir da data da sua integracdo na Associacdo, destacando-
se as participacdes no Congresso de Sdo Paulo (2008), de
Guadalajara (2010) e de Changwon (2012).

No plano local de 2012, a cidade de Rosdrio organizou
a “Mesa local das Cidades Educadoras”, que tem como
objetivo continuar a impulsionar os principios da Carta das
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Cidades Educadoras nas Politicas Piblicas Locais. Nesse
mesmo ano, em setembro de 2012, a cidade de Rosdrio foi
sede do Primeiro Encontro Argentino das Cidades Educadoras
onde compareceram 36 governos locais de todo o pais. E, em
setembro de 2013, a cidade de Rosdrio recebeu o Primeiro
Encontro Latino-Americano das Cidades Educadoras a que
assistiram 35 cidades oriundas de 9 paises da regido.
Rosario esté a organizar o XIV Congresso Internacional
de Cidades Educadoras 2016 “Cidades: Territérios de
Convivéncia” cujo tema estd no centro das nossas convicgdes,
dos nossos valores e do nosso trabalho quotidiano:
construir cidades mais justas apostando na convivéncia, na
solidariedade e no respeito & diversidade, valorizando a
igualdade de oportunidades e a integracdo social como
principios que facilitem essa mesma construcdo.
Para pensar a cidade que construimos
abordaremos trés eixos/desafios:

1. O desafio de construir as cidades. Propée-se a elaboracéo
de politicas ativas no dominio da convivéncia e a utilizacdo dos
espacos publicos, com o objetivo de evitar a fragmentacdo do
tecido social e reduzir as situacées de violéncia.

2. O desafio da igualdade nas cidades. Propée-se a
exploracdo do termo igualdade assim como as tensGes
provocadas a partir do reconhecimento de direitos emergentes
que cologquem em jogo os diversos modos, por vezes
conflituantes, em que essa cidadania se concretiza.

3. O desafio de habitar as cidades. Propée-se encarar a
cidade como o desdobramento de uma pedagogia que, mais
que de professores e aulas, nutre-se de pracas, trilhos, murais,
representacées, encontros e visibilidades.

diariamente

13h30-14h30
Almoco
Escola Bésica Feliciano Oleiro



14h30-15h30
Orquestra Serrana Mar, Associacdo Caja Folia

Conferéncia
Subtema 2: Adaptacéo Critica da Cidade

“A transformacdo e o crescimento duma cidade devem ser
presididos por uma harmonia entre as novas necessidades
e a perpetuacdo de construcSes e simbolos que constituam
referéncias claras ao seu passado e & sua existéncia.
O planeamento urbano deverd ter em conta as fortes
repercussées do ambiente urbano no desenvolvimento de
todos os individuos, na integracdo das suas aspiracées
pessoais e sociais e deverd agir contra toda a segregacdo
das geracées e pessoas de diferentes culturas, que tém
muito a aprender umas com as outras.” - Carta das

Cidades Educadoras

Um dos grandes desafios que se coloca & grande maioria das
cidades portuguesas diz respeito ao envelhecimento da sua
populacéo e as inevitdveis mudancas de adaptacdo que dai
decorrem. Esta adaptacdo exige atencéo a novas e diferentes
necessidades quer de espaco publico ou da sua apropriacéo,
conferindo-lhes novas vivéncias, funcionalidades e dindmicas
quer, ainda, necessidades de mobilidade e acessibilidade,
de integracdo intergeracional e do aproveitamento dos
conhecimentos e tradicées que se perdem.

Neste sentido, a adaptacdo da cidade, deve promover e
potenciar um envelhecimento ativo e a educacdo ao longo da
vida, criar condicées para o bem-estar fisico e a qualidade
de vida e caminhar no sentido de proporcionar cidades mais
seguras e inclusivas, o que implica uma participacdo ativa e
construtiva na vida local de todos os que nela vivem.

A adaptacdo das cidades aos contextos sociodemogrdficos
pode ser entendida como um fator critico de sucesso, dada
a pluralidade das populacées e das problemdticas a elas
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associadas, cabendo &s administracées locais o planeamento
e a facilitacdo da continvidade da meméria integrada num
processo de transformacéo do territério.

Apresentacdo e moderacdo: Jorge Goncalves

Gedgrafo e professor no Instituto  Superior Técnico
no Departamento de Engenharia Civil, Arquitetura e
Georecursos. Tem desenvolvido a sua atividade em torno
da carreira académica, sempre ministrando disciplinas no
dmbito do desenvolvimento urbano e regional; da carreira de
investigacdo, através da participacdo em miltiplos projetos
relacionados com a qualificacdo das dreas metropolitanas;
da colaboracdo com entidades piblicas e privadas para o
desenvolvimento de instrumentos de planeamento territorial e
estratégico ou de planos de revitalizacdo econémica e urbana.
Desta atividade tem dado conta em mdltiplos encontros e
publicacées cientificas.

ESPACOS CULTURAIS, ESPACOS DE ENCONTRO

Maria Vlachou

Consultora em Gestdo e Comunicacdo Cultural. Diretora
Executiva da associacdo Acesso Cultura. Autora do blog
Musing on Culture (e do livro homdnimo), onde escreve sobre
cultura, gestdo e comunicacdo cultural, piblicos, acesso.
Foi Diretora de Comunicacdo do Séo Luiz Teatro Municipal
(2006-2012) e Responsdvel de Comunicacdo do Pavilhdo
do Conhecimento — Ciéncia Viva (2001-2006). Membro dos
corpos gerentes do ICOM Portugal (2005-2014) e editora do
seu boletim. Foi consultora do Museu Arpad Szenes - Vieira
da Silva e da Comissdo Cultural da Marinha. Colaborou
com os programas Descobrir e Préximo Futuro da Fundacéo
Calouste Gulbenkian. Estagiou no Petrie Museum of Egyptian
Archaeology e no Natural History Museum (Londres). Aluna
do DeVos Institute of Arts Management at the Kennedy Center
for the Performing Arts (Washington, 2011-2013); Mestre
em Museologia pela University College London (1994);
Llicenciada em Histéria e Arqueologia (Universidade de
Loannina, 1992).



Um museu, um teatro, um centro cultural, uma sala de cinema
sdo, idealmente, espacos cujas propostas de programacéo
proporcionam aos cidaddos a oportunidade de refletirem
sobre eles préprios, sobre o mundo que os rodeia, sobre o
‘outro’. Sé@o (ou devem ser) espacos de encontro e de didlogo,
de conforto e de desconforto. SGo os espacos onde diferentes
geracées possam contactar e beneficiar mutuamente deste
contacto.

Dito isto, e pensando concretamente nas pessoas mais velhas,
houve mudancas na vida das familias nos dltimos anos que
ndo devem passar despercebidas a quem trabalha no sector
cultural. Para além do fator do envelhecimento da populacéo,
a crise financeira levou muitas familias a juntar trés geracées
na mesma casa e a deixar os filhos ao cuidado dos avés.
Como é que os espacos culturais podem fazer parte das
vidas destas pessoas e de que forma podem responder as
suas necessidades? Que tipo de barreiras - fisicas, sociais,
intelectuais — poderéo dificultar o acesso & oferta cultural?

A RUA: A ADAPTABILIDADE DO ESPACO PUBLICO

Pedro Brandédo

Arquiteto (diploma de licenciatura Faculdade de Arquitectura,
Lisboa, 1977), doutorado em Espaco Piblico e Regeneracdo
Urbana, pela Universidade de Barcelona (2005) tendo a
sua tese “La Etica y las Professiones del Disefio de la Ciudad”
sido distinguida com o “Premi Extraodinari de Doctorat” e
publicada em dois livros. Foi presidente da Associacdo dos
Arquitectos Portugueses e presidente da Comissdo de Etica
do Conselho dos Arquitectos da Europa (1992-1994). Foi
Presidente do Centro Portugués de Design, onde criou e dirigiu
o curso de Pés-graduacdo e Mestrado em Design Urbano
(CPD-UB 1999-2004).

E Professor de Arquitetura do Instituto Superior Técnico, da
Universidade de Lisboa.

Introducdo: Cidade, desenho urbano
Espaco, uso e significados: a fundagcdo da urbanidade, matriz
da sua duracdo e da sua transformacéo.
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Espaco publico = espaco comunicativo (Habermas) e inclui
toda a esfera publica: espaco publicitdrio medidtico, politico...
A quem interessa@ Quem participa? Quem manipula?

1. Territdrios de amplificacdo do urbano

Territérios de amplificacdo: complexidades e incertezas —
circular, consumir, comunicar.

A cidade, como a vida, cresce: o espaco publico, a
infraestrutura, a paisagem.

As hibridacées: novourbano

2. Ruas e novas tipologias de ruas

Como comunicar o espago da nova mobilidade? Um espaco
de fluxos (Castels)2

Infraestruturacdo: O cultivo do novo urbano? H& um novo
espaco publico de escala metropolitana?

A nova Rua é uma estrada@ O novo espaco-tempo é “shared
space”? Exige uma educacdo?

3. Novas Identidades e Estratégias de Identidade

Agora que a cidade é a metrépole: qual é o interesse dos
cidad@os num novo valor de Identidade?

O Tejo.

4. O espaco publico é um sistema - Como avaliar? -
Qualidade, servico, a continuidade.

ATRAVESSAR O RIO: DAS VISOES
UTOPICAS E REALIDADES INDUSTRIAIS
DO PRINCIPIO DO SECULO XX

A CIDADE DO SECULO XXI

Maria Paula Diogo

Professora Catedrdtica de Histéria da Tecnologia do
Departamento de Ciéncias Sociais Aplicadas da Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa sendo,
desde 2010, Presidente do DCSA. Com formacéo inicial em
Histéria, tem um doutoramento em Histdria e Filosofia da Ciéncia
pela Universidade Nova de Lisboa, seguido de agregacdo em
Histéria da Tecnologia. E membro do Centro Interuniversitdrio
de Histéria das Ciénciase da Tecnologia (CIUHCT), de que &,
atualmente, Co-Coordenadora.



Presentemente, o seu trabalho de investigacdo centra-se
no estudo da engenharia e dos engenheiros portugueses,
particularmente entre meados dos século XIX e a primeira
metade do século XX. Foi co-fundadora da revista on-line
HoST e do Journal of Engineering Studies. E, também, membro
de diversas redes de investigacdo e sociedades infernacionais,
tendo participado e participa ainda nas suas estruturas
organizacionais.

Em 1906 a llustracdo Portugueza, revista semanal editada
pelo jornal O Século, publicou dois artigos em vdrios
fasciculos sobre a lisboa do futuro: Lisboa no ano 2000,
pelo engenheiro Melo de Matos, e Llisboa Monumental,
pelo escritor Fialho de Almeida. Em ambos os artigos surge
a ideia de uma ponte de ligacéo entre as duas margens do
Tejo, apresentando-se Almada como a “lisboa industrial”,
ecoando, assim, o movimento de deslocacdo das zonas
industriais lisboetas de Alcantara e Beato/Marvila para a
margem sul, nomeadamente para o Barreiro e Almada.

A construcdo desta nova paisagem estd fortemente embebida
de uma agenda tecnocientifica, presente nas utopias do
principio do século XX que referi, na realidade industrial dos
anos 30 do século passado e no presente.

Nesta comunicac@o propée-se abordar, ao longo do século
XX, alguns dos momentos do percurso desta ligagdo “& outra
banda”, que passa por relacées territoriais, econdmicas,
sociais, politicas e culturais, usando o conceito histérico de
second city para perceber a forma como Almada desenvolve
uma estratégia de construcdo de uma identidade prépria face
a lisboa, estabelecendo um didlogo baseado no equilibrio e
numa relacdo de paridade.

15h30-16h30
Apresentacdo de experiéncias

/ ADAPTACAO CRITICA DA CIDADE
SALA A - ACADEMIA ALMADENSE
Moderacéo: Paulo Louro, Cadmara Municipal de Lisboa

Acéio Escola SOS Azulejo
Camara Municipal de Braga

No é&mbito da dinamizacdo dos Azulejos do Convento
do Pdpulo, a Cémara de Braga associa-se a esta acéo

de coordenacdo do projeto SOS Azulejo, do Museu da
Policia Judicidria, que pretende sensibilizar os alunos para
a importéncia da salvaguarda do patriménio cultural e do
patrimdénio azulejar em particular.

Realizada a nivel nacional, no mesmo dia, esta acdo
materializa-se na reproducdo de um painel azulejar.

No ano em curso, cada turma participante escolheu um dos
padrées azulejares proveniente do Centro Histdrico de Braga,
previamente selecionados pelo Gabinete de Arqueologia. No
dia da atividade, cada aluno transportou o seu azulejo de
padrdo para a fachada do Convento do Pépulo, reproduzindo
aqui, um grande painel representativo dos diferentes modelos
de azulejos existentes na cidade de Braga. A atividade incluiu
ainda jogos pedagdgicos com a temdtica do patriménio
azulejar, assim como a realizacdo de um azulejo de padréo.
Objetivos: - Reconhecer a importéncia do patriménio
azulejar; - Contribuir para a coes@o social e da cidadania,
através do fortalecimento da identidade cultural e pertenca
ao lugar; - Divulgar os Azulejos do Convento do Pdpulo;
- Valorizar o patriménio azulejar. Sensibilizar os alunos para a
preservacdo/conservacdo do patriménio azulejar.

Projeto Malha
Camara Municipal de Cascais

A Divisdo de Intervencdo Educativa e Acdo Social Escolar
(DASE) tem vindo a realizar um trabalho continuo, em parceria
com os agentes locais, de apoio & integracdo de alunos com
Necessidades Educativas Especiais e aos profissionais que
com eles intervém. No dmbito desta intervencdo e, conforme
estipula o Decreto-lei n23 /2008, de 7 de Janeiro, os pais séo
participantes privilegiados no exercicio do poder parental e
no processo educativo das suas criancas. Na acecéo de que
educar uma crianca com caracteristicas «especiais» é uma
tarefa dificil e que, muitas vezes, os seus pais e mdes estdo
muito isolados e experimentam constrangimentos e obstdculos
acrescidos, surgiu como pertinente «o desenvolvimento de
acées de apoio & familia» num plano formativo de partilha
e educacdo parental. Este projeto inscreve-se numa linha de
proximidade com as pessoas, de aprendizagem ao longo da
vida e de promocdo de agentes ativos para a InclusGo no
Concelho de Cascais. Constitui-se por dois ciclos: um de cariz
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mais informativo (ciclo de palestras) e outro mais capacitante
e de reforco emocional positivo (ciclo de sessées de partilha
e suporte). Neste dltimo ciclo de sessées de partilha e suporte
a equipa técnica passou para a retaguarda, com a funcdo
de identificar, motivar e acompanhar pares de facilitadores
constituidos por pai/mée e profissional de educagdo.
Acreditamos que este espaco/tempo é de suporte e fomento
de uma rede para a inclusGo em Cascais e aproxima os
vdrios infervenientes e as suas diferentes perspetivas sobre
a educacdo. A periodicidade dos dois ciclos é mensal e
acontece nas Escolas, garantindo espaco de guarda das
criancas, cujos pais participam no projeto. Nestes Gltimos 4
anos conseguimos apoiar 100 municipes (pais e profissionais
de educacéo).

Obijetivos: 1) Constituir um espaco de reflexdo, partilha,
aprendizagem e suporte, onde se estabelecam oportunidades
para conversar sobre dificuldades e angustias, e para debater
temas identificados pelos participantes como relevantes na
drea das NEE; 2) Promover a capacitacéo e empowerment dos
pais e profissionais de educacédo; 3) Fomentar a cooperacéo
entre as familias de criancas com NEE e os profissionais de
educacdo; 4) Contribuir para a construcdo de redes de
confianca e suporte entre pais e profissionais.

O Il Plano Gerontolégico da Amadora
Cémara Municipal de Amadora

O Il Plano Gerontoldgico da Amadora é um instrumento de
planeamento estratégico que faz parte integrante do Plano de
Desenvolvimento Social e de Saide 2015-17, desenvolvido no
dmbito do trabalho da Rede Social. O diagnéstico social do
municipio tem vindo a revelar nos dltimos anos uma tendéncia
crescente para o envelhecimento populacional, trazendo
para a cidade vdrios problemas sociais associados a esta
problemdtica, nomeadamente questes ligadas & mobilidade,
dependéncia, saide e de vulnerabilidade social e econémica.
Face a este contexto, surge a necessidade de estruturar um
documento de planeamento que agregue as respostas,
servicos e projetos desenvolvidos na cidade para a populacéo
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sénior e que envolva todas entidades num trabalho conjunto de
resposta aos problemas vivenciados pelos seniores. O Plano
tem uma vigéncia de 3 anos e inclui 4 eixos de intervencdo
com vdrias acées: | - Cidadania e Participacdo Civica; Il -
Lazer e Bem-estar; Il - Saide; IV - Respostas Sociais
Objetivos gerais: - Dar continuidade & intervencéo iniciada
com o | Plano Gerontoldgico, através da definicdo de acées
concertadas, promotoras da integracdo social da populacéo
sénior; - Definir objetivos e metas a trés anos (2015-2017) que
visem responder ou minimizar os problemas diagnosticados,
assentes em 4 eixos de intervencdo: | - Cidadania e
Participacdo Civica; Il - Lazer e Bem-estar; lll - Saide; IV -
Respostas Sociais.

Objetivos especificos: - Proporcionar condicdes para a
participacdo da populacdo sénior nos processos de tomada
de decisdo, através do/a conhecimento/informacédo
sobre os servicos e as respostas existentes; - Estimular o
desenvolvimento do voluntariado e a promocé&o de atividades
potenciadoras do relacionamento Intergeracional; - Potenciar
a dinamizacdo de atividades diversificadas, de ocupacdo
dos tempos livres e atividades complementares das respostas
sociais, que contribuam para melhoria da qualidade de vida
da populagcéo sénior; - Melhorar a intervencdo na drea
da promogdo e prevencdo da sadde do sénior através da
criacdo e diversificacdo de respostas de apoio; - Melhorar
as condicées de vida dos seniores através da formacédo
das equipas, dinamizacdo de projetos/atividades que
contribuam para a permanéncia dos seniores nos domicilios e
reestruturacdo de algumas das respostas e servicos existentes.

Uma Praca em Cada Bairro
Cémara Municipal Lisboa

A partir da estratégia de requalificacdo urbana da cidade
de lisboa, foi decidido intervir no espaco publico que por
diversos motivos constituem centralidades, funcionando
como pontos de aglutinacdo social, mas que necessitassem



de uma requalificacdo ao nivel, ndo s6 do espaco piblico,
como funcional, populacional e comercial, dando origem a
intervencées integradas. A selecdo destas pracas foi definida
em articulacdo com as Juntas de Freguesia e os projetos
desenvolvidos resultaram de um processo que infegrou uma
ampla participacéo piblica da populacédo, com sugestdes que
foram introduzidas no programa preliminar de cada praca.

O Programa “Uma Praca em cada Bairro”, intervencées
em espaco publico, integrado no conceito Lisboa Cidade
de Bairros, que constitui um dos Eixos do Programa para o
Governo da Cidade 2013,/2017, foi apresentado na Reunido
de Camara de 28 de maio de 2014. A partir de uma praca,
de uma rua, de uma zona comercial, do jardim do bairro ou
de um equipamento coletivo existente ou projetado propée-se
organizar um ponto de encontro da comunidade local, uma
microcentralidade que concentre atividade e emprego, que se
consagre como espaco publico de exceléncia e local de estar,
onde se privilegiem os modos suaves de locomocdo, marcha
a pé e bicicletas, os transportes piblicos e onde o fréansito
automével serd condicionado.

Os principais objetivos deste programa Uma Praca em cada
Bairro s@o: - Melhorar a qualidade do espaco puiblico de
proximidade; - Aumentar o espaco pedonal, organizando
o frénsito automdvel;, - Privilegiar as deslocacdes mais
sustentdveis, em marcha a pé, bicicletas e transportes pdblicos;
- Promover a apropriacéo e fruicdo dos espacos publicos pela
comunidade, incentivando o seu uso coletivo e contribuindo
para desenvolver uma cultura de convivéncia social nos
espacos publicos.

O Programa “Uma Praca em cada Bairro”, j& passou por um
periodo de levantamento e andlise de dados, que serviu de
base para a definicdo da estratégia de intervencdo, face a
critérios de avaliacdo de dindmicas urbanas, os quais levaram
a selecdo de 30 dreas de intervencéo (pracas, ruas ou eixos).
Sobre estas foram j4 feitos estudos que determinam o grau de
infervencdo que cada drea terd que levar, para se conseguir
atingir os objetivos estratégicos do programa. Na sequéncia da
aprovacdo deste programa UMA PRACA EM CADA BAIRRO,
intervencdo em espaco piblico em reunido de Cédmara de 28
de maio de 2014, passou-se para uma recolha de contributos
por parte da populacdo mais diretamente ligada aos locais
de intervencéo.
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SALA B - CINETEATRO ACADEMIA ALMADENSE
Moderacéo: Armando Correia,
Cémara Municipal de Almada

Let’ s Move
Camara Municipal de Paredes

O Presidente da Cémara Municipal de Paredes diz-nos
que “Se é verdade que hd coisas que podem ser feitas em
qualquer lugar, também é verdade que hd coisas que s6
podem ser feitas no sitio certo.” Partindo deste pressuposto,
o Municipio de Paredes tem vindo a desenvolver indmeras
iniciativas adaptadas/adaptdveis a toda a sua populagdo.
Dos 0 aos 100 surge da conviccdo de que o envolvimento
de toda a populacédo, independentemente da idade, em
iniciativas do Municipio, permite por um lado esbater
diferencas socio-econémicas e por outro lado, por via destes
projetos, pretende-se a harmonizacéo entre a vida familiar,
escolar e em comunidade, fomentando politicas urbanas que
incluam uma planificagdo mais amiga dos Municipes e os
encare como parte integrante e participante da comunidade.
O objetivo, para além da fruicdo social, passa, sobretudo,
por criar e promover melhores condicées de vida, minorando
momentos de apatia, de soliddo, fomentando atividades com
mais qualidade e igualmente uma salutar troca de experiéncias
entre a populacéo.

Lisboa Interativa (LXI)
Cémara Municipal de Lisboa

A aplicacdo Llisboa Interativa (LX) corresponde a uma
plataforma digital interativa que disponibiliza informacéo
geogrdfica georreferenciada sobre a Cidade de Lisboa. Nesta
plataforma, as pessoas podem consultar dados, visualizar
informacdo sobre o mapa da cidade, consultar pontos de
interesse, aceder & informacéo sobre um edificio especifico,
bem como fazersugestées ou solicitar aintervencéo da Cémara
para situacSes problemdticas da sua responsabilidade. Os
motivos que deram origem a esta experiéncia prendem-se com



a necessidade de divulgacdo de informacéo georreferenciada
que providenciasse uma base de suporte & decisdo, sendo ao
mesmo tempo adequada & comunicacdo com os municipes,
proporcionando-lhes o conhecimento necessdrio sobre a
exploracéo do espaco fisico, econémico e cultural da cidade,
visando incentivar a sua participacdo ativa no processo.
Como Experiéncia Educadora, o LXI enquadra-se, pois,
no 2° e 3° grupos da Carta das Cidades Educadoras,
“O Compromisso da Cidade” e “Ao Servico Integral das
Pessoas” na medida em que cumpre, respetivamente, os
principios 9 e 19. O LXI estimula a participacdo cidada no
projeto coletivo (princ.9), fornecendo a informacdo e a
transparéncia necessdrias ao seu envolvimento, ao mesmo
tempo que constitui um canal eficiente na comunicacéo entre
as pessoas e a autarquia. O encorajamento & populacdo para
se manter informada, referido no (princ.19), faz-se através
da divulgacdo de informacéo selecionada, sistematizada e
atualizada, facilitando a sua compreensdo, através de um
recurso que estd ao alcance de todos.

Objetivos: - Constituir um meio de apoio & populacéo
residente, aos visitantes, aos investidores, & populacdo
académica e a todos os que procuram aproximar-se de Lisboa;
- Disponibilizar informacdo selecionada e em permanente
atualizacdo; - Fomentar a participacdo dos cidadaos;
- Suporte & decisdo.

Projeto LIFE
Gebalis, E.M., Lisboa

Estd consagrado na ConstituicGo Portuguesa o Principio da
igualdade entre todos os cidad@os, nomeadamente o direito
a uma habitacdo adequada as necessidades reais de cada
individuo, considerando-se que para tal, a mesma nunca
poderd ser concebida tendo em conta dnica e exclusivamente
as necessidades de uma pessoa com caracteristicas médias
ou ideais. Acessibilidade para todos e ndo para um individuo
padronizado. Atualmente a grande maioria do edificado
habitacional construido em Portugal ndo é acessivel. Nas
décadas de 60, 70, entendia-se a problemdtica da mobilidade
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condicionada, como um contratempo ou infelicidade
de alguns. O préprio Estado assume uma perspetiva
assistencialista de apoio ao deficiente, promovendo a criacéo
de instituicbes sociais onde estes individuos seriam agrupados.
Promovia-se a excluséo social. A partir das décadas de 80,
90, o Estado adota uma perspetiva de integracdo, na qual
promove com apoios técnicos e financeiros, a adaptacdo
das habitacées as deficiéncias fisicas dos seus habitantes. Ao
exigir esta adaptabilidade ao cidadé&o deficiente, reconhece
o seu direito de estar na sociedade. Foi neste periodo que se
comecaram a dar os primeiros passos sobre legislacdo, que
definisse as condicées minimas de acessibilidade nos edificios
de habitacdo para pessoas de mobilidade condicionada.
Com o virar do milénio, a prioridade politica deixou de ser
a quantidade, e passou finalmente a ser uma aposta clara na
melhoria da Qualidade. A Gebalis é uma empresa municipal,
com autonomia administrativa, patrimonial e financeira.
Criada em 1995 para garantir a gestdo dos Bairros
Municipais de Lisboa que a Camara lhe confiou. Foi a primeira
empresa municipal em Portugal a ser distinguida com o Rétulo
Europeu de Responsabilidade Social. Existe uma vasta cidade
construida, que ndo responde as necessidades e solicitacGes
atuais, como adaptar um parque habitacional construido as
novas exigéncias® O verdadeiro desafio passa por tentar
arranjar solucdo para como habitar/viver o espaco? Que
medidas implementar para a inexisténcia de barreiras fisicas?
Neste dmbito, com base na experiéncia de milhares de obras
efetuadas, a sua Direcdo de Conservacdo do Patriménio,
constatou que seria imperativo promover algumas alteracées
na forma de gerir o edificado sob sua gestdo. Continuava-
se a ndo conseguir proporcionar a todos, oportunidade ou
igualdade de condicées de vida. N&o por falta de investimento
ou vontade, apenas porque as solucdes apresentadas
e existentes, ndo respondiam as reais necessidades dos
utilizadores portadores de fortes condicionalismos fisicos.
Foi objetivo assumido, a ambicdo de melhorar e possibilitar



excelentes padrées de qualidade de vida para todos. Permitir
autossuficiéncia, liberdade de movimentos. Proporcionar uma
vivéncia de uma realidade & qual até alguns tempos atrds
(desde o inicio do projeto) ndo passava de um sonho. Dai a
escolha do nome projeto LIFE, uma vida nova pautada pela
igualdade de oportunidades e alegria de viver.

Objetivos: Responder a todas as necessidades de todos os
cidaddos, em termos de alojamento.

Vilamoura - A mobilidade e acessibilidade
como elemento de competitividade territorial
Cémara Municipal de Loulé e INFRAMOURA, E.M.

O centro de Vilamoura apresentava diversos constrangimentos
a nivel de mobilidade, de acessibilidade e de estacionamento
de veiculos. Optou-se por realizar um projeto de requalificacéo
visando atingir boas condicées de acessibilidade e mobilidade
para todo o tipo de utentes do espaco publico, bem como a
criacdo de servicos visando a devolucdo da cidade ao pedo,
promocdo do uso da bicicleta, regulacdo do estacionamento
e penalizagdo do uso do automdvel.

Objetivo geral: Criar condicées para que Vilamoura se
constitua como um territério sustentdvel e acessivel para todos.
Obijetivos especificos: Criar e ampliar a rede de ciclovias,
promover o uso da bicicleta, captar turistas com todo o tipo de
mobilidade, promover modos de vida sauddvel.

/ PARTIC’PACAO ATIVA DA CIDADE
SALA C - QUARTEIRAO DAS ARTES
Moderacédo: Maria Cristina Palhares,
Cémara Municipal de Braga

Festival do Peixe do Rio e do Péo
Cémara Municipal de Moura

O concelho de Moura apresenta um elevado nimero
de associacées culturais com dindmicas diferenciadas e
enriquecedoras, assim como uma intervencdo ao nivel fisico
do centro histérico de Moura, através da regeneracéo urbana.
Tendo em consideracdo o potencial humano do movimento

associativo, da comunidade e do sector tercidrio, estruturou-
se o festival como elemento de participacéo ativa e de usufruto
dos novos espacos da cidade.

Nos dias 20 e 21 de junho de 2015, o Festival do Peixe do Rio
e do P&o esteve de regresso ao centro histérico de Moura, na
sua terceira edicdo, depois do sucesso das duas anteriores,
realizadas em 2011 e em 2013. Classificado como um festival
gastronémico e etnogrdfico, esta dinédmica reporta-se & época
do inicio do século XX, com a representacdo de cenas das
vidas de antigamente, nomeadamente com as profissées
ligadas ao rio e ao trabalho do campo. Pela riqueza e
diversidade de recursos naturais no concelho, o foco nos rios e
ribeiras (elemento dgua) materializa-se na atividade da pesca
e no seu produto (peixe), em harmonia com o elemento terrq,
associado aos moinhos e ao péo.

Neste Festival, o centro histérico de Moura “vestiu-se” & época,
havendo recriacées teatrais e animacéo de rua que mostraram
os modos de vida daquele tempo. A mdsica néo faltou, com
a atuagdo de diversas bandas e grupos corais do concelho,
animando os diferentes locais do Festival. A arte também “saiu
a rua”, artistas e artesdos locais mostraram ao vivo os seus
trabalhos. Do lado da gastronomia, os restaurantes encheram-
se de gentes e boa disposicdo, servindo pratos confecionados
a base de peixe do rio e de pdo, caracteristica predominante
do Alentejo.

No Festival privilegiou-se a participacdo das pessoas como
beneficidrios da atividade, e simultaneamente, como agentes
de desenvolvimento, onde empresas e clientes se fundiam em
dinémicas culturais, econdmicas e civicas. Os ingredientes
estiveram assim todos reunidos para fazer desta terceira
edicdo do Festival do Peixe do Rio e do Pdo, mais um grande
éxito para a cidade e concelho.

A Cémara Municipal de Moura e a Comoiprel, organizadoras
deste evento, uniram esforcos com o movimento associativo
do concelho e o comércio local, que colaboraram na
dinamizacéo do Festival do Peixe do Rio e do Pdo, de modo a
alcancar, e até superar, as expectativas da populacéo e dos
visitantes que visitaram Moura nestes dias e apreciaram o que
de melhor temos para oferecer.



Objetivos gerais: - Promover o patriménio local como
fator potencial de educacdo, turismo e desenvolvimento; -
Envolver a comunidade como agente ativo de cidadania
e desenvolvimento local. Objetivos especificos: - Promover
a cultura local (gastronémica) peixe do rio e pdo, musical
e etnogrdfica) através da realizacdo do festival no centro
histérico da cidade; - Potenciar a oferta e diversidade dos
recursos de comércio e servicos locais; - Preservar as tradicées
locais como elemento diferenciador e de participacéo
comunitdria; - Promover a sociabilidade e vizinhanca através
da partilha cultural entre a populacéo e visitantes.

Night Run
Céamara Municipal de Torres Vedras

O conceito de desporto, fruto das mudancas sociais
ocorridas com a faléncia do modelo industrial, sofreu
profundas modificacées, evoluindo num sentido onde o
lazer e a qualidade de vida séo valores fundamentais para
a compreensdo do desporto enquanto fenémeno social.
Conjugando a crescente importéncia da atividade fisica para
a nossa populacdo, a responsabilidade das autarquias no que
toca & promogdo de hdbitos de vida sauddvel, e a procura por
modelos de prdtica alternativos, o Municipio de Torres Vedras,
a exemplo de outras cidades, lancou o desafio a todos os
seus municipes, de caminhando ou correndo, conhecerem
a sua prépria cidade de uma forma diferente. A Night Run
Torres Vedras possui 6 conceitos chave que a definem quanto
aos objetivos e quanto & sua filosofia: 1 - Atividade Fisica -
Momento de prética de atividade fisica. 2 - Saide/Hdbitos
de Vida sauddvel - Contributo para a melhoria da sadde dos
participantes bem como para a aquisicdo ou manutencéo de
hdbitos de vida sauddvel. 3 - Informalidade - Sem inscricées,
compromissos, pagamentos ou outro tipo de burocracias.
4 - Inclusé@o - Desde criancas em carrinhos de bebé, a cdes
que acompanham o seu dono, todos encontram na Night Run
uma prdtica adequada & sua condicdo. 5 - Sociabilidade -
Um espaco de convivio com amigos e familiares e de criacdo
de novas amizades. 6 - Conhecer a cidade - Percorrer ruas
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e ruelas por onde nunca se passou, por onde néo se passa
hé anos, ou simplesmente por onde nunca tinhamos passado,
com uma disponibilidade diferente para usufruir do que nos
rodeia. Procurando ter como guiGo orientador, a Night Run
tem sido um momento aglutinador de centenas de pessoas,
que associando a atividade fisica ao convivio, redescobrem
a sua cidade. Uma cidade que se encontra adormecida
durante o periodo da noite de Domingo a 5° feira, renasce
com a presenca de centenas de caminhantes e corredores
que percorrem as suas ruas durante a hora em que decorre
a Night Run. Sendo uma atividade baseada no exercicio
fisico informal, serd interessante realcar que durante a hora
em que decorre a atividade, de forma quase natural, o pedo
toma o controlo das ruas do centro da cidade, devolvendo-
lhe o espaco piblico e possibilitando a sua fruicdo de uma
forma irrepetivel noutros momentos. Associado aos fatores
da atividade fisica, da sociabilizacdo e da vivéncia do
espaco publico, procurdmos ainda inserir mais um ponto
de enriquecimento da atividade. Semanalmente, é pré-
definido um monumento, um edificio emblemdtico, ou outro
qualquer ponto de interesse, onde fodos os grupos passam
obrigatoriamente. Desta forma, levamos os participantes a
visitarem locais de interesse tdo dispares como o castelo da
cidade, os claustros do convento, o quartel dos bombeiros, as
instalacées de associacées da cidade, o mercado municipal,
etc.. Afirmacées como “vivo nesta cidade hd tantos anos, e
nunca tinha entrado nos claustros do convento da Graca”,
“ndo entrava na minha escola desde que aqui fui aluna,
hé mais de 20 anos” ou “moro tdo perto do quartel dos
bombeiros e nunca tinha cé entrado”, sdo exemplificativas da
curiosidade que desperta nos participantes desta atividade a
visita a estes pontos de interesse.

Obijetivos: - Criar hébitos de vida sauddvel; - Oferecer &
populacdo a possibilidade de aceder a uma prética desportiva
informal; - Promover a socializacdo e a vivéncia do espaco
publico; - Dinamizar a cidade e os seus diversos pontos de
referéncia; entre outros.



(Re)Descobrir a Trafaria - Projeto piloto de mapa
virtual para promocéo da meméria local

e desenvolvimento do territério

Associacdo Ensaios e Didlogo

(Re)Descobrir é um projeto que procura revalorizar o territério
e a comunidade com a recolha, organizacdo e partilha
de memérias a partir dos edificios mais marcantes de um
determinado local. Pode ser uma Vila, Aldeia, Cidade,
Freguesia ou Concelho. O processo resulta, apés tratamento
de toda a informagdo, num mapa virtual interativo, de
acesso livre. E a histéria local revisitada e contada numa
participacdo ativa de seus préprios habitantes. Para este
efeito, a metodologia seguida passa pela organizacdo de
encontros coletivos, atividades inter-geracionais e entrevistas
individuais, orientadas pela Tecnologia Social da Memériq,
método cientifico desenvolvido pelo Museu da Pessoa (BR).
Como experiéncia, realizamos o Projeto-Piloto (Re)Descobrir
a Trafaria, em parceria com a Junta de Freguesia de Caparica
e Trafaria, e o apoio metodolégico e cedéncia de acervo do
Museu da Cidade de Almada e do Museu da Pessoa (Brasil).
Esta iniciativa insere-se num projeto de revitalizacdo urbana
da Trafaria, iniciado pela Junta de Freguesia com algumas
propostas da Associacdo Ensaios e Didlogos, e levado a
cabo em conjunto pela equipa de colaboradores da EDA e da
Biblioteca da Trafarial. (Re)descobrir memérias é revalorizar
o lugar e potencid-lo, sua identidade e atratividade. A
iniciativa propée estimular a autoestima e o sentimento de
pertenca da comunidade ao territdrio, reforcar vinculos
sociais e espirito associativo, bem como o interesse pelo
patriménio construido e suas potencialidades. Para alcancar
estes objetivos desenvolveu-se, no periodo de 15 meses,
a recolha, organizacdo e partilha de memdrias locais nas
suas componentes: humana; sensorial e técnica. Os edificios
sdo o ponto de partida, o motor propulsor para as histrias
denfro do grupo. Foram selecionados os mais presentes no
imagindrio da comunidade e representativos de diferentes
caracteristicas e funcées. A cada encontro trabalhou-se a
histéria e a meméria local por um foco diferente, conduzindo
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os depoimentos recolhidos para dentro destes edificios, a
recordar em detalhes cada parte e cada vivéncia. O resultado
deste processo serd uma aplicacéo virtual (disponivel em
App2 e CD-ROM), que permitird a “devolucao” das histérias
captadas, bem como a “reconstrucdo” virtual dos edificios,
tanto por meio de distribuicdo gratuita como por visualizac&o
em colecées especiais, nos acervos das entidades parceiras.

1 A Biblioteca da Trafaria, projeto da Unido de Freguesias de
Caparica e Trafaria e da Associacdo Ensaios e Didlogos, é um
espaco dedicado ao desenvolvimento humano e comunitdrio
por meio da cultura, com o objetivo de se fornar um ponto
catalisador de projetos para melhoria do territério. 2 Entende-
se por: App é uma abreviacdo para aplicativo, software,
desenvolvido para funcionar em teleméveis ou tablets; CD-
ROM é um disco compacto para armazenamento e leitura de
informacéo em formato digital.

O objetivo maior é fortalecer o sentimento de pertenca da
populacéo ao seu territério, para que volte a atuar de forma
participativa no desenvolvimento local, na revitalizacéo
urbana e preservacéo do patriménio material e imaterial da
Vila. S&o ainda objetivos do projeto: 1. Partilhar e registar
memérias, ancoradas ao fterritdrio tanto numa vertente
humana e sensorial como numa vertente técnica; 2. Estimular
a construcdo de uma identidade de grupo; 3. Identificar
memdrias conjuntas; 4. Valorizacdo da meméria das pessoas:
“As memdrias sdo de cada um”; 5. Potenciar o sentimento de
pertenca ao grupo, & comunidade e & Trafaria; 6. Valorizar
as relagcées interpessoais, intergeracionais e formacdo de
grupos, impulsionando processos de mudanca das relacées
em sociedade. 7. Durante as sesses é feito o registo em dudio
e escrita, sdo recolhidos documentos visuais (fotos antigas e
outros documentos), realiza-se um mapeamento, uma “linha
do tempo” coletiva e sessées de depoimentos; 8. Democratizar
o acesso & histéria informal da vila; 9. Reunir a informacédo
e energia necessdrias para pensar o futuro e impulsionar o
desenvolvimento urbano e comunitério da Trafaria.



Santa Maria da Feira - Turismo Acessivel
Cémara Municipal de Santa Maria da Feira

A incluséo para todos é um designio de qualquer municipio,
cidade ou freguesia, manifestado essencialmente na
eliminacéo de barreiras fisicas no espaco publico, um trabalho
visivel e reconhecido que pode, e deve, ir muito mais além.
Sem descurar a importéncia da eliminacdo destas barreiras
fisicas, o grande esforco do Municipio de Santa Maria da
Feira tem sido canalizado para um trabalho de “formiguinha”,
que ndo é visivel aos olhos da maioria, mas que representa um
grande investimento na mudanca de paradigmas. Entendemos
que, acima de tudo, é importante sensibilizar, formar e
responsabilizar todos os agentes internos e externos, com
intervencdo direta ou indireta no espaco piblico do Municipio,
para as barreiras sensoriais existentes nesse mesmo espaco.
A elaboracdo de politicas que potenciem o desenvolvimento
humano e a inclusdo social através do acesso de todos ao
desporto, cultura, turismo e lazer permitird ao cidad@o o seu
ingresso efetivo no processo de democracia.

Santa Maria da Feira assume como missGo a acessibilidade
como uma politica transversal aos vdrios setores da gestdo
da cidade, adequando com acessibilidades os eventos e os
servicos abertos ao publico e, privilegiando a qualificacéo do
capital humano. E objetivo Gltimo que a acessibilidade seja
fator de diferenciacdo na escolha do destino Santa Maria da
Feira.

16h30-17h00

Pausa para café
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17h00-18h30

Experiéncias Convidadas | Participacéo
na construcdo da Cidade Educadora
Apresentacdo e moderacdo: Pedro Pina,
Vereador da Camara Municipal de Setibal

/ Barreiro

CIDADANIA ATIVA: PILAR DA COMUNIDADE
Sofia Martins, Vice-Presidente

da Camara Municipal do Barreiro

O DIA B surgiu como uma oportunidade de refletir a cidade
enquanto espaco colefivo de pertenca de todos os cidad&os
que ai tém de encontrar condicées e oportunidades para a sua
realizacdo pessoal, social, politica e econdmica, requisitos
fundamentais do bem-estar urbano de uma cidade moderna.

Este projeto veio dar um novo significado & participacéo
ativa das populacées na cidade onde habitam. O desafio de
trabalhar lado a lado com as populacées, empresas locais,
movimento associativo, comunidade escolar, entidades sociais
por um objetivo comum - melhorar a imagem da cidade - é
a inovacdo do conceito de voluntariado, ao qual designamos
de voluntariado urbano.



Este projeto tem vindo a assumir uma ligacdo com as escolas
bastante positiva, onde os alunos, professores, auxiliares e
encarregados de educacdo sdo chamados a propor ideias
e projetos a desenvolver por si mesmos na prépria escola.
Estes projetos recaem maioritariamente na criacdo de hortas
pedagdgicas ou manutencéo de espacos verdes que existem
no recinto escolar, pintura de salas e muros da escola, limpeza
dos pdtios e manutencdo de brinquedos do recreio, entre
outros.

Em 2013 participaram 4500 pessoas em 118 acées e em 2014
foram envolvidos mais de 5500. J& em 2015 ultrapassou os
6000 participantes, tendo sido neste ano premiado com o
Prémio EDP/Viséo “Todos queremos um bairro melhor”, entre
324 projetos naciondis.

Este projeto reflete a cidade que queremos. Uma cidade assente
na participacdo, solidariedade, democracia e cidadaniq,
onde todos fazem parte das decisées, propondo os locais e
dreas onde querem intervir e posteriormente preservando e
respeitando os espacos infervencionados.

/ LISBOA

PROGRAMA BIP/ ZIP

José Ferreira, Chefe da Divisdo de Apoio

a Intervencées Locais da Cadmara Municipal de Lisboa

Apresentacdo dos projetos: Empreendedorismo Low Cost;
Gravidez Sem Violéncia (1+1=3); HANGAR; Oficinas do
“SABER”; 2 de Maio todos os dias.

/ LOURES )

GALERIA DE ARTE PUBLICA
Maria Eugénia Coelho, Vereadora
da Camara Municipal de Loures

A Quinta do Mocho é uma urbanizacdo municipal onde

residem perto de 3000 municipes e com uma imagem
fortemente ligada & delinquéncia e & criminalidade.
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Tendo presente este estigma, o municipio de Loures organizou,
em conjunto com a Associacdo Teatro Ibisco, um festival de trés
dias com teatro, musica, arte urbana, entre outras atividades,
chamado O Bairro i o Mundo.

Foi entdo entendido que n&o bastava realizar uma iniciativa
de trés dias para desmontar um estigma com mais de uma
década.

Foi com esta preocupacdo que surgiu a ideia de avancar com
a criacdo de uma galeria de arte urbana.

Esta iniciativa permitiu trabalhar a dois niveis, por um lado que
os técnicos do municipio estejam em permanéncia no bairro,
percebendo problemas e dificuldades, ajudando a resolucdo
dos mesmos, por outro lado, trazendo visitantes ao bairro,
demonstrando que a imagem distorcida ndo corresponde &
realidade de um bairro vivo com espirito de comunidade e
com uma imensa vontade de participacdo e transformacéo.

/ VILA NOVA DA BARQUINHA

O CIEC DE VILA NOVA DA BARQUINHA: FRUTO

E SEMENTE DE E PARA UMA VILA EDUCADORA
Ana Rodrigues, Diretora do CIEC e Professora Auxiliar
do Departamento de Educacdo da Universidade de Aveiro

Professora auxiliar no Departamento de Educacdo da
Universidade de Aveiro, membro do Centro de Investigacdo
Diddtica e Tecnologia na Formacé&o de Formadores (CIDTFF),
e Diretora do Centro Integrado de Educacdo em Ciéncias
(CIEC) de Vila Nova da Barquinha (www.ciec.vnb.pt).
Doutorada em Diddtica e Formacéo.

Tem desenvolvido projetos e publicado sobre formacdo de
professores e educacdo formal, ndo formal e informal em
ciéncias em revistas nacionais e internacionais. E uma das
autoras dos guies diddticos para o 1°CEB desenvolvidos no
ambito do PFEEC.

O Centro Integrado de Educacéo em Ciéncias [CIEC] é pzlte
integrante de uma escola inovadora do 1°Ciclo do Ensino
Bésico [CEB] — Escola Ciéncia Viva de Vila Nova da Barquinha
[ECV - VNB]. E pois, o simbolo de uma vila educadora dentro



da escola e da extensdo da escola, enquanto instituicdo
promotora de aprendizagens ao longo da vida, na vila.

O CIEC corporiza-se na criacdo de um espaco de educacdo
ndo-formal de ciéncias dentro de uma instituicdo de educacéo
formal, e na criacdo de um laboratério de ciéncias concebido
especialmente para realizar atividades prdticas de ciéncias
no édmbito da educacdo formal, para os primeiros anos de
escolaridade. Trata-se de uma inovadora perspetiva de
organizacdo da educacéo em ciéncias, integrando o formal
e ndo formal.

Este projeto foi fruto da visdo estratégica da autarquia de
VNB, que reconhecendo a importéncia da investigacdo em
educacdo, encetou uma parceria com a Universidade de
Aveiro, em particular com o Departamento de Educacéo e do
Centro de Investigacdo em Diddtica e Tecnologia na Formagdo
de Formadores (CIDTFF). A singularidade do processo de
concecdo e desenvolvimento deste projeto, pretende-se
também com o facto de ter envolvido uma equipa multi e
transdisciplinar, abarcando diferentes dreas do conhecimento,
tais como investigadores, formadores, autarcas, arquitetos e
designers.

O fruto CIEC, que abriu oficialmente ao publico em janeiro
de 2013, contém indmeras sementes que visa disseminar por
toda a vila, tornando-a mais educadora. Estas sementes visam
também germinar em outras ferras e é neste sentido que tem
recebido, para além de visitantes locais, visitantes de outros
concelhos e mesmo de outros paises.

O CIEC tem assim uma identidade prépria vincada, que
advém do facto dos seus conteidos estarem ancorados nas

realidades locais, onde a compreensdo da coeréncia do
conjunto implica um conhecimento e um sentir do territério.
Nao se trata, portanto, de um espaco temdtico, nem tdo
pouco de uma mera selecdo avulsa de mdédulos interativos.
Trata-se de um espaco de Ciéncia com médulos e atividades
que visam a compreensdo de conceitos e fenémenos cientificos
globais, partindo da realidade e contexto local (ex. Rio Tejo,
Barca, Castelo de Almourol, Paraquedismo e Arqueologial).
Aos visitantes locais proporciona a exploracdo de conceitos e
fenémenos cientificos contextualizados na sua prépria terra e
aos visitantes ndo locais, para além dessa exploracéo, dd-lhes
ainda a possibilidade de conhecerem VNB e a sua histéria.
Outro aspeto identitdrio e singular do CIEC é o fato de ter
sido um produto de investigac@o e ser atualmente objeto de
investigacdo.

Considera-se ainda vital a integracdo de e entre todos os
participantes neste processo (ex. professores, estudantes,
monitores, técnicos operacionais, administrativos, pais,
autarquia, investigadores, parceiros da comunidade) em
prol de uma intervencdo dindmica no desenvolvimento deste
projeto comum, de todos e para todos, que é a EDUCACAO.

20h00

Jantar livre
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PROGRAMA
DIA 13 DE NOVEMBRO
Sexta-Feira - Manha e Tarde - Academia Almadense

09h30 - 11h00
Conferéncia
Subtema 3: Participacéo Ativa da Cidade

“A cidade educadora deverd fomentar a participacéo
cidad& com uma perspetiva critica e corresponsdvel. Para
este efeito, o governo local deverd oferecer a informacéo
necessdria e promover, na fransversalidade, as
orientacées e as atividades de formacdo em valores éticos
e civicos. Deverd estimular, ao mesmo, a participacdo
cidadd no projeto coletivo a partir das instituices e
organizacdes civis e sociais, fendo em conta as iniciativas
privadas e outros modos de participacéo esponténea.” —
Carta das Cidades Educadoras

As cidades afiguram-se como o principal palco de
transformacéo e mudanca das sociedades. A sua construcéo
responde, atualmente, a enormes desafios impostos pelas
dinémicas econdmicas e sociais, por novos paradigmas e pela
participacdo de uma multiplicidade de atores e instituicGes
com vdrios niveis de intervencdo.

A cidade deverd participar e ser participada em todas as suas
funcées e dimensées, dinamizando e qualificando os vdrios
processos de participacdo, mas também de promocdo da
responsabilizacdo e da formacéo civica e ética de todos os
seus habitantes. Para tanto, é indispensdvel a introducéo de
metodologias inovadoras na elaboracdo dos instrumentos de
planeamento, uma ferramenta essencial para o processo de
participagcdo publica.

Apresentacdo e moderacdo: Filipa Ramalhete

Licenciada em Antropologia pela Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas da Universidade Nova de Llisbog,
Doutora em Engenharia do Ambiente, ramo de Ordenamento
do Territdério pela Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade Nova de Llisboa. Docente do Departamento
de Arquitetura da Universidade Auténoma de Lisboa
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onde coordenou diversos projetos: Arte e Comunidade -
Monumento & Multiculturalidade em Almada; Fronteiras
Urbanas - Laboratério de Intervencdo em Arquitetura (2012-
2015). Desta atividade tem dado conta em miltiplos encontros
e publicacées cientificas. Diretora da revista estudoprevio.net.

PARTICIPAR NA CIDADE, UMA FORMA

DE APRENDIZAGEM RICA NA SOCIEDADE
DO CONHECIMENTO. PELO TRABALHO

E PELA CIDADANIA

Lucilia Salgado

Doutorada em Ciéncias da Educacéo pela Universidade
Nova de Lisboa, tendo feito uma pés-licenciatura em Ciéncias
de Educacdo em Psico-pedagogia da lingua Materna e
Educacdo de Adultos na Faculdade de Psicologia e Ciéncias
da Educacdo da Universidade de Genéve. E Professora-
coordenadora da Escola Superior de Educacdo de Coimbra
onde desempenhou o cargo de Presidente do Conselho
Pedagégico. E diretora do Curso de Animacdo Sécio
Educativa, coordenadora da pés-graduacdo em Bibliotecas
e Animacéo da Leitura e do Mestrado em Educacéo e Lazer e
da comiss@o de coordenacdo do Mestrado em Educacdo de
Adultos e Desenvolvimento Local. Foi professora no ISPA entre
1980 a 1987 e na licenciatura em Sociologia da Faculdade
de Economia da Universidade de Coimbra de 1989 a 1999.
Coordenou o estudo nacional “CNO Uma Oportunidade
Dupla: da promocéo da Literacia Familiar ao Sucesso Escolar
das Criancas”, financiado pela ANQ - Agéncia Nacional
para a Quadlificacdo; construiu um modelo de intervencéo
sistémica, com a participagdo da animacdo socioeducativa,
para construcdo do sucesso escolar em meios de baixas
qualificacées escolares para a regido de Coimbra.

Pertence & Comisséo da Avaliacdo Externa (CAE) da A3ES



para avaliacdo dos Cursos de Animacdo Sociocultural e
Educacdo Social e Comunitdria. Foi fundadora de vdrias
Associacées e atualmente pertence & Comissdo Executiva
da APCEP (Associacdo Portuguesa de Cultura e Educacéo
Permanente).

Sinto que estou numa cidade educadora quando chego e
sou chamada a participar. A presenca das pessoas e das
coisas desafia, faz pensar e aprendo. O conhecimento, o
sentimento toca-me, aparece nas pessoas, nas coisas que
vejo e sinto. De forma diferente da escolar, é a prépria cidade
que difunde saber interagindo com o meu, com os dos que
me rodeiam. Né&o posso ficar quieta. Existe o que Pierre Furter
(Les Espaces de la Formation, 1983) chama de um espaco de
formacéo, aberto, onde a educacdo aparece de forma difusa,
incontroldvel. Na sua obra lanca os desafios de descobrir
a educogenia dos espacos educadores. Como e onde se
aprende, como se podem enriquecer esses espacos. O
envolvimento e a participacdo na cidade cidadd, s&o causa
e efeito de aprendizagens no espaco de formacdo que é a

cidade.
TRABALHAR COM OS 99%

Tiago Mota Saraiva

Licenciatura em Arquitectura, pela Faculdade de Arquitectura
da Universidade Técnica de Lisboa (2000) e especializacéo
em Arquitectura, Territério e Meméria da F.C.T. da Universidade
de Coimbra (2004). Prémio Comendador Joaquim Matias
Quelhas dos Santos para alunos melhor classificados na
disciplina de Projecto 5° ano da FAUTL (20 valores). Mencdo
Honrosa no Prémio SECIL Universidades de 2000. Colaborou
em diversos ateliers de arquitectura (1995-2012). Membro do
Conselho Directivo Nacional da Ordem dos Arquitectos (OA)
durante dois mandatos (2003-07) e Tesoureiro Nacional
(2005-07). Membro da Comissdo Organizadora do Ano
Nacional de Arquitectura 2003 (ANA ‘03). Comissdrio do
Prémio Tekténica 2003, 2004 e 2005, organizado pela AlP-
FIL e OA. Comissdrio do Concurso Internacional Celebracéo
das Cidades, organizado pela UIA. Comissdrio do Prémio
Secil Universidades 2003, 2004 e 2005 - Arquitectura e

co-comissdrio do Prémio Secil 2004. Organizacéo do Prémio
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Mobilidade 2005 (parceria Santa Casa da Misericérdia de
Llisboa/Ordem dos Arquitectos). Delegado portugués ao
Congresso da UIA de 2005 em Istambul, Turquia. Assistente
Convidado da Universidade Moderna de Llisboa (2007)
e Assistente Convidado da Faculdade de Arquitectura
da Universidade Técnica de Lisboa (2007-2008).
Correspondente em Lisboa da revista espanhola “Pasajes de
Arquitectura y Critica” (1999-2002). Curador da exposicdo
“Tanto Mar - Portugueses fora de Portugal”, CCB (Marco
2014). E desde 2005, sécio-gerente do Ateliermob onde
exerce afividade regular desde a sua constituicdo. Escreve
uma coluna de opiniGo no Jornal i, desde 2012 e é dirigente
da cooperativa Largo Residéncias que opera no Bairro do
Intendente em Lisboa.

Pretende-se mostrar a prdtica de um atelier de arquitetura num
contexto de crise e de acelerada degradacédo das condicées
de vida e do edificado a partir da implementacéo de diferentes
prdticas de projeto participativas, coletivas e emancipatdrias.

DA CIDADE AO URBANO

Alvaro Domingues

Gedgrafo, doutorado em Geografia Humana e professor
na Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto,
FAUP, onde também é investigador no Centro de Estudos de
Arquitectura e Urbanismo, CEAU-FAUP. Como investigador
do Centro de Estudos de Arquitectura e Urbanismo da FAUP,
tem desenvolvido uma atividade regular de investigacéo e
publicacdo no émbito de projetos com a Fundacdo Calouste
Gulbenkian, com a Fundacédo Ciéncia e Tecnologia, com
a CCDR-N, CCDR-C, com a Xunta da Galiza, com a
Escola Técnica Superior de Arquitectura da Corufia, com
a Erasmus Iniversity of Rotterdam-EURICUR, com o Club
Ville Aménagement — Paris; com o CCCB, Barcelona, com
a Universidade Técnica de Barcelona-Arquitectura, com a
Universidade de Granada — Planeamento e Urbanismo, com
as Universidade Federal de S. Paulo e do Rio de Janeiro-
Brasil, com as Universidades do Minho, Coimbra, Evora, Faro



e Lisboa com os municipios de VN Famalico, Guimardes
e Porto, com a Ordem dos Arquitetos, com a Fundacédo
de Serralves e a Fundacdo da Juventude, entre outros.
No CEAU-FAUP a sua atividade centra-se na Geografia
Humana, Paisagem, Urbanismo e Politicas Urbanas, quer
em termos de investigacdo, quer em termos de assessoria
externa e formacdo. Desenvolve uma acdo continuada como
conferencista e performer.

Das suas publicacées mais recentes, destacam-se: “Cidade e
Democracia, 30 anos de fransformacédo urbana em Portugal”
(organizacéo e texto). (Ed. Argumentum, Lisboa, 2006) “A
Rua da Estrada” (Ed. Dafne, Porto, 2010); Politicas Urbanas I,
Fundacédo Calouste Gulbenkian, Lisboa, 2011 (com PORTAS;
A., CABRAL, J.); “Vida no Campo” (Ed. Dafne, Porto, 2012);
“Paisagens Transgénicas”, in BANDEIRA, Pedro, CATRICA
(org.), Missdo Fotogrdfica: Paisagem Transgénica (INCM,
Lisboa, 2012).

O objetivo da comunicacdo é o de refletir criticamente sobre
o conceito de “cidade” na sua tripla condicdo de civitas,
polis (formacédo social e respetivos modos de regulacéo)
e urbis (territério edificado). A excessiva polissemia da
palavra esvaziou-lhe o sentido e transformou-a apenas
numa espécie de suporte discursivo para falar praticamente
de tudo. Entretanto, a cidade geograficamente confinada
e aglomerada, com um centro, uma forma e uns limites
nitidamente percetiveis, diluiu-se na pluralidade das formas
e processos de urbanizacdo extensiva, espalhando-se por
territérios imensos. A este desconfinamento formal soma-se a
fragmentacéo social; vivemos em sociedades mais ou menos
fragmentadas e polarizadas e bastante instdveis no modo
como os individuos se referenciam, participam civicamente,
desenvolvem as suas capacidades e atividades. Perdeu-se a
clareza do “todo” social e das coisas piblicas, vivemos uma
crise da democracia e do modelo do Estado Social. E por isso
necessdrio reinventar formas de nos conhecermos enquanto
coletivo; darmo-nos conta dos territérios onde vivemos e nos
movemos; conhecermos a nossa “casa comum”.

11h00-11h30

Pausa para café
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11h30-13h00
Apresentacdo de experiéncias

/ PART’C'PACAO ATIVA DA CIDADE
SALA A - ACADEMIA ALMADENSE
Moderacdo: Angela Luzia,

Cémara Municipal de Almada

Alemao em Cena
Escola Secunddria Ferndo Mendes Pinto
/Goethe-Institut Portugal, Almada

A Escola Secunddria Ferndo Mendes Pinto, no @mbito do
Projeto Escolas Piloto de Aleméo, participou desde 2009 em
festivais de teatro internacionais: - Festival Studentesco Europeo
Di Teatro Plurilingue, Turim, Itdlia 2009; - Festival Studentesco
Europeo Di Teatro Plurilingue; - Festival Turim-Capital Europeia
da Juventude, Turim, 2010; - Festival Théatrallemand Vétre,
Goethe-Institut, Paris, 2011; - participou ainda, a convite da
Universidade Nova de Llisboa, no encerramento do projeto
Schule im Wandel, 2009, Munique, Alemanha.

Em 2009 recebeu o prémio Almada Terra de Mérito, atribuido
pela Cémara Municipal de Almada, no Concurso Jovens
Talentos de Almada. Na sequéncia da experiéncia adquirida
e querendo fazer de Almada a cidade educadora anfitrié do
Alemdo em Cena, fez-se, na nossa cidade, o lancamento
deste festival de teatro escolar em lingua alem& em 2012.
Trata-se de uma iniciativa com dimensdo local, nacional
e internacional. Em 2014 estiveram em Almada grupos
escolares provenientes de Espanha, Franca, Malta e Itdlia.
Em 2015, os alunos da Escola Ferndo Mendes Pinto estiveram
em Berlim no Internationales PASCH Theaterfestival. Prepara-
se jd a 5%dicdo do Alemdo em Cena, programada como
sempre para a cidade de Almada, tendo a ele subjacente a
utilizacdo do teatro enquanto estratégia para a aprendizagem
de linguas estrangeiras. O Festival Alemdo em Cenag,
propagou-se a outra instituicdo e outro piblico. Com efeito,
a partir de 2013, também na Universidade Sénior de Almada
USALMA, a mesma equipa dinamizadora, constituida por
dois especialistas, um de educacdo e outro de artes, procurou
demonstrar junto de aprendentes seniores, como o teatro



pode transformar o ensino de linguas estrangeiras de modo a
tomd-lo mais ludico e eficaz, ao mesmo tempo que promove
a interacdo e desenvolvimento social, o conhecimento artistico
e a técnica teatral. Em julho de 2015, alunos da Universidade
Sénior de Almada estiveram em palco na Roménia, em
Bacau, no encerramento do projeto Grundtvig -Playing for
Learning. Ao longo dos Ultimos sete anos, O Teatro ao Servico
da Aprendizagem de linguas Estrangeiras, tem projetado
ininterruptamente Almada, enquanto cidade educadora e do
conhecimento, junto de parceiros estrangeiros, assim como
contribuido para o seu desenvolvimento nas vertentes socidais,
humanas, cientificas e tecnoldgicas.

Objetivos: - Introduzir uma abordagem inovadora no ensino-
aprendizagem de linguas estrangeiras; - Derrubar barreiras
pessoais e coletivas impeditivas de uma aprendizagem mais
rdpida e prazenteira; - Promover iniciativas com impacto
nas comunidades em que decorrem, envolventes e outras;
- Representar a cidade de Almada e Portugal em eventos
internacionais.

Arvores da Meméria
CES da Universidade de Coimbra - Coimbra/lisboa

Apresentacdo da Experiéncia de Extensdo Universitdria sobre
o uso da memdria social como instrumento de cartografia
do espaco e como metodologia de constituicdo de acéo
inovadores em contexto urbano. Procurou criar uma reflexéo
critica sobre os problemas sentidos pelos participantes e,
através de métodos de participacdo, propde criar acéo
transformadora.

Através da proposta de olhar os lugares do sul, a partir
da experiéncia do projeto Arvores das memdrias e das
atividades de educacdo para o desenvolvimento da
ONGD Vida, procuramos criar um momento de encontro
para reconhecimento da diversidade dos saberes e o
reconhecimento do si.

A partir da constituicéo de circulos de meméria e da aplicacdo
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da metodologia do sociodrama, com base no trabalho sobre
a meméria e a inovacdo social, facilita-se um momento de
aprendizagem com as experiéncias das comunidades do sul.

Olharemos para as suas formas de ocupacéo do espaco, a
organizacdo da vida comunitdria, a organizacdo do trabalho
e os diferentes tempos da vida. A abordagem dos problemas
da dgua, da floresta, do acesso & saide e educacéo, do
exercicio do mutualismo como um exercicio do reconhecimento
da diversidade dos saberes, servem de catalisadores do
debate.

Com o olhar sobre o sul, e a partir do que cada grupo pensa
sobre o sul, propomos um momento de reconhecimento da
diferenca. O reconhecimento da diferenca é um pretexto para
trabalhar sobre os diferentes processos que estdo presentes no
grupo.

Cada elemento do grupo é convidado a reconhecer a
diferenca como um exercicio de reconhecimento de si e do seu
papel no grupo. Procura-se que no final do trabalho o grupo
se reconheca como um conjunto de atores com capacidade de
acgdo e transformacdo, com capacidade de reconhecimento e
resolucdo dos seus conflitos.

Bastidores da Cidade
Cémara Municipal do Porto

Nos Bastidores da Cidade, é um dos projetos que integra o
programa SIMCidade - Servico de Interpretacdo, Mediacéo,
Promocéo e Divulgacdo da Cidade, que tem por objetivo
promover o conhecimento da cidade e o que esta tem para
oferecer, junto das criancas e jovens que frequentam as



Escolas do municipio, e dos cidad&os que no Porto vivem
e/ou trabalham. As iniciais significam SERVIR a cidade e os
seus cidad@os, INTERPRETAR a cidade e propor modos de
se relacionar com ela, MEDIAR a relacdo entre pessoas/
comunidades/instituicées e a cidade. Nesta [égica promoveu-
se a concecdo e desenvolvimento do projeto Nos Bastidores
da Cidade, que visa sensibilizar e consciencializar as criancas
do pré-escolar (cinco anos) do ensino publico e privado
do concelho, para os servicos e profissionais municipais,
que contribuem de forma determinante para o normal
funcionamento do dia-a-dia de uma cidade. Ao sensibilizar
as criancas para este tema, contribui-se para que crescam
respeitando todos os profissionais, desde o cantoneiro que
assegura a limpeza da cidade, até ao presidente de Cédmaraq,
que coordena toda a gestdo do municipio. As familias séo
também envolvidas e chamadas a participar, através da
construgdo de maquetas na Escola, espaco de partilha
privilegiado, criando assim as condicées necessdrias para a
mensagem seja reforcada em contexto familiar.

Objetivos gerais: - Trabalhar o Municipio como um todo;
- Promover junto das criancas uma imagem positiva da sua
prépria cidade e estimular uma atitude civica.

Objetivo especifico: - Promover o conhecimento e contacto com
profissées que “p6em uma cidade a andar”, proporcionando a
interacdo entre os profissionais de diversos servicos municipais
e de empresas participadas com as criancas, bem como a
identificacdo de possiveis acées de melhoria, contribuindo
para a formacéo de cidad&os com maior participacéo civica
e o exercicio de uma cidadania ativa.

Braga Romana, Reviver Bracara Augusta
Cémara Municipal de Braga

Braga é uma cidade com mais de dois mil anos de histéria,
tendo sido fundada pelos romanos, que aqui se instalaram
e promoveram a sua civilizacdo. O crescimento significativo
do legado patrimonial relativo & época romana, posto a nu
pela arqueologia, contribui para uma consciéncia cada vez
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maior da importéncia de que se revestiu este periodo histdrico
para a nossa cidade. A temdtica da Braga Romana visa
precisamente comemorar os primeiros tempos de vida daquela
que foi a Opulenta Cidade Bracara de Augustus. Integra-se
numa estratégia de valorizacdo do passado histérico e do
patrimdnio de Braga. Realizou-se em 2015 a 12.9 edicdo
desta recriacdo histdrica, que integra a reconstituicdo ao vivo
de atividades econdmicas e sociais alusivas & época que se
pretende evocar.

Objetivos: - Potenciar o envolvimento das instituicGes,
comunidade escolar, movimento associativo, freguesias e
estabelecimentos comerciais em torno de um mesmo objetivo;
- Apostar na vertente pedagdgica, nomeadamente, com a
realizacdo de oficinas diversas, sessées diddticas destinadas
a criancas e jovens e visitas a espacos histéricos musealizados
(Termas Romanas, Fonte do [dolo, Ruinas da Sé, Museu de
Arqueologia D. Diogo de Sousa); - Promocdo do patriménio
arqueolégico musealizado junto da populacéo, e da histéria
e legado da cidade de Bracara Augusta.

Nés da Cidade: Um projeto Escolar
Agrupamento de Escolas Emidio Navarro, Almada

Nos contextos escolares, o estudo da Cidade através da
literatura com recurso & representacdo visual, possibilita uma
relacéo de aproximacéo com os espacos habitados de maneira
mais prdtica, sensivel e interativa. As representacées literdrias
e artisticas de diferentes cidades abrem caminho para o
desenvolvimento de percecées dos vdrios aspetos dos espacos
de vivéncia que se transformam em lugares de patriménio e
de identidade. Percebe-se, hoje, que a educacéo literdria
ndo se deve afastar do didlogo com as experiéncias comuns,
incentivadas pelas narrativas individuais, encontrando na obra
literéria e artistica, as referéncias e modelos que permitam as
mdltiplas representacées visuais e conceptuais das mesmas.
Nesta perspetiva, a formacéo dos jovens vai ao encontro dos
principios da UNESCO no fomento das cidades criativas com



recurso ao video e & fotografia, sublinhando a necessdria
atualizacdo de uma memdria literdria que se transforma em
patrimdnio. Pretende-se, assim, ir ao encontro dos conceitos
base da literatura que chamam a atencéo para a exploracéo
de imagens como formas de expressdo realista, impressionista
ou infimista na relacdo com os lugares habitados. Assim, a
partir das convencées artisticas e literdrias desenvolvidas
pelo curriculo escolar, é possivel estimular a criacdo de
guides personalizados onde a imagem filmica ou fotogréfica
pode traduzir de uma forma mais cabal a relacéo subjetiva
com o lugar representado. Reforca-se, assim, a articulacéo
entre a literatura e a vida, dando resposta aos conteddos e
finalidades do dominio da educacéo literdria inerentes aos
conteddos e metas curriculares previstos nos novos programas
homologados do ensino Bésico e Secunddrio. De facto, o tema
da Cidade permite articular a obra literdria & criagéo de guides
e de roteiros com recurso ao video e & fotografia. Ao associar
o video e a fotografia como meio de comunicacéo, estimula-
se a producdo multimédia como forma de representacéo
de uma memdria sempre em fransformagdo. Neste sentido,
pretende-se contribuir igualmente para o desenvolvimento
de competéncias de comunicacéo transversais que exigem a
andlise de textos literdrios da Literatura Mundo, igualmente
previstos nos projetos de leitura. E pois, neste contexto que
se pretende apresentar prdticas desenvolvidas com alunos de
diversas idades desde o ensino bésico ao ensino secunddrio.
Objetivos: - Desenvolver préticas de cidadania na perspetiva
da educacéo literdria e artistica; - Criar lugares na Cidade
representativos de uma memdria e de uma identidade;
- Fomentar producées multimédia (fotografia e video) como
uma escrita da cidade.
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Planisfério da Interculturalidade:
participacdo, educacéo, coesdo social
Camara Municipal de Almada

A avaliagdo global do processo que conduziu & realizacdo
do Monumento & Multiculturalidade, implantado no Centro
Civico de Caparica, o envolvimento comunitdrio que este
proporcionou e as implicacées e expectativas geradas por
este projeto, foram determinantes para justificar a necessidade
de continuar a potenciar o vinculo dos moradores ao seu
territério, promovendo e ampliando a sua reflexdo, agora com
a participacéo da comunidade educativa. Foi neste contexto
que surgiu o Projeto Educativo de Participacdo Voluntdria e de
Coesdo Social em Ambiente Escolar, o mural Planisfério da
Interculturalidade. Envolvendo toda a comunidade da escola
publica do Monte de Caparica e, através dela, as suas familias,
este projeto, concebido e coordenado pelo Servico Educativo
da Casa da Cerca - Centro de Arte Contemporénea, que pela
primeira vez desenvolveu um projeto fora da prépria Casa,
contou com a colaboracdo da Faculdade de Belas Artes -
Universidade de Lisboa. O Planisfério da Interculturalidade foi
um projeto dirigido a todos os alunos de todas as escolas do
Monte de Caparica e teve como finalidade a producéo de um
mural cerdmico a implantar no Centro Civico de Caparica. O
mural é composto pelo conjunto de azulejos produzidos em
contexto de sala de aula através da técnica do molde, sendo
que cada uma destas pecas representa um aluno através da
modelacdo do objeto porsi escolhido para se autorrepresentar.
Com cerca de 10 m de largura por 5 m de altura, constituido
por 2178 azulejos, cozidos e vidrados na Faculdade de



Belas Artes, este mural permite, simultaneamente, uma leitura
de andlise a cada peca que o compée (simbolizando cada
individuo), e uma leitura de sintese que permite apreender,
no todo, o Planisfério (metdfora do territério de intervencéo).
Inaugurado a 14 de outubro de 2015, com a sua implantagdo
no Centro Civico de Caparica este territério foi enriquecido
ndo sé com uma nova obra Arte Piblica mas, também, com
a criacdo de um palco ao ar-livre, adjacente ao campo de
jogos g existente no verso do préprio mural.

Objetivos para os alunos: - Contribuir para a promocdo
da reflexdo sobre o conceito de Multiculturalidade numa
perspetiva intercultural e inclusiva; - Conseguir que os
participantes escolhessem um objeto de uso quotidiano
que lhes fosse significativo e que funcionasse como a sua
identificacdo e representacdo simbdlica; - Envolver as familias
na escolha dos objetos, de modo a que o maior nimero
possivel de agregados familiares se sentisse representado
num projeto comum; - Participacdo na criacdo de uma peca
que simultaneamente evocasse a identidade de cada um e a
unidade composta pela diversidade; - Aprofundar relacées de
convivio e boa vizinhanca e a apropriacéo e preservacéo do
espaco publico; - Iniciar os participantes numa técnica usada
em Escultura (molde); - Contribuir para a apropriacdo do
Centro Civico como polo de coeséo social.

Objetivos para os voluntdrios: - Participacdo num projeto
de intervencdo social; - Valorizacdo pessoal e aquisicdo de
novos conhecimentos; - Capacitacdo pedagdgica para o
trabalho em educacdo formal e ndo formal.

SALA B - CINETEATRO ACADEMIA ALMADENSE
Moderacédo: Maria Cristina Palhares,
Cémara Municipal de Braga

Carta Educativa - Um documento
estratégico de responsabilizacéo partilhada
Cémara Municipal de Evora

A Carta Educativa de Evora é um documento de planeamento
estratégico concelhio que ird conduzir a acdo municipal em

matéria de educacdo nos préximos 10 anos e que tem vindo
a ser construida com base num processo participativo que
permite um maior conhecimento da realidade traduzindo-se
na construcdo de uma cidade mais participada e integradora.
A metodologia de trabalho assenta num contato direto com a
populacdo. Procura-se ouvir quem estd no terreno e melhor
conhece os processos na sua concretizacéo didria, chamando
todos a assumir uma postura responsdvel e interventiva, de
forma a garantir uma leitura integrada e globalizante sobre
as problemdticas educativas do concelho. O procedimento de
participacdo da comunidade tem por base dois momentos: 1°)
Fase da participacdo preventiva j¢ concluida com a realizacdo
de 9 painéis temdticos sobre temas-chave®. Esta primeira
fase possibilitou-nos compreender a realidade educativa do
concelho em termos das suas dindmicas especificas, com
vista & apresentacdo posterior de propostas de intervencéo;
2°) Discussdo Pidblica da proposta da Carta Educativa,
mediante a rececdo de propostas provenientes quer de
entidades da drea, quer de cidaddos de forma organizada
ou individual. Comecam jé a ser evidentes os resultados deste
processo, através da identificacdo direta das necessidades e
da sua resposta imediata. Foi o que aconteceu ao nivel da
formacéo para pessoal ndo docente sobre NEE, um bom
exemplo da partilha de responsabilidades entre todas as
entidades envolvidas ou do painel temdtico sobre o PEL. Este
Ultimo permitiv que a Autarquia, em conjunto com instituicGes
com responsabilidade na educacdo formal, ndo formal e
informal, assumissem um entendimento de territério local que
contribuiu para delinear as orientacées estratégicas futuras
do Projeto e que se concretizou na definicdo de novos eixos
estratégicos, objetivos, dimensées, bem como na identificacéo
da necessidade de criacdo de um Conselho de Coordenacéo
Pedagdgica.

Objetivos: 1) Incentivar a participacdo na elaboracdo de
um documento de planeamento estratégico que ird conduzir
a acdo municipal em matéria de educacdo nos préximos 10
anos; 2) Conhecer as diferentes perspetivas, dos diferentes
intervenientes (pais, pessoal docente, pessoal ndo docente,
presidentes de juntas e unides de freguesia), ouvir quem estd



no terreno, quem conhece os processos na sua concretizacdo
didria; 3) Preconizar o contacto direto e regular dos eleitos
com as populacées e os agentes que intervém no espaco
educativo; promover uma gestéo de proximidade, contribuindo
para a motivacdo dos diferentes intervenientes no processo
educador (conhecer os processos, discuti-los, ouvir diferentes
perspetivas conduz a uma forma de estar mais responsdvel
e interventiva); 4) Identificar em conjunto problemas e as
suas possiveis solucées, envolvendo os recursos existentes;
5) Estabelecer competéncias que prevejam uma politica
educativa ampla, com cardcter transversal e inovador,
compreendendo a educacdo formal, ndo formal e informal; &)
Estimular a criacéo de estruturas de didlogo e de sistemas de
informacdo que transformem este instrumento de planeamento
num processo em permanente construcdo.

Comemoracdes 8 Séculos de Lingua Portuguesa
Associacdo 8 Séculos de Lingua Portuguesa - Almada

As Comemoracées dos 8 Séculos da lingua Portuguesa as
quais agregdmos a celebracéo dos 400 anos de publicacéo
da “Peregrinacdo” de Ferndo Mendes Pinto.

Objetivos: 1 - Contribuir para valorizar a obra de Ferndo
Mendes Pinto; 2 - Contribuir para tornar mais consciente a
ligacdo de Ferndo Mendes Pinto a Almada; 3 - Contribuir
para tornar mais consciente Almada como centro de partida e
chegada de viajantes/migrantes.

INSITU (2012-2015)

- Laboratério de Intervencéo em Arquitetura
Centro de Estudos de Arquitetura, Cidade

e Territério (CEACT/UAL)

Os Llaboratérios de IntervencGo em Arquitetura realizam-
se desde 2012, com o objetivo de reforcar os lacos entre a
universidade e a comunidade. Criam momentos de reflexdo
e de atuacdo no real, sempre numa perspetiva de ligacdo
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aos espacos e as comunidades e agentes do territdrio.
Proporcionam uma experiencia Gnica aos estudantes, que sGo
confrontados com a possibilidade de projetar e construir, com
as préprias mdos, para um lugar e pessoas reais, contribuindo
para a resolucdo de problemas concretos. Na primeira
edicdo participaram 6 tutores e 30 alunos. Foram realizadas
conferéncias com convidados portugueses e estrangeiros.
Nas sessées de avaliacéo e apresentacdo, esteve presente um
representante da Cadmara Municipal de Almada. O Laboratério
procurou pensar e encontrar propostas e linhas de discusséo
sobre o bairro de génese espontédnea das Terras do Lelo
Martins, na Costa da Caparica. As edicées seguintes foram
realizadas em parceria com a CMA, entre outros parceiros.
Na segunda, apés um trabalho de investigacédo de sete meses,
desenvolveu-se o tema da intervencdo em bairros de génese
espontdnea e os trabalhos decorreram com uma semana
para projeto e conferéncias, duas para producdo e uma para
construcdo no bairro do Bairro do 2° Torrdo, na Trafaria,
com a participacdo da comunidade (e apoio da Cémara
Municipal de Almada e Junta de Freguesia da Trafaria). As
equipas de tutores, com cerca de 60 alunos, investigaram
e discutiram necessidades, materializando algumas das
propostas na construcdo de equipamentos e melhoramento
do espaco publico (espaco para as criancas, reabilitacdo do
edificio da Associacdo de Moradores, limpeza e construcdo
de espacos para o lixo, hortas). A terceira edicdo contou uma
sessdo de abertura com conferéncias realizadas no ISCTE e
no Presidio da Trafaria. Neste ano, 2 tutores coordenaram
grupos de trabalho, com o objetivo de consolidar, no 2°
Torrdo, as intervencées do ano anterior. Assim, com cerca
de 30 alunos e algumas dezenas de moradores, os espacos



exteriores do Largo do Convivio e do Largo da Associacéo
foram melhorados, através da construcdo de estruturas mais
perenes. A edicdo de 2015 pretendeu, com a participacédo de
cerca de 40 alunos orientados por 2 tutores, trabalhar o tema
da intervencdo em espacos consolidados, em articulacéo
com duas associacdes locais, a APPACDM - Associacédo
Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo com Deficiéncia
Mental e o Centro de Arqueologia de Almada. Pretendeu-
se responder a necessidades de melhoramentos no espaco
exterior da Quinta dos Inglesinhos e também de proceder ao
restauro de uma nora de valor patrimonial. Em 2014 e 2015, os
materiais de construcdo foram, em grande parte, reutilizados
de excedentes dos estaleiros da CMA, num exercicio de
reutilizacdo de materiais que introduz um valor acrescentado,
particularmente em contextos de escassez e de dificuldades
econdmicas, como os que foram trabalhados aos longo dos
4 anos de existéncia dos Laboratdrios de Intervencdo em
Arquitetura.

O objetivo final do projeto é a resolucdo de problemas
concrefos em contextos urbanos confempordneos, com
resultados visiveis e efetivos para a qualidade de vida das
populacées locais. O facto de ser um projeto que implica
intervencdo traz também oportunidades para criar parcerias
com entidades locais e para os alunos e jovens arquitetos
participarem em experiéncias inovadoras. Pretende-se, assim,
conjugar investigac&o e intervencéo, contribuindo para a
afirmacdo do ensino de arquitetura de exceléncia e para a
melhoria da qualidade de vida de uma populacéo.

Objetivos especificos: Cada edicdo possui problemdticas,
desafios e objetivos préprios, consoante o contexto trabalhado.

Projeto DELI: Um toolkit para a incluséo
econémica dos emigrantes
Cémara Municipal de Lisboa

DELIl é o acrénimo de Diversidade na Economia e Integracdo
Local, um inovador projeto europeu que visa apoiar politicas
e estratégias inclusivas, orientadas para o tecido empresarial
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imigrante, capazes de promover formas de desenvolvimento
local sensiveis aos direitos econémicos dos imigrantes e dar
corpo ao potencial imenso que a diversidade sociocultural
encerra. Em Lisboa o Projeto DELI estabeleceu uma plataforma
informal para consultoria e cooperacdo entre organizacées
dos sectores piblico e privado em matérias de desenvolvimento
econdmico e integracdo dos imigrantes. Chamou atencéo
para o valor do empreendedorismo imigrante para o
desenvolvimento econdmico e social de Lisboa. Isto colocou o
empreendedorismo na agenda da integracdo e a infegracéo
imigrante na agenda econémica. O projeto lancou as bases
para a cooperacdo entre stakeholders em torno da questdo
da inclusGo econémica dos imigrantes. Os parceiros DELI
em Llisboa tornaram-se mais conscientes do trabalho que
hé a fazer e que vai mais além do que afirmar que todos os
empreendedores, independentemente da sua ascendéncia sGo
tratados igualmente e tém igual acesso a servicos de apoio. A
efetiva incluséo econdmica apenas funciona quando medidas
adicionais, como cldusulas sociais, sGo tomadas permitindo
aos empreendedores com ascendéncia imigrante beneficiar
destes servicos. Com o DELI, o municipio comecou a perceber
melhor o seu papel enquanto ator econémico e mostrou um
interesse claro em explorar mais o que pode ser feito para
ligar a contratagdo de servicos com o alcance de objetivos
sociais como a infegracé@o econdmica dos imigrantes. Embora
o municipio jG exclua dos contratos pdblicos, os candidatos
que tenham sido condenados por incapacidade de cumprir
as regras proibindo vdrios tipos de discriminacdo, o projeto
DELI veio demonstrar que os empreendedores imigrantes sé
disfrutaréo de tratamento igual quando todas as barreiras &
sua participac@o em concursos publicos forem removidas. O
projeto DELI veio dar continuidade ao trabalho desenvolvido
no é@mbito do Programa das Cidades Interculturais, procurando
valorizar o potencial da diversidade na economia local e
torng-la mais inclusiva. O seu principal objetivo foi promover
a integracdo dos imigrantes na economia local através da
constituicdo da Plataforma DELI Lisboa e da reflexdo coletiva



que levaram a cabo todas as entidades que nela participam,
tendo como principio agregador a promocdo da vantagem
competitiva da diversidade cultural na cidade de Lisboa.
Tendo como pano de fundo este enquadramento, o Projeto
DELI pretende: - Facilitar o didlogo entre parceiros dos
sectores publico, privado e ndo-governamental, com vista
ao desenvolvimento de estratégias e programas econémicos
socialmente sustentdveis; - Recolher e difundir informacédo
gerada a partir do estudo de politicas locais, estruturas,
clusters e oportunidades econdmicas para imigrantes; -
Estabelecer padrées de qualidade na gestdo para auxiliar o
empreendedorismo imigrante e a diversidade na contratacéo;
- Apoiar o desenvolvimento e implementacdo de padrées
de diversidade na contratacdo e politicas de promocéo do
acesso de empresas imigrantes & contratacdo piblica e
privada; - Desenhar, testar e implementar ferramentas prdticas
para avaliar/monitorizar as politicas, estruturas e instituicdes
locais.

O rio no coracéo da cidade
Cémara Municipal de Santo Tirso

Santo Tirso sempre esteve fortemente associado & imagem
do Rio Ave, mas nem sempre conseguiu aproveitar as
potencialidades deste tdo importante recurso natural. As
fragilidades do tecido urbano acabaram por fazer sobressair
as potencialidades do Rio Ave enquanto fator aglutinador
e aproximador dos cidad&os & cidade e as dindmicas por
esta proporcionadas. Foi neste contexto que surgiu o projeto
relacionado com a regeneracéo e revitalizacdo urbana das
margens do Rio Ave. Uma parceria entre agentes publicos
e privados, que tem como objetivo recuperar uma zona do
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Vale do Ave fortemente afetada com a crise da indUstria téxtil.
Com a faléncia de vdrias fébricas na zona do Vale do Ave, as
margens do Rio Ave acabarem por ficar votadas ao abandono.
A implementacdo deste projeto assenta no desenvolvimento
de um conjunto de medidas materiais e imateriais que tém
permitido transformar as frentes ribeirinhas num espaco de
sociabilizacdo e fruicdo para todos ao habitantes e visitantes
de Santo Tirso, aproximando a cidade do rio. O enfoque
dado ao Rio Ave fez com que os habitantes de Santo Tirso se
identificassem mais facilmente com o objetivo deste projeto,
situac@o que contribuiu para um melhor e maior envolvimento e
participacdo ao longo das vdrias fases da sua concretizacdo.
O reconhecimento das potencialidades possibilitadas pela
presenca do Rio Ave e pela localizacdo central de Santo
Tirso, enquanto concelho charneira entre o Grande Porto,
o Témega e o Ave, veio assim favorecer a ideia de que era
necessdrio desenvolver acées suscetiveis de desmitificar a
falta de recursos desta zona, depois da faléncia dos téxteis.
Foi com o objetivo de aproveitar estas potencialidades que foi
arquitetado este projeto, de natureza transversal e abrangente,
quer pelas parcerias que este envolve, quer pela diversidade
das estratégias que promove, de &mbito ambiental, cultural e
social. Considerando a temdtica do Congresso Nacional das
Cidades Educadoras, iremos incidir em particular nas acées
desenvolvidas mais recentemente e que, em simultdneo, mais
promoveram a participacdo e envolvimento dos cidaddos,
numa dtica de transformacéo da imagem do espaco puiblico
enquanto espaco de exercicio da cidadania. Acreditamos
que o exercicio desta cidadania encontrou neste projeto um
exemplo singular de como é esta, pode ser colocada em
prdtica em prol do bem comum e da melhoria das condicées
gerais de vida de todos os cidadéos, transformando, em
dltima insténcia, a prépria forma de organizagéo do espaco
publico e das atividades que nele se desenvolvem. Uma dessas
formas de transformacdo mais evidentes prende-se com a



recuperacdo e revitalizacdo da Fdbrica do Teles, um dos ex-
libris téxteis do concelho de Santo Tirso, que fechou ainda na
década de 80, e que agora tem nela encerra o maior projeto
de regeneracdo urbana levado a efeito em Santo Tirso.

Objetivos gerais: - 1) Potenciar a economia local e aproximar
a populacdo ao concelho, em particular, a camada mais
jovem. 1.1) Objetivos especificos: - Criar infraestruturas
e recursos que, através do potencial criado pelas frentes
ribeirinhas da cidade, permitam o desenvolvimento de
atividades desportivas, recreativas, formativas e sociais
assentes em experiéncias diferenciadoras e Gnicas; - Permitir
a criacdo de novas oportunidades de emprego; - Potenciar os
clubes e associacées incumbentes da cidade de Santo Tirso; -
Potenciar o comércio a retalho através da rentabilizacéo dos
espacos e localizacdo da Fébrica de Santo Tirso, incentivando
o desenvolvimento de prdticas de consumo inteligente e
captacdo de marcas especializadas. 2) - Melhoria do
ambiente urbano da cidade de Santo Tirso. 2.1) Objetivos
especificos: - Apropriacdo pela cidade dos espacos livres
e abandonados, recuperando-os para usufruto direto da
populacdo; - Aproveitamento das potencialidades desses
espacos enquanto polos de atracdo turistica; - Apropriacéo
dos espacos verdes urbanos por parte da populacdo em
geral; - Potenciar os espacos naturais espacos verdes como
recursos educativos; - Desenvolver parcerias e mobilizar
os cidaddos para a beneficiacdo, gestdo e conservacdo
do espaco piblico. 3) Revitalizar as frentes ribeirinhas da
cidade. 3.1) Objetivos especificos: - Aumentar a atratividade
recreativa da frente ribeirinha, transformando toda esta zona
numa referéncia para a populagdo local e dos concelhos
limitrofes; - Potenciar a frente ribeirinha através da exploracéo
da atratividade exercida pelo forte ativo natural local que é o
Rio Ave, dinamizando atividades que recorram e acontecam
na sua drea envolvente. 4) Promover a convivéncia social e o
envolvimento de todos os cidaddos na vida da cidade. 4.1)
Objetivos especificos: - Criar espagos que permitam o acesso
generalizado e gratuito a atividades promotoras de hdbitos

e estilos de vida sauddveis; - Desenvolver parcerias com
associacées de cariz social de forma a possibilitar o acesso
de todos a modalidades desportivas e atividades culturais que
estariam vedadas a uma grande parte da populacéo devido
a condicionalismos de ordem econdmica.

Rua Céndido dos Reis
Cémara Municipal de Almada

Ciente do enorme potencial do centro histérico de Almada e
da sua orla fluvial, enquanto drea de exceléncia e de interesse
urbano, econdmico e paisagistico, a Cémara Municipal
de Almada delineou e tem vido a executar, uma politica
de revitalizacdo da cidade antiga, que engloba os nicleos
primitivos de Almada Velha e do seu porto fluvial, Cacilhas.
De facto, a recuperacdo do patriménio edificado e a sua
refuncionalizacdo, tém assumido particular importancia na
atuacéo municipal neste territério, subordinada & valorizacéo
do patriménio histérico e identitdrio que, enquanto meméria
coletiva da identidade cultural destes lugares, urge preservar,
mas também como espaco de suporfe a atividades
econdmicas. A intervencéo de requalificacdo do principal
eixo comercial do nicleo histérico de Cacilhas - R. Candido
dos Reis, objeto desta apresentacdo, constitui um exemplo
de aplicacdo desta linha de politica, estando assente numa
intervencd@o caracterizada por forte investimento municipal
nos dominios da valorizacdo patrimonial e qualificacdo
do espaco piblico, enquanto motores para a dinamizacéo
econdémica e modernizacdo da atividade comercial, a que se
associa, na sequéncia da intervencdo piblica, a publicacéo
da ARU direcionada para a reabilitacéo do edificado privado.
Em concreto, a valorizacdo deste eixo passou pelos seguintes
dominios: Reabilitacdo do edificio dos antigos Bombeiros
Voluntdrios de Cacilhas e instalacdo do Centro Municipal
de Turismo: este espaco acolhe os servicos do turismo e
funcées de acolhimento, apoio turistico e ponto de partida
de exploracéo do territério da Cidade antiga, de Cacilhas a



Almada Velha e ao Cristo Rei; Pedonalizacédo da Rua Céndido
dos Reis, considerando a valorizacdo da frente comercial da
rua, através do incentivo & ocupacdo do espaco exterior
pelos estabelecimentos de restauracdo, dominantes neste
eixo; Promocéo da mobilidade suave flexibus e introducdo da
valéncia cicldvel; Dinamizacdo de um programa de animacéo
do espaco exterior que assegurou a visibilidade do espaco e
a afirmagéo da sua vocacéo turistico- recreativa; Aprovacdo
e dinamizacdo da ARU de Cacilhas, proporcionando a
reabilitacdo do parque habitacional privado.

Objetivos especificos: - Contribuir para a renovacdo dos
usos e das funcées do centro histérico da Cidade de Almada
e da sua frente ribeirinha; - Criar um circuito turistico-cultural
que articule a oferta cultural de Almada Velha com a fruicdo
paisagistica da frente ribeirinha e inscrevendo este territério
nos circuitos turisticos e recreativos da regido; - Qualificar a
oferta comercial e criar novas oportunidades para a fixacéo
de iniciativas empresariais no centro da cidade; - Melhorar os
padrées de vida das populacées locais; - Devolver a Cidade
a fruicdo do rio.

SALA C - QUARTEIRAO DAS ARTES
Moderacéo: Paulo Louro, Cadmara Municipal de Lisboa

Almada ontem e hoje no percurso

da nossa Histéria: Alimada Quinhentista

- Feira Manuelina sob o signo da Peregrinacéo:
um sarau na Corte

Agrupamento de Escolas Anselmo de Andrade, Almada

400/500 Anos de Histéria num Projeto de Histdria ao
Vivo - memdrias que frequentemente fervilham indiciando o
renascer da vivéncia dessa(s) data(s) com as Comemoracées
centendrias!

Entre o memdria e a Histdria, procura-se revitalizar entre
as gentes, um passado que ndo se quer deixar morrer
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definitivamente. Para tal, toma-se como ponto de partida a
atualidade para ir & procura dos seus fundamentos.

Os historiadores sempre chamaram a atencdo para as
consequéncias que podem advir da ignordncia do passado,
nomeadamente o perigo da incompreensdo do presente, com
grandes consequéncias na preparacdo do futuro.

Num periodo de grande complexidade histérica justifica-se,
mais do que nunca, envolver e motivar toda a comunidade
educativa no reencarnar de algun(s) momentos/
acontecimentos da Histéria Local, de modo a promover a
formacdo da sua identidade histérica e o conhecimento da
sua cidade.

Aprender faz-se de muitas formas, com atividades,
metodologias e recursos diversificados. Estes Projetos de
Escola proporcionam aos alunos a construcdo do seu préprio
conhecimento, valorizando a autonomia, a responsabilidade
e o gosto pelo conhecimento, uma vez que os envolve na
planificacdo, na pesquisa de informacéo, na identificacdo
dos espacos/monumentos relevantes, na construcdo de
figurinos, cendrios e acessdrios, nas atividades de recriacéo
histérica, leitura do foral manuelino, leitura de excertos da
Peregrinacdo e da obra de Romeu Correia, dramatizacées
vérias, atividades de animacéo de ruq, feira, jogos e dancas
tradicionais entre outras, como a publicacdo do Didrio
Quinhentista, a apresentacéo “Do outro lado do Espelho” e a
construcdo de caravelas, produto do projeto Navegando com
Ferndo Mendes Pinto.

A valorizacdo de Histéria Local nas propostas curriculares e na
prética de ensino aprendizagem é uma mais-valia, tanto como
eixo para a selecdo de conteddos, quanto como estratégia



metodoldgica para o desenvolvimento do pensamento
histérico dos alunos e a formacdo da sua consciéncia e
identidade histéricas.

Mais do que nunca, por isso, se justifica promover o didlogo
entre o passado e o presente, mais do que nunca, a Escola
assume um papel fundamental na promogdo de uma cidadania
afiva.

Mais do que nunca impée-se, pelas suas potencialidades, a
promocdo do Trabalho Colaborativo.

Objetivos gerais: - Contribuir para a construcdo de uma
memdria coletiva mais rica; - Envolver a comunidade escolar
e local num projeto de escola de ambito histérico e cultural; -
Promover o desenvolvimento integral dos alunos; - Estimular
o trabalho colaborativo e interdisciplinar numa perspetiva
transversal; - Valorizar a articulacdo curricular e de ciclos de
estudo; - Dinamizar a relacéo entre a Escola e a Comunidade;
- Enriquecer a Cultura de Escola e outras formas de cultura.
Objetivos especificos: - Comemorar os 500 Anos da atribuicdo
do Foral manuelino a Almada; - Comemorar os 400 Anos
da publicacdo da 19 Edicdo da Peregrinacdo de Fernéo
Mendes Pinto; - Compreender a evolucdo de Almada como
um processo de continuidade e de mudanca; - Reconhecer a
contribuicdo da Histéria Local e a sua especificidade para a
construcdo da Histéria Nacional; - Reconhecer a diversidade
socioeconémica, patrimonial e cultural de Almada num
didlogo passado presente.

Casa do Vapor
Ensaios e Didlogos Associacdo

A Casa do Vapor surge apds o Coletivo Exyzt finalizar o
projeto “Construir Junto” para o Laboratério de Curadoria de
Guimardes Capital Europeia da Cultura em 2012. Preocupados
com o destino que teria os 40m® de madeira utilizada em
Guimardes e, a fim de evitar o desperdicio, o Exyzt solicita a
doacédo da madeira para um novo projeto. Naquele momento
a Casa do Vapor ainda era uma ideia, uma proposta de
construcdo colaborativa, tempordria, experimental que

tinha como objetivo funcionar como uma plataforma cultural
e artistica, sendo capaz de receber residéncias artisticas e
gerar troca de saberes e experiéncias entre os “habitantes”
da Casa e a comunidade local. A Casa do Vapor durou entre
abril e outubro de 2013 e a sua estrutura flexivel e fortemente
adaptada e permedvel ao meio, propiciou um forte contato e
grande aproximacdo com a comunidade local.

A Casa do Vapor teve como principal objetivo estimular
a aprendizagem, troca de conhecimento, a criacdo e
experimentacdo artistica para a acéo e incluséo social. O
projeto desenvolveu e apoiou atividades que buscavam a
valorizacdo humana da comunidade da Cova do Vapor bem
como o fortalecimento da identidade e patriménio local. A
grande variedade de pessoas envolvidas no projeto como
arquitetos, carpinteiros, pesquisadores, estudantes e artistas
de diferentes origens, e permitiu aplicar ideias e métodos e
ensaiar novas modalidades de acdo e formas de intervir no
territério. A multidisciplinaridade, interculturalidade na forte
articulacdo entre os vdrios projetos.

Cozinha Comunitéria das Terras da Costa
Ateliermob + Projecto Warehouse, Almada/Costa
da Caparica/Terras da Costa

Sem dgua, saneamento e entre construcSes precdrias.
Eram estas as condicées de vida de quase 500 pessoas (e
aproximadamente 100 criangcas) que habitam um bairro
de génese ilegal na Costa da Caparica. Designado Terras
da Costa, este bairro é maioritariamente ocupado por duas
comunidades: uma de origem africana, outra de etnia cigana.
Néo existem dados oficiais relativos & génese deste bairro.
Apenas se sabe que a construcdo de casas, nestes terrenos,
teré comecado a partir da existéncia de construcées de apoio
a afividade agricola, havendo relatos de moradores que
dizem ali habitar hd 30 anos. Em registo fotogrdfico aéreo, de
2001, conseguimos jé identificar um bairro consolidado, cujos
limites foram aumentando no decorrer da dltima década. Este



era um ferritério isolado e invisivel.

O Ateliermob comecou a trabalhar com esta comunidade
no dmbito do workshop “Noutra Costa”, promovido pelo
Departamento de Arquitetura (DA/UAL) e pelo Centro de
Estudos de Arquitetura, Cidade e Territério (CEACT/UAL) da
Universidade Auténoma de Lisboa. Desde entdo, tem vindo a
reunir com alguns dos seus representantes, membros do projeto
Fronteiras Urbanas - um projefo académico essencialmente
focado na alfabetizacdo, & época em desenvolvimento
no bairro - tendo participado no processo de eleicdo da
primeira comissdo de bairro e promovido, junto da Cédmara
Municipal de Almada, as reunies iniciais entre o municipio e
os moradores.

Através de um processo participativo, a populacdo decidiu
que a construcdo de uma cozinha comunitdria seria o
passo prioritdrio na melhoria das suas condicées de vida,
constituindo-se como um espaco que poderia vir a ser
partilhado por todos e gerido pelos moradores. Um lugar que
poderia oferecer condicées bdsicas para estar e cozinhar
coletivamente, com alguns pontos de dgua e anti-incéndio.
Com a comunidade, a Comissdo de Bairro das Terras da Costa,
a associacdo entre o Ateliermob e o Projeto Warehouse, parte
das madeiras e membros da Casa do Vapor, com a Camara
Municipal de Almada e o fundamental apoio da Fundacéo
Calouste Gulbenkian, propusemo-nos desenvolver o projeto e
a construcdo de uma cozinha comunitdria no bairro das Terras
da Costa.

A Cozinha Comunitéria das Terras da Costa (com os
necessdrios pontos de dgua e saneamento) foi inaugurada em
Dezembro de 2014 em clima de festa.

47

Orcamento Participativo
Cémara Municipal de Braga

O Municipio de Braga colocou nas méos da populacéo,
o direito e a responsabilidade de decidirem o destino a
dar a parte do orcamento anual do Municipio, sendo que
dessa verba, uma parte serd canalizada para o orcamento
participativo escolar. Esta iniciativa é uma forma de desafiar
os cidaddos a participarem ativamente na vida da Cidade,
ajudando o Municipio a ajustar as suas opces de investimento
aos anseios da populacdo. Os projetos concorrentes
abrangem vdrias dreas de intervencdo Municipal como
a Solidariedade e Coesdo Social, Cultura e Patrimdnio,
Equipamentos, Educacdo, sendo uma excelente oportunidade
para os cidaddos formularem as sua préprias propostas, e
julgarem as propostas dos outros, dando-lhes poder para
definir onde seréo alocadas as verbas do municipio disponiveis
para o efeito. Para além da participacdo na elaboracdo e
apresentacdo de projetos, todos os municipes pode participar
na eleicdo do projeto que querem ver vencedor através do seu
voto online. Relativamente ao orcamento participativo escolar,
pretende-se trabalhar com as criancas e jovens, valores
fundamentais como a responsabilidade civica, a educacéo
para a cidadania e o envolvimento nos assuntos de interesse
para a comunidade.

O Municipio coloca & disposicdo dos Bracarenses, dando
continuidade ao exercicio de uma cidadania ativa, informada,
responsdvel e escrutinadora das politicas desenvolvidas pelo
Executivo Municipal, uma parte da verba do seu orcamento
para apoiar projetos apresentados pelos cidad@os. Em 2016,
o montante global serd dividido em dois grupos de projetos:
uma verba de 650 mil euros para concretizar projetos de
valor igual ou inferior a 85 mil euros, e um valor de 100 mil
euros para o Orcamento Participativo Escolar, destinado
a concrefizar projetos apresentados por Escolas de valor



igual ou inferiores 25 mil euros. Quanto ao orcamento
participativo escolar, o principio geral é delegar nos mais
novos a decisdo relativamente ao que fazer com uma parte do
Orcamento do Municipio, oferecendo novos direitos e novas
responsabilidades & comunidade escolar.

Orcamento Participativo
Cémara Municipal do Funchal

O Municipio do Funchal, em 2014, com o intuito de prosseguir
uma politica de inclusGo e de dinamizacdo da sociedade
civil, promoveu a realizacdo do Orcamento Participativo com
cardter deliberativo, permitindo aos municipes participar nas
decisées da autarquia. O Orcamento Participativo do Funchal
iniciou-se a 6 de Outubro de 2014 com o primeiro encontro de
participacdo, sendo que esta fase decorreu até 6 de novembro
com a readlizacdo de 8 encontros em que participaram 972
funchalenses que apresentaram 248 propostas, das quais
42 foram aprovadas para andlise técnica pelos servicos
da Camara. Na fase de andlise técnica da discussdo entre
os proponentes e os técnicos da Autarquia foram apuradas
27 propostas para submisséo & votacdo final que cumpriam
os critérios e se enquadravam nas regras do Orcamento
Participativo. Ao processo de votacéo final, que decorreu
de 2 a 20 de marco, foram introduzidas algumas inovacées
em relacdo ao que normalmente era feito nos processos de
orcamento participativos que decorreram até entdo. Assim, foi
utilizada a votacdo eletrdnica presencial através de um software
especificamente criado para o efeito, de forma a possibilitar
uma maior participacéo. Foram definidos 9 pontos de votacdo
fixos espalhados pela cidade e, igualmente inovador, péde
contar-se com 1 posto de votacdo mével instalado num
autocarro que foi decorado com a imagem criada para o
Orcamento Participativo do Funchal. A 28 de marco de 2015
foram anunciados os resultados da votacdo: 4240 pessoas
votaram e 6 projetos foram aprovados. Pela sua diversidade
refletem as preocupacées e as vontades dos funchalenses.
Entre eles destacam-se a construcdo de uma acessibilidade
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ao mar para pessoas com necessidades motoras especiais, a
construgdo de um skate park, de um cemitério para animais e
o “Carrega-te” (carregadores para teleméveis nas paragens
de autocarro). O Orcamento Participativo do Funchal assume-
se como elemento integrante de uma Cidade Educadora em
diferentes aspetos: contribui para a formacdo civica e de
cidadania dos municipes do Funchal; garante, pelas suas
regras, que o resultado da votacdo final é implementado
pela autarquia e que os municipes sGo participantes direfos
nas decisées sobre a cidade; permite aos trabalhadores da
autarquia, que participaram em regime de voluntariado,
desenvolver as suas competéncias; ao realizar o Orcamento
Participativo Escolar na Escola Secunddria Jaime Moniz,
promove a participacdo dos jovens que, com as mesmas
regras e orcamento, apresentaram, defenderam e aprovaram
projetos para o Funchal. Por outro lado, a integracdo deste
projeto no “Portugal Participa” reforca o investimento nas
competéncias da sociedade civil e dos atores piblicos na
concecdo, implementacdo, monitorizacdo e avaliacdo de
politicas publicas.

O objetivo deste programa prende-se com o despertar dos
municipes para as vantagens da participacdo na vida da
cidade, assim como nas decisées do seu desenvolvimento.
Procura promover a capacitagdo da populacdo para uma
postura de participacdo e exigéncia cidadd, perante as
decisées da autarquia. Em suma, através deste mecanismo
de participacdo  pretende-se  contribuir  para  umag,
consciencializacdo politica dos municipes que, melhores
conhecedores dos mecanismos de participacdo municipal,
poderdo avaliar e envolver-se nas politicas publicas.

Poesia participa na histéria da cidade
ISEIT - Instituto Piaget Almada

O Instituto Piaget, Instituicdo Cooperativa sem fins lucrativos,
sendo uma instituicdo formadora, distingue-se também através
da realizacdo de eventos, que intervém positivamente na



nossa sociedade, e em nosso entender, podem mesmo ser
agentes de mudanca. E exemplo o projeto, lancado em 1989,
através do Centro Internacional de Epistemologia e Reflexdo
Transdisciplinar (C.I.E.R.T.): O Cancioneiro Infantojuvenil para
a Lingua Portuguesa.

O desenvolvimento do projeto implica uma formacéo
continua de professores e comunidade educativa, em geral,
na drea da escrita criativa, estimulando a implementacédo de
espacos de criacdo poética no contexto escolar e familiar.
Apds a realizacdo das acdes com professores, alunos e
pais, sistematizam-se os resultados escritos, dando origem
aos concursos poéticos do Cancioneiro Infantojuvenil para a
Lingua Portuguesa.

Objetivos gerais: O Cancioneiro Infantojuvenil para a Lingua
Portuguesa pretende estimular toda a comunidade educativa
para a aprendizagem da escrita e da leitura, baseada no
prazer, no lidico, na descoberta constante.

Objetivos especificos: - Reintroduzir a dimenséo poética no
sistema educativo e cultural; - Reintroduzir a nossa cultura
literéria infantojuvenil na formacéo de leitores; - Capacitar
todos os agentes educativos de instrumentos que lhes permitam
estar presentes de forma ativa na educacdo de um leitor,
desde os primeiros anos de vida.

13h00-14h30
Almoco
Escola Bésica Feliciano Oleiro

14h30-15h30

Apresentacdo de experiéncias

/ PART'C’PACAO ATIVA DA CIDADE
SALA A - ACADEMIA ALMADENSE
Moderacdo: Maria Goretti Aradjo,
Cémara Municipal de Braga
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Ha Arte no Bairro
Cémara Municipal de Lisboa

Este projeto insere-se na estratégia municipal para a arte
urbana de 2015, na qual um ciclo de trabalho dedicado
aos bairros municipais constitui uma das prioridades de
atuacdo para este ano. Este ciclo surge na esteira da atuacdo
desenvolvida nesta drea em anos anteriores, no Bairro do
Armador e no Bairro da Flamenga, e ainda no Bairro de San
Giorgio a Cremano, em Ndpoles, Itdlia, com resultados muito
positivos. Ao longo de é anos de existéncia temos vindo a
verificar, quer a nivel nacional quer internacional, que a arte
urbana pode constituir uma ferramenta importante para a
inclus@o social, para atenuacdo de tensées sociais e culturais,
bem como para a promocdo do didlogo entre geracées.
Por outro lado, a realizacdo de pecas de arte urbana pode
traduzir-se numa mais-valia para a paisagem urbana e num
enriquecimento artistico e cultural da drea envolvente que
contribuem para o sentimento de valorizac@o do territério e o
desenvolvimento de lacos de pertenca ao mesmo.

Objetivo: - Inclusdo cultural: uma cidade inclusiva do ponto
de vista cultural promove a inclusdo social e a diversidade
cultura, neste projeto através da arte urbana.

Construindo pontes com a cidade
OSMORPE - Porto

A importéncia do trabalho em rede para a melhoria das
préticas em educacdo de inféncia: “O Jardim de Infancia
contemporéneo deve ser um espaco de comunicacéo reflexivo
e criativo, menos elitista e predefinido nos seus objetivos e
funcées. Este atende as necessidades e expectativas das novas
sociedades e de todos os que, de uma forma cada vez mais
plural, as constroem e lhes ddo vida, nunca sendo um resort
educativo.”



Vinculada a uma perspetiva sécioconstrutivista, a OSMOPE,
situada na cidade do Porto, mobiliza formas e processos de
criagdo artistica e cultural como ferramentas imprescindiveis
a uma educacéo sensivel. O trabalho de projeto planeado,
experimentado, avaliado e exposto ao confronto e & discusséo
favorece e determina o desenvolvimento de aprendizagens
significativas.

A criacdo de parcerias diversificadas, o contacto com técnicas
e materiais diferentes, uma nova forma de olhar o “conhecido”,
explorando outras dimensées do “comum” e organizando
novos e velhos conhecimentos séo pilares presentes em todo
o projeto educativo da instituicdo. A OSMOPE é da “cidade”
e pratica uma maneira de estar aberta, proactiva; é uma
Instituicdo que se envolve.

Objetivos: - Favorecer um ambiente de abertura da InstituicGo
em relacdo & diversidade de possibilidades culturais que a
cidade oferece, promovendo hdbitos regulares de fruicdo e
vivéncias; - Fomentar uma Educacéo para os valores e ideais
numa perspetiva democrdtica; - Estimular o desenvolvimento
global de cada crianca, no respeito pela pluralidade
das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia
do seu papel como membro da sociedade; - Valorizar a
singularidade cultural de cada crianca e suas familias; -
Desenvolver o sentido estético e a criatividade da crianca
através do acesso as diferentes formas de Cultura; - Promover
as experiéncias artisticas como forma de conhecimento
individual, fomentando a construcdo de diversos pontos de
vista sobre a realidade; - Assegurar uma participacdo das
familias no processo educativo, mediante as convenientes
interacées de esclarecimento e sensibilizacdo; - Desenvolver
uma preparacdo integral, facilitando a transicdo da crianca
para os outros ciclos de ensino; - Envolver ativamente a
Comunidade Educativa na vida Institucional da cidade do
Porto.

Projeto Bairro’Art
Cémara Municipal de Loulé

O Projeto Bairr’Art é um projeto de governacdo partilhada
e infegrada, que visa a inclusGo e mudanca social através
da ARTE, pelo seu poder dnico de unir pessoas, construindo
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pontes entre comunidades que habitualmente ndo se cruzam.
A prioridade da acdo estd centrada nos jovens, suas familias
e idosos residentes na Habitacdo Social nas freguesias de
Séo Clemente e Quarteira, cujos bairros se localizam na
periferia, o que fomenta o isolamento geogrdfico. Pretende
contribuir para a construcdo de uma cultura de comunidade
ativa e participativa, estimulando o desenvolvimento de
redes de proximidade, fomentando a intergeracionalidade
e a sustentabilidade, aumentando o sentimento de pertenca
comunitério ao Bairro e mudando a imagem destes territérios
muito marcados pelo estigma. Transformar o espaco puiblico
comum, requalificando-o e melhorando a sua imagem,
em beneficio dos seus residentes e visitantes, derrubando
fronteiras e abrindo portas a estas comunidades. Desta forma
foi envolvido neste projeto, todos os programas/projetos que
o Municipio e Instituicées Particulares de Solidariedade Social
e Associacées Culturais e Sociais tém em desenvolvimento, e
cujo objeto de intervencdo se integra no d&mbito do Bairr'Art.
Destaca-se de extrema importancia o projeto Dar Cor &
Cidade, dinamizado pela Divisdo de Ambiente Espaco
Piblico e Transportes do Municipio de Loulé, que surgiu
no seguimento do projeto Mancha Branca, iniciado pela
autarquia em 2010, e através do qual se procurou contribuir
para a melhoria qualitativa do ambiente no concelho,
dedicando particular atencéo & limpeza de equipamentos
e mobilidrio urbano e & pintura de edificacdes pdblicas
(edificios, pontes, viadutos e pontées) que se encontravam
degradados e/ou vandalizados. Foi neste contexto, e por
forma a permitir aos artistas de arte urbana uma intervencdo
de qualidade, legal, com estética e simbolismo, integrada
em espacos adequados que surgiu complementarmente, o
projeto Dar Cor & Cidade, que de forma pedagdgica, tem
procurado incentivar uma atitude positiva relativamente
ao espaco urbano e social, que é de todos os cidaddos,



promovendo o graffiti e a street art, no respeito pelos valores
patrimoniais e paisagisticos, de &mbito material e imaterial,
em oposicdo aos atos ilegais de vandalismo que agridem
os espacos da cidade e ndo conceituam a criatividade e a
arte de quem os pratica. Bem como a Permacultura no Bairro,
iniciado tendo em conta as caracteristicas do territério alvo,
que inclui habitacées unifamiliares com quintais, bem como
terrenos na drea envolvente, fomentando a sustentabilidade
do bairro. De salientar que o feedback da populacéo local,
suas necessidades e aspiracées conduziu & implementacéo
do projeto, surgindo a permacultura como metodologia a
adotar para alcancar estes objetivos. Encontrando no projeto
Bairr’Art um contexto de intervencdo propicios, avancou-se
com um projeto piloto de permacultura que visa a criacdo de
sistemas orientados para simplificar a vida das pessoas que
habitam e visitam aquele espaco.

Os principais objetivos do projeto Bairr’/Art passam por: -
Promover o bem-estar e melhorar a qualidade de vida da
comunidade residente em Habitacdo Social/Bairros Sociais;
- Fomentar uma cultura de identidade ao Bairro/territério;
- Fomentar uma cultura de desenvolvimento sustentdvel; -
Construir pontes intergeracionais e soliddrias; - Embelezar os
espacos comuns e pUblicos; - Promover o didlogo intercultural;
- Capacitar a comunidade para a ARTE; - Construir um
Bairro Inclusivo e Sustentdvel; - Fomentar o exercicio de uma
cidadania ativa; - Reforcar a participacéo dos moradores e a
sua ligacdo com o espaco piblico; - Promover a participacéo
e a coresponsabilidade dos moradores na identificacéo e
resolucéo dos problemas identificados; - Transformar o espaco
publico em espacos artisticos de divulgacéo dos patriménios
e saberes locais.

No que se refere aos objetivos do projeto Permacultura no
Bairro, os mesmos traduzem-se no melhoramento da qualidade
de vida da populacdo alvo, através da capacitacdo individual
e coletiva, numa dtica de desenvolvimento sustentdvel e de
estratégias regenerativas; no redesenho e adaptacédo do bairro
municipal, de forma a criar resiliéncia e possibilitar a criacéo
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de postos de trabalho; na contribuicdo para uma comunidade
inclusiva e participativa; cocriacdo de um “espirito” bairrista
sauddvel e orgulhoso e no desenvolver de atividades variadas
de formacdo informal, que capacitem os participantes no
dmbito das novas estratégias para desenvolvimento sustentdvel
e regenerativo.

Tenho 25 anos
Céamara Municipal do Porto/Fundacéo Serralves

O Projeto TENHO 25 ANOS parte do pressuposto de que
a interacdo intergeracional contribui decisivamente para a
sadde e o equilibrio em todas as idades e que o bem-estar é
uma construcdo permanente, para a qual a experiéncia lidica
e a criatividade contribuem de forma privilegiada. Grande
parte dos participantes provém de histérias de vida dificeis.
Deste modo, o Projeto visa também garantir o acesso a bens
culturais e a inclusdo social por meio da Arte.

Objetivos gerais: Promover a sensibilizacdo a arte, a reflexdo
critica e a inclus@o social.

Objetivos especificos: - A partir das partilhas desenvolvidas
durante as oficinas e visitas &s exposicées, motivar a
curiosidade, a troca entre diferentes referéncias de vida e a
integracdo entre geracées; - Colaborar com a expanséo de
limites culturais e, com isto engendrar novas possibilidades de
convivéncia e futuro.



SALA B - CINETEATRO ACADEMIA ALMADENSE
Moderacéo: Laura Rodrigues,
Cémara Municipal de Torres Vedras

Congresso Almada - Pensar o Futuro
Cémara Municipal de Almada

A estratégia no planeamento espacial estd claramente
consagrada no quadro legal do sistema de planeamento
em Portugal e, em particular, no que respeita aos Planos
Municipais de Ordenamento do Territério. O Plano Diretor
Municipal (PDM), enquanto plano estratégico, encerra uma
complexa metodologia envolvendo interesses sectoriais,
publicos e privados, buscando a sua visdo sobre o futuro
que se anfecipa como possivel e, sobretudo, como desejdvel.
Desse confronto, resulta uma consensualizacdo em torno de
um cendrio de futuro legitimado por esta discusséo e que
compromete e responsabiliza todos na sua defesa. No caso
de um instrumento de gestdo territorial, a estratégia ndo deve
ser assim entendida mas deve saber interpretar as apreensées
e expectativas dos atores, piblicos e privados, ajudando a
criar as condicées materiais (territoriais e outras) para que se
possam dar a essas questSes respostas adequadas em sede
de planeamento e gestdo do territério. O seu desenvolvimento
constitui um passo fundamental para a construcéo da proposta
do Plano Diretor Municipal, ajudando a encontrar prioridades
e sustentabilidade na utilizacdo dos recursos, compatibilizando
interesses divergentes em matéria de uso territorial. Os
resultados reunidos deste amplo processo de discussdo
permitiram encetar a reformulacéo, revisdo e aprofundamento
dos Estudos de Caracterizacdo elaborados na fase inicial,
reforcando assim o seu papel fundamental na sustentacéo do
modelo estratégico. As onze sessdes temdticas ocorridas nas
Freguesias enriqueceram a construcdo da visdo sobre o futuro
comum, sem esquecer as referéncias fundamentais do caminho
percorrido, as novas realidades e os instrumentos de que
dispomos para construir cidade, numa I8gica de planeamento

52

e desenvolvimento urbano sustentdvel e soliddrio no quadro
do processo de revisdo do Plano Diretor Municipal em curso.
Tratou-se de um processo que envolvendo todos os drgdos
autdrquicos do Concelho de Almada - Cédmara Municipal,
Assembleia Municipal, Juntas de Freguesias e Assembleias
de Freguesias - culminou na realizacéo nos dias 12, 13 e 14
de junho de 2015, do primeiro Congresso Almada “Pensar o
Futuro.” Contando com a participacdo dos cidad&os e cidadas
do nosso Concelho, traduziu-se na elevacéo do debate e dos
seus conteddos, aprofundando a relacdo entre todos, sobre os
atuais desafios que se colocam ao Poder Local Democrdtico,
e as grandes linhas de desenvolvimento para o Concelho de
Almada, enquanto territério integrado na Peninsula de Setibal
e na Area Metropolitana de Lisboa.

Objetivos gerais: - Reforcar a participacdo ativa dos cidaddos
e da Sociedade Civil, partindo do quadro de referéncia local
baseado na Visdo Almada+, nos eixos de desenvolvimento
definidos nas Grandes Opcées do Plano e nas linhas de
orientacdo estratégica tendo em vista a formulacdo de uma
estratégia coletiva para a gestdo sustentavel do territério.
Objetivos especificos: - Auscultar as maiores preocupacées
e expectativas sentidas por parte dos atores em diversos
dominios de atuacdo; - Apoiar o exercicio da definicdo
dos principais desafios e linhas estratégicas que ajudem a
preparar o futuro do territério municipal; - Contribuir para o
desenvolvimento da construcdo da estratégia do Plano Diretor
Municipal, considerando as dinédmicas econdmicas, socidis,
territoriais e ambientais.

O Congresso Almada “Pensar o Futuro” permitiu, desta forma,
a participacéo cidadd para a construcdo da visdo estratégica
da revisdo do Plano Diretor Municipal com uma perspetiva
criica e corresponsdvel.



Convencéo Multidisciplinar de Educacéo:
“Perspetivas sobre a Educacéo Especial”
Cémara Municipal de Gondomar

Gondomar vem-se afirmando como um Municipio de boas
préticas Educativas, de inclusdo e transversais ao exercicio de
uma cidadania ativa e participativa, e ao seu desenvolvimento
como CIDADE EDUCADORA. Neste contexto insere-se a
“Convencdo Multidisciplinar para a Educac@o- Perspetivas
sobre a Educacdo Especial” que decorreu no Multiusos de
Gondomar nos dias 30 de abril, 1 e 2 de maio e teve como
objetivo a prossecucdo de uma Visdo de uma Educacéo para
Todos e na concretizacdo da declaracdo de Salamanca na
sua proclamacéo de que “NGs,...Acreditamos e Proclamamos
....", Reafirmamos o nosso compromisso para com a Educacéo
para Todos, reconhecendo a necessidade e urgéncia do
providenciar de educacdo para as criangas, jovens e adultos
com necessidades educacionais especiais dentro do sistema
regular de ensino e, reendossamos a Estrutura de Acdo em
Educacédo Especial em que, pelo espirito de cujas provisées e
recomendacées governos e organizacées sejam guiados. Esta
convenc@o apresentou-se como um espaco de didlogo dos
vdrios dominios do saber que concorrem para uma intervencéo
educativa que se quer, cada vez de maior qualidade. A
abordagem multidisciplinar e as diversas temdticas do evento,
criaram espacos de partilha de boas prdticas e de divulgacéo
de novos saberes. Ao longo de trés dias existiram momentos de

53

exibicdo de projetos, conferéncias, workshops, exposicdo de
posters, exposicdo de trabalhos e uma mostra multidisciplinar
e inferativa, com a participacdo de vdrias instituicSes,
desde as escolas as empresas. Os vdrios espacos estiveram
acessiveis ao pdblico em geral, havendo outros destinados
aos profissionais com interesse na drea da intervencdo
educativa no dmbito da educacdo especial e/ou pessoas
com deficiéncia. Pretendeu-se, com este evento, estimular
o debate e a troca de ideias, com o intuito da melhoria das
respostas & populacdo com deficiéncia. Para tal, contdmos
com a colaboracéo e participacdo de reputados especialistas
e investigadores nacionais e estrangeiros, escolas, instituicSes,
empresas e artistas com intervencdo sob a égide do grande
tema da inclusGo. As dreas temdticas abordadas foram:
Educacéo e servico educativo; Saide e bem-estar; Legislacdo;
Gestdo,; Tecnologias; Ciéncias Sociais e servico social;
Mobilidade; Turismo; Artes e cultura. Se a “consciencializacéo
é um compromisso histérico,” (Paulo Freire), a Convencéo
Multidisciplinar de Educagéo — Perspetivas sobre a Educacdo
Especial foi um ponto de partida do compromisso autdrquico
de consciencializar para a necessidade de inclusdo das
criancas e jovens no cumprimento do Direito constitucional &
Educacéo.

Objetivos: - Qualificar a comunidade educativa implementando
workshops, exposicées e uma mostra Multidisciplinar e interativa,
no é@mbito das Necessidades Educativa ivas Especiais; - Estimular
o debate e a troca de ideias, com o intuito da melhoria das
respostas & populacdo com deficiéncia.



Nés propomos Cidadania

e Sustentabilidade na Educacéo Geogréfica
Municipio de Braga; Universidade de Lisboa;
Escola Secunddria Carlos Amarante; Escola
Secunddria D. Maria ll; Escola Secunddria

de Maximinos; Escola Secunddria Alberto Sampaio;
Escola Secunddria S& de Miranda

O projeto Nés Propomos é um projeto de Gmbito nacional que
é promovido, patrocinado e coordenado pela Universidade
de Llisboa (CEG IGOT) que pretende aliar a necessidade
curricular de Geografia A do 11° ano (Estudo de caso
relacionado com a importéncia da regiéo onde o aluno reside)
& vontade de promover uma participacdo publica alargada e
consciente nas fomadas de decisdo relativas ao ordenamento
do ferritério, designadamente no &mbito da RevisGo do
PDM. Este projeto pretende, pois, mobilizar os alunos para
a identificacdo das principais orientacées do Plano Diretor
Municipal e para a apresentacdo de propostas de intervencéo
no bairro, localidade e/ou municipio, que promovam um
desenvolvimento local sustentdvel. Visa, por outro lado, a
promocdo de uma ativa cidadania territorial. A relevéncia de
projetos como este, pelo contributo que constituem na tomada
de decisdo, revertem, igualmente, para uma adequada
Governanca, assente nos cinco principios do Livro Branco
da UE: abertura, participacéo, responsabilizacdo, eficdcia e
coeréncia.

Este projeto dinamiza a implementacdo do “Estudo de Caso”,
familiariza os alunos com o PDM e com a prépria autarquia,
sensibiliza os alunos para os problemas territoriais locais,
através da elaboracdo de propostas de intervencéo local
a contemplar no PDM e, por dltimo, estimula a cooperacéo
entre universidade, autarquias e escolas. A autarquia de Braga
esteve disponivel para dialogar, colaborar e contribuir para o
sucesso dos trabalhos que os alunos desenvolveram. Nesse
sentido foram ensejadas dindmicas com as escolas e alunos
envolvidos, designadamente, através das apresentacées nas
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Escolas das politicas urbanas subjacentes ao PDM, das visitas
de grupos de alunos as instalacées dos servicos técnicos da
Camara Municipal de Braga e do fornecimento de elementos
grdficos e escritos necessdrios & adequada prossecucdo dos
trabalhos. Os alunos pelo contacto com os técnicos municipais
adquiriram conhecimento sobre o ordenamento do territério
e ganharam consciéncia da importédncia de determinadas
intervencées para o desenvolvimento do territério.

Nos dois dltimos anos letivos, o Municipio de Braga
acompanhou ao Semindrio Nacional do Projeto Nés
Propomos, mais de 200 alunos do 11° ano das Escolas
Secunddrias. Das preocupacdes e propostas desenvolvidas
para Braga, neste &mbito, destacam-se as referentes aos
temas: espacos verdes, ciclovias e reabilitacdo urbana.

A pertinéncia da participacéo das escolas neste projeto forna-
se ainda mais relevante no contexto de Discussdo Piblica
do PDM de Braga que decorreu durante esses anos letivos,
integrando a comunidade escolar na “lista de stakeholders”
desse processo. Néo foi, igualmente de descurar a
oportunidade de definicdo de propostas aptas para integrar
nos processos de orcamento participativo subsequentes,
motivando, deste modo, os jovens para que sejam cidad&os
mais ativos.

Objetivos: - Qualificar e valorizar as pessoas e organizagées;
- Quadlificar e valorizar o territério de intervencdo numa
perspetiva de sustentabilidade; - Promover a cidadania ativa,
informada, construtiva e soliddria; - Fomentar uma sociedade
civil dindmica e coesa; - Fomentar nos mais jovens o gosto e
o orgulho pela sua cidade; - Sensibilizar para a importancia
do Planeamento e Ordenamento do Territério na construcéo
do Territério; - Incentivar a participacdo piblica; - Aproximar
os municipes da autarquia, aumentando a transparéncia
da atividade governativa; - Conhecer e responder as reais
necessidades e aspiracées da populacdo; - Reforcar relacées
entre comunidade escolar e as entidades locais.



Planeamento Local de Emergéncia

e Voluntariado de Protecédo Civil em Lisboa
Servico Municipal de Protecdo Civil de Lisboa

e Junta de Freguesia do Beato

O Projeto de Planeamento Local de Emergéncia é umainiciativa
do Servico Municipal de Protecéo Civil de Lisboa (SMPC) que
pretende desenvolver, em parceria e conjuntamente com as
Juntas de Freguesia da cidade, a preparacdo e o aumento
da capacidade de resposta e recuperacéo das populagées
numa situacdo de acidente grave ou catdstrofe. A criacdo de
Voluntariado de Protecdo Civil de Lisboa assenta no principio
de que, em situacées de acidente grave ou catdstrofe, as
primeiras medidas de socorro s@o realizadas pela comunidade,
assumindo esta, um duplo papel: vitima e agente de socorro
imediato. Uma vez que os servicos de emergéncia levam
algum tempo a organizar-se, as capacidades de prevenir,
planear e treinar respostas em situacdo de catdstrofe s@o vitais
para qualquer comunidade. Apresenta-se um exemplo de
implementacdo do projeto na Freguesia do Beato. Em situacéo
de acidente grave ou catdstrofe a resposta organizada dos
servicos de emergéncia sé tém inicio apés cerca de 72 horas e
que nos momentos imediatos & ocorréncia do sinistro, a acéo
dos cidaddos é vital no apoio e resgate de vitimas.

Neste dmbito, o projeto Planeamento local de Emergéncia e
Voluntariado de Protecdo Civil tem como objetivos gerais: 1.
Desenvolver e reforcar a cultura de prevencdo; 2. Preparar e
organizar a resposta &s situacées de emergéncia a nivel local;
3. Aumentar a resiliéncia das populagées e do territério.
Como objetivos especificos: - Dotar as Juntas de Freguesia

de: 1. PLANOS DE EMERGENCIA - No qual se define a
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organizacdo da resposta em situacdo de acidente grave ou
catdstrofe a desenvolver pelaJunta de Freguesia; 2. CENTROS
DE OPERACOES DE EMERGENCIA - Estrutura a direcdo
e coordenacdo das acdes de protecdo civil na ocorréncia
de acidente grave ou catdstrofe; 3. VOLUNTARIADO DE
PROTECCAO CIVIL - Criacdo e organizacdo de grupos de
voluntdrios locais, enquadrados pelas Juntas de Freguesia,
capazes de colaborar e participar em situacées e/ou
atividades no émbito da Protecdo Civil; 4. INFORMACAO A
POPULACAO - Sensibilizar e informar as comunidades sobre
os principais perigos, vulnerabilidades e riscos e respetivos
comportamentos de autoprotec@o.

SALA C - QL!ARTE’RAO DAS ARTES ’
Moderacéo: Elia Mira, Cémara Municipal de Evora

Assembleia Municipal Jovem
Cémara Municipal de Vila Franca Xira

O projeto - Assembleia Municipal Jovem - resulta de uma
consciéncia da necessidade de incentivar os jovens municipes
a participar ativamente na vida do Municipio, e que néo se
esgota, de todo, na sua organizacdo em torno de Associacées
Juvenis ou Grupos Informais de Jovens. A reflexdo sobre
como chegarmos a estes jovens que ndo estdo organizados
de forma esponténeaq, levou-nos a desenhar este projeto em
estreita colaboracdo com o érgdo da Assembleia Municipal
de Vila Franca de Xira e com os Agrupamentos de Escola do
Concelho, os quais promovem nas suas escolas a criacéo
de grupos de alunos que preparam as suas propostas e
ideias enquadradas num tema especifico que é apresentado



anualmente, envolvendo cerca de 500 alunos do 3.2 ciclo do
ensino bdsico e ensino secunddrio.

A experiéncia adquirida com a realizacdo das edicées ao
longo dos anos, e a reflexdo entretanto efetuada com as
escolas participantes, permitiu-nos obter linhas orientadoras
no sentido de efetuar alteracées no projeto com o objetivo de
que seja ainda mais mobilizador do seu piblico-alvo.

Em 2008 realizou-se a primeira sessGo da AMJ, uma sessGo
experimental que desde entdo se tem concretizado todos
os anos, abordando os seguintes temas: 2008 - Energias
renovdveis/Preservacdo ambiental; 2009 - Cidadania e
participacdo dos jovens; 2010 - Biodiversidade - Estudrio do
Tejo, Desenvolvimento Sustentdvel e Preservacédo; 2011 - Ser
Jovem nos Dias de Hoje; 2012 - Solidariedade entre Geracées
- Envelhecer com Qualidade no Concelho de Vila Franca de
Xira; 2013 - Os Cidadéos pela Agua; 2014 - A Escola nos
40 Anos do 25 de Abril; 2015 - Desporto com Vida - A
Importéncia do Desporto na Vida dos Jovens.

A partir de 2010 integrou-se no programa uma atividade
paralela que contempla uma Exposicéo Fotogréfica realizada
pelos alunos subordinada ao tema em discussdo, a qual fica
patente no local onde decorre a Sessdo da AMJ.

Os objetivos deste projeto consistem em incentivar o interesse
dos jovens pela participacéo civica e politica, sublinhando a
importéncia da sua contribuicdo para a resolucdo de questses
que afetam o seu presente e o futuro individual e coletivo,
fazendo ouvir as suas propostas junto dos érgdos do poder
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politico. Por outro lado, quer-se dar a conhecer o significado
do mandato de membro da Assembleia Municipal e o processo
de deciséo da Assembleia, enquanto érgéo representativo
de todos os municipes, bem como incentivar as capacidades
de argumentacdo na defesa das ideias, com respeito pelos
valores da tolerdncia, do respeito e da solidariedade e
envolver de forma ativa a comunidade escolar no projeto.

Plano de Promocéo de Participacéo
Infantil e Juvenil (PPPLJ)
Cémara Municipal de Palmela

Contando com a colaboracdo e acdo das entidades do
concelho, incluindo escolas e outras instituicées educativas,
espacos culturais e autarquias, o plano desenvolve-se em
torno de 3 eixos: 1) Informacdo adequada e relevante:
Convencédo sobre os Direitos da Crianca, o territdrio, o poder
local e participacéo e cidadania infantil e juvenil. 2) Educacédo
para e pela participagcdo vivendo experiéncias relevantes para
a sua vida, liderando projetos ou trabalhando em parceria
com os adultos. 3) Visibilidade da participacéo infantil e
juvenil aumentando as oportunidades reais em processos
reconhecidos como significativos e relevantes para a sua
vida, incentivando o reconhecimento desta participacéo junto
dos adultos e tornando visivel o seu grau de consequéncia.
Atualmente existem: Publicacées e Guias de Apoio e de
Informacédo sobre o poderlocal, disponiveis também na pdgina
WEB da Camara Municipal: a histéria do poder local contada
pela voz da Maria Ofélia “Consegues ouvir a voz da Maria



Ofélia”, as competéncias da Cémara Municipal “Sabes o
que fazem as Cdmaras Municipais” e cadernos pedagdgicos
de apoio & atividade dos educadores, professores e outros
profissionais no desenvolvimento de projetos em torno da
educacdo pelos direitos e pela participacdo no territdrio.
Acées de sensibilizacdo e promocéo dos direitos da crianca,
em articulacdo com outros projetos municipais e de outras
entidades do concelho (como é o caso da realizacdo de
Oficinas “Eu Participo” nas Férias Culturais promovidas pela
Associacdo Passos e Compassos). Desenvolvimento de Projetos
Municipais: Programa “Agir pelos direitos: Eu Participo!”
em parceria com a UNICEF com vista ao desenvolvimento
de boas prdticas nas entidades que trabalham com esta
faixa etdria, reconhecendo-as como entidades amigas das
criancas; “Poder Local: eu conheco! Eu Participo!” onde as
criancas exploram uma maleta pedagdgica exercendo o
seu direifo de opinido expressa em plendrio com o executivo
da Cémara Municipal e Junta de Freguesia; Projeto “Eu
Participo”, que permite as criancas e jovens o desenvolvimento
de competéncias associadas & lideranca de projetos que em
grupo definem e implementam em prol da escola/entidade ou
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de um local da comunidade; Projeto “Vamos viver o Centro
Histérico” no qual as criancas aprendem a ler o seu territério
e, através da sua forma de pensar e sentir, a contribuir com as
suas opinides sobre o mesmo. Visitas aos servicos municipais
e das Juntas de Freguesia, associando aos projetos liderados
pelas criancas ou & interligacdo das acées daquele servico/
instituicdo aos direitos da crianca, permitindo aumentar o
conhecimento do poder local. Apoio Técnico a projetos de
entidades do municipio como é o caso do apoio a projetos
de Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo na
dinamizacdo de processos de consulta e codecisdo com as
criancas e jovens sobre os espacos das escolas. Formacdo a
semelhanca de conversas em roda no d@mbito dos projetos em
curso, estando em construcdo um plano de formacdo com o
intuito de abranger a comunidade no seu geral. Realizacéo
de Plendrios “Eu Participo” (criancas/ jovens com executivo
da Cémara Municipal e Juntas de Freguesia), quer no d@mbito
dos projetos em curso, quer em articulacdo com espacos de
participacdo de adultos, como é o caso da participacdo
das criancas nas semanas de Freguesia. Através da inclusdo
politica empenhada em respeitar e implementar o artigo 12°
da Convencéo sobre os Direitos da Crianca, o Municipio
de Palmela promove o presente plano de acdo como forma
de compromisso em: - Garantir o acesso & informacéo para
e pela participacdo, com base nos direitos e deveres do
cidad@o; - Promover a participacéo infantil e juvenil na gestéo
e dinamizacdo do territdrio e suas entidades; - Aumentar os
espacos reais de participacdo na gestdo piblica e na vida
comunitdria.



Politicos por um dia
Cémara Municipal do Porto

A materializacGo da estratégia municipal de educacdo
contempla a concecdo e implementacGo de projetos
educativos com e para a cidade, refletindo uma visdo
progressista da educacdo, assente em 3 principios: a
Educacdo tem de estar orientada para fortalecer a cultura e
os valores de uma cidadania democrdtica; a Educacdo é um
dos fatores bdsicos necessdrios para se promover e assegurar
o progresso, a mobilidade, a integracdo e a coeséo social;
Educacdo é um instrumento bdsico e essencial de renovacéo,
criacdo e mudanca cultural. O projeto Politicos Por Um Dig,
assenta nesses principios promovendo a participacéo ativa das
criancas, em debates na escola e na Assembleia Municipal.
Envolve o Municipio e a comunidade educativa na discusséo
de problemdticas, na reflexéo e partilha de opiniées. Favorece
a liberdade de opinido e de expressdo, o questionamento e a
tomada de decisées no debate de temas ligados & cidade,
na apresentacdo de propostas de soluces para problemas
identificados, na concretizacdo de projetos e na partilha de
resultados. Estimula a intervencdo dos alunos na escola e meio
envolvente, executando projetos para resolucéo dos problemas
identificados: implementacéo de jardins verticais no recreio da
escola; envolvimento dos pais e professores na manutencdo
e pintura dos muros do recreio da escola; participagdo na
“Generation school” lancada pelo Europ Direct permitindo
aos alunos/as receberem os seus avés na sala de aula e
a partilha intergeracional. Promove a apresentacdo dos
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resultados dos projetos implementados, em forma de debate
final, com a presenca do vice-presidente ou presidente do
municipio e a eleicdo dos melhores para a cidade. Exemplos:
- Aplicac&o na comunidade educativa: Projeto “Estudar com
os Pais” (premiado em 2012,/2013, na categoria “Mais Fécil
de Replicar”, da 2¢ edicdo do concurso Design for Change
Portugal, da Associacdo High Play), replicado na escola por
uma docente para ajudar a familia na compreenséo das dreas
disciplinares, na organizacdo e no apoio aos seus educandos
no estudo em casa. - Implementacdo pelo Municipio de
propostas dos alunos: acdo de sensibilizacdo sobre a
importéncia da dgua no Planeta; medidas de conservacdo
dos alimentos & temperatura ideal, nas cantinas escolares. -
Na aofericdo pelo executivo do municipio da exequibilidade
dos projetos eleitos, em situacées problemdticas na cidade:
Pontos de informacdo turistica, servico itinerante na cidade em
locais especificos e de maior afluéncia de turistas; - Dispositivo
em forma de crachd que orientaria os turistas para os destinos
na sua lingua materna, com autonomia por vinte e quatro
horas e recarregdvel com energia solar. Seria requisitado nos
postos de turismo com o pagamento de uma cota que seria
devolvida no ato de entrega.



Objetivos: - Fomentar nas criancas, afitudes e valores que
contribuam para a sua formacéo enquanto cidadé&os criticos
e participativos no exercicio dos seus deveres e direitos; -
Promover o didlogo e a froca de opiniées envolvendo as
criancas, através da participacdo ativa e democrdtica nos
problemas relacionados com o meio envolvente e na relacéo
com a cidade, para que sejam capazes de a transformar
progressivamente; - Promover a formacdo civica e para a
cidadania, pela exploracdo critica do patriménio fisico,
ambiental, artistico e cultural da Cidade e pela experiéncia
dos valores da participacéo civica e democrdtica, através da
simulacdo de debates na Assembleia Municipal.

Programa para a Educacéo
para a Cidadania Democrética
Cémara Municipal de Odivelas

Portugal, como grande parte da Europa, atravessa uma
verdadeira crise de participacdo dos jovens navidainstitucional
e associativa, verificando-se que esta fraca propensdo para
a acdo coletiva ndo se restringe sé ao plano politico, mas
abarca todo o espectro da acédo social, desde o voluntariado
civico e humanitdrio ao econdémico e cultural. Ora, como a
vitalidade do sistema democrdtico depende do envolvimento e
participacdo dos seus cidad@os na vida publica e coletiva das
insténcias de representacéo europeia, o enfoque das acées a
empreender recai numa abordagem do local ao global, do
individual ao coletivo, em que o cidadéo se envolve e participa
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na vida pdblica da sua comunidade, da sua regido, do seu
pais tendo por referéncia a responsabilidade, a autoconfianca
o respeito mituo, o espirito de pertenca e a solidariedade. A
educacdo e coesdo social, a qualificacdo cultural, ambiental
e urbanistica do territdrio, constituem os vértices prioritdrios
de acdo politica deste municipio, com vista a assegurar um
desenvolvimento sustentdvel da cidade, onde a meméria, a
identidade local, o nosso capital humano e a forma como
mobilizamos a comunidade e agentes econémicos, possam
constituir um fator de atratividade e afirmacéo no contexto da
drea metropolitana, onde as pessoas gostem de viver, estudar
e frabalhar. Reconhecendo que a inovacdo e sustentabilidade
dos processos de desenvolvimento para o concelho implicam
a mobilizacéo e participacdo esclarecida dos seus municipes
e, partindo dos resultados do Estudo “A Comunicacdo da
Cémara Municipal de Odivelas e os Jovens”, junho de
2011, onde se constatou uma inter-relacéo entre o défice de
participacdo dos jovens na vida piblica do concelho e o acesso
a informacéo. Constatou-se, igualmente, que este défice de
informacéo se refletia diretamente na participacdo dos jovens
na vida piblica local e que a auséncia de um referencial
estruturante nos dominios da cidadania, da participacdo, dos
direitos e deveres, mas também dos beneficios que advém do
envolvimento e da integracdo num territério, numa regiéo, num
pais, condicionava e afastava os jovens da vida comunitdria,



estigmatizando-os. Neste contexto, a Cdmara Municipal de
Odivelas lancou um programa de educacéo para a cidadania
democrdtica junto das escolas secunddrias e profissional,
destinado, por um lado, a colmatar o défice de informacéo ao
nivel do funcionamento do sistema politico democrdtico e, por
outro, a envolver e a integrar os jovens na sua comunidade de
pertenca, contribuindo com medidas e propostas concretas.
Educacdo para a Cidadania Democrdtica é um programa
que trabalha as competéncias dos jovens ao nivel da literacia
democrdtica em contexto escolar, procurando formar cidadéos
mais conscientes, reflexivos e participativos na sociedade, de
forma a contrariar o desinteresse da populacdo mais jovem
em participar nos processos democrdticos e sistemas politicos,
bem como em movimentos associativos de cardter politico,
social, econédmico ou cultural.

Objetivos gerais: - Promover a Educacéo para a Cidadania,
através da participacdo ativa dos alunos na vivéncia publica
e democrdtica; - Promover a qualidade da democracia local,
valorizando os processos participativos, a transparéncia
nas decisées e a responsabilidade na prestacdo de contas;
- Promover o sentimento de pertenca e identidade a um
territério, proporcionando aos jovens a vivéncia autdrquica, o
conhecimento do territdrio e da sua comunidade de pertenca.
Objetivos especificos: - Sensibilizar para os valores da
Cidadania, nomeadamente para os direitos, responsabilidades
e deveres associados; - Desenvolver a consciéncia civica,
como elemento fundamental no processo de formacdo de
cidaddos responsdveis, criticos, ativos e intervenientes, para o
exercicio de uma Cidadania responsdvel; - Intervir aos niveis
educativo e formativo, formal e ndo formal, no aGmbito da
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Literacia Democrdtica, nomeadamente através da transmisséo
de conhecimentos sobre a participacdo social, cultural e
politica; - Desenvolver junto dos jovens competéncias de
comunicacdo e expressdo, de tomada de decisées, de
formagdo de um pensamento critico e reflexivo, de resolucéo
de problemas e de consecucdo de projetos; - Incentivar a
interacdo entre eleitos, técnicos municipais e os jovens na
procura de solucdes para a melhoria da qualidade de vida e
desenvolvimento sustentdvel do concelho; - Aumentar os graus
de interesse de participacdo dos jovens na vida publica.

15h30-16h30
Sesséo de Encerramento
Grupo Coral e Etnogréfico Amigos do Alentejo do Feijé

Aprovacdo da declaragéo final do Congresso

Comisséo de Honra

Comissdo de Coordenacdo da Rede Territorial
Portuguesa das Cidades Educadoras
Joaquim Judas, Presidente

da Camara Municipal de Almada

16h30-16h45
Pausa para café



16h45-18h30

Visitas temdticas a vdrios locais no concelho

Percurso 1

Rua Céndido dos Reis - Igreja de N° Sr.? do Bom
Sucesso - Largo Alfredo Diniz - Clube Néutico
de Almada - Nicleo Museolégico da Marinha

Partindo do Centro de Turismo de Almada e descendo em
direcdo ao largo Alfredo Diniz, vamos percorrer a Rua
Céndido dos Reis. Neste troco testemunhamos o resultado
da operacdo de reabilitacdo urbana, desenvolvida desde
2011, na primeira Area de Reabilitacdo Urbana do pais e
percebemos porque é que Cacilhas é “cool” e estd no mapa
turistico da regido. A “praca aberta” ao Rio, dotada de
equipamentos como o Clube Ndutico de Almada e o Nucleo
Museoldgico da Marinha (submarino Barracuda e Fragata D.
Fernando e Gldria) é também uma praca de eventos, sendo
o culminar dum percurso iniciado na Cova da Piedade ou
Almada.

Percurso 2

Centro de Interpretacéo de Almada Velha -
Quarteirédo das Artes - Teatro Estidio
Anténio Assuncéo - USALMA - Casa

da Cerca-Centro de Arte Contemporénea

Comecando no Centro de Interpretacdo de Almada Velha
(CIAV), inaugurado em 2013, na antiga Ermida do Espirito
Santo agora reabilitada, conhecemos a meméria identitdria da
cidade de Almada para, em seguida, irmos até ao Quarteiréo
das Artes, um espaco desativado e refuncionalizado que
permitiu a fixacdo de gente empreendedora e criativa. Mesmo
ao lado, visitaremos o Teatro-Estidio Anténio Assuncédo, local
onde antes funcionou o Mercado Abastecedor, a Oficina de
Cultura e o Teatro Municipal e é, desde fevereiro deste ano,
a nova casa das artes performativas. Depois, iremos conhecer
a Universidade Sénior de Almada, um projeto recente de
reabilitacdo e refuncionalizacdo de um espaco que é um
marco do associativismo almadense. O percurso termina na
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Casa da Cerca, um equipamento cultural instalado num dos
mais caracteristicos exemplares de arquitetura civil setecentista
da cidade onde visitaremos também o seu Jardim Botanico —

O Chéo das Artes.

Percurso 3
Complexo Municipal dos Desportos
“Cidade de Almada” - Parque da Paz

Visita ao Complexo Municipal dos Desportos “Cidade de
Almada”, ponto central da rede de equipamentos desportivos
do Concelho que envolve uma ampla drea de lazer, onde se
destaca o Monumento ao Associativismo Popular da autoria
da escultora Virginia Fréis. Nesta visita, além deste importante
equipamento, iremos também conhecer o Parque da Paz,
projeto do arquiteto paisagista Sidénio Pardal, o pulméo da
cidade, criado pela Cémara Municipal de Almada para dotar
o concelho com um dos melhores parques urbanos do pas.

Percurso 4

Centro Civico do Monte da Caparica -

Piscina Municipal - Biblioteca Municipal Maria
Lamas - Monumento & Multiculturalidade -
Planisfério da Interculturalidade

Visita ao Centro Civico da Caparica onde se localiza a Piscina
Municipal, a Biblioteca Municipal Maria Lamas, a nova sede
do Clube Recreativo UniGo Raposense e o Monumento &
Multiculturalidade, uma obra de arte piblica concebida com
envolvimento comunitdrio. Ai veremos ainda o mural Planisfério
da Interculturalidade, que resulta de um projeto educativo
de coesdo social em ambiente escolar com participacéo
voluntdria desenvolvido para este territério pela Cémara de
Almada e que contou com a participacéo de cerca de 2000
alunos, desde o Jardim de Inféncia até ao 122 ano.
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A Piscina do Monte
Céamara Municipal de Almada

Na primeira década do seculo XXI entendeu o Municipio
de Almada, em parceria com um conjunto de entidades
com acdo no ferritério designado “Almada - Poente. Antigo
Plano Integrado de Almada”, apresentar uma candidatura
ao programa de apoios financeiros do QREN, assente num
Processo Estruturado de Cooperacdo Interinstitucional em
torno de um Programa Integrado de Regeneracdo Urbana
de uma drea maioritariamente formada por conjuntos
habitacionais de realojamento (Bairros Criticos), que pela
sua situacdo social, econémica e de degradacdo do espaco
urbano, exigiam uma intervencdo concertada. A candidatura
centrou-se em cinco eixos prioritdrios, entre os quais: a
constituicdo do Centro Civico do Fréis, que pretendia criar
uma centralidade de escala supra local a partir da edificacéo
de um conjunto de equipamentos coletivos de referéncia, que
poderiam constituir-se como novo recurso para a formacéo e o
lazer da populacdo residente, mas também, simultaneamente,
atrair utentes exteriores ao Bairro; pela rede de equipamentos
escolares da vizinhanca, na zona de implantacéo, e pelas
necessidades de qualificar a populacéo em geral em termos
culturais, desportivos e de lazer propés-se a edificacdo de
uma piscina. A Piscina do Monte (Complexo de Piscinas da
Caparica) iria constituir-se como um pdlo de novas coesées
sociais, desempenhando um papel muito importante de
encontro, de espaco de relacdo entre geracées e responder,
também, como espacos de sustentabilidade a projetos
comunitdrios, de interculturalidade, sendo espacos de apoio
as camadas mais jovens que deste modo poderiam encontrar
novas modalidades de sociabilidade e de socializacéo.
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Objetivo geral: - Acrescentar valéncias sociais ao espaco
urbano, constituindo um pélo de centralidade e urbanidade
essencial & integracdo dos habitantes.

Objetivos especificos: - Gerar maior interacdo social entre os
vdrios estratos sociais em presenca; - Reforco da autoestima e
da confianca social dos individuos envolvidos nas atividades;
- Potenciar a capacidade mobilizadora e integradora
da populacdo; - Promover a organizacdo desportiva do
Concelho, de uma forma bem estruturada, para dar resposta
as necessidades dos que queiram comecar a praticar desporto
ou atividade fisica e criar condicées favordveis a todos os que
desejem aperfeicoar-se; - Facilitar o acesso da populacéo
idosa, em particular com menos recursos financeiros, & prdtica
de atividades fisicas e desportivas; - Promover a prdtica de
estilos de vida sauddveis; - Fomentar o convivio como valor
social indispensdvel; - Promover a prdtica de estilos de vida
sauddveis; - Contribuir para a promocéo de uma politica de
desporto para todos; - Promover uma maior dindmica nas
associacées, rentabilizando os recursos disponiveis a favor
da comunidade; - Envolver a populacdo com deficiéncia em
atividades inclusivas de natureza desportiva e/ou recreativa;
- Potenciar a integracdo e a qualidade de vida.

A Prética da Atividade Fisica Informal
- Presente e Futuro ;
Cémara Municipal de Evora

A prética da atividade fisica informal tem vindo aumentar
devido & sensibilizacédo para a importéncia para a prética da
atividade fisica. Nesse sentido, e apés um estudo realizado
em 2012, onde mais de 600 pessoas responderam a um
questiondrio sobre os hdbitos, oferta e oportunidades da
prdtica da atividade fisica no Concelho de Evora, a Camara
Municipal de Evora iniciou um projeto em Janeiro de 2015 que
tem como base qualificar e sensibilizar para a importéncia e
beneficios da mesma.



Objetivos: - Informar e sensibilizar os participantes para o seu
nivel de condicdo fisica & partida, relativamente a padrées
ou normas desenvolvidas em funcdo da definicdo anterior
de condicéo fisica associada & salide e comparativamente
a normas em funcdo do sexo e idade; - Colher informacées
relevantes para a prescricdo do programa de exercicio em
todas as suas componentes; - Compilar informagdo que
forneca um ponto de partida e possibilite um seguimento do
programa, de modo a que os participantes possam verificar a
sua eficdcia; - Motivar os participantes pela determinacédo de
objetivos coerentes e atingiveis; - Estratificar o risco; - Envolver
as mais diversas entidades do Concelho.

Agostinhas, bicicletas urbanas de Torres Vedras.
Sistema de uso partilhado de bicicletas
Cémara Municipal de Torres Vedras

No émbito da estratégia existente para a Mobilidade, o
Municipio de Torres Vedras estd empenhado em promover
as vantagens do uso da bicicleta, por se tratar de uma nova
opcdo de transporte urbano rdpida, flexivel, sauddvel,
prdtica e acessivel & maioria da populacéo, sem consumo de
combustiveis fésseis, sem emissées atmosféricas, com baixos
niveis de ruido e ocupando um reduzido espaco publico (o que
favorece a intermodalidade e fortalece a identidade local).
Visando a concretizacdo desses objetivos, o Municipio de
Torres Vedras disponibiliza um sistema de bicicletas piblicas e
de utilizac@o universal, designado como “Agostinhas”.
Objetivos: - Promover a utilizacdo dos modos suaves de
transporte; - Reducdo significativa dos gases poluentes em
meio urbano; - Reducdo de ruido nas cidades; - Libertacdo do
espaco publico; - Promover a mobilidade sustentdvel.
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Atividade Fisica, Saude e Bem-Estar
para a populacéo Menos Jovem
Camara Municipal de Funchal

A pensar na populacédo sénior do concelho do Funchal e no
seu envelhecimento mais ativo, dindmico e social, a Camara
Municipal do Funchal (CMF) criou o projeto Atividade Fisica
Saide e Bem-Estar para a populacdo Menos Jovem. Este
projeto é dirigido aos municipes com idade igual ou superior a
50 anos da cidade do Funchal e pretende promover a prética
regular da atividade fisica, fomentar hdbitos de vida sauddveis
e combater o sedentarismo. Nos trés gindsios e nicleos de
Freguesia (Gindsio da Barreirinha, Gindsio de Sdo Martinho e
Gindsio de Santo Anténio), desenvolve-se um vasto leque de
atividades nos diversos dominios sociais, culturais e recreativos,
contribuindo-se desta forma para o bem-estar da populacéo
do concelho. Cada um destes gindsios é supervisionado por
um(a) diretor(a) técnico(a) licenciada em Educacéo Fisica e
Desporto. Tendo por base o supra mencionado, o projeto de
atividade fisica, educacional, social, cultural e recreativa foi
concebido em prol da saidefisica e mentale consequentemente
com o aumento da qualidade de vida dos nossos municipes.
Todas as atividades (fisicas, recreativas, sociais, formativas,
culturais e desportivas) sGo devidamente programadas e
orientadas para que favorecam o desenvolvimento pessoal e
social, a participacdo e a integracdo dos utentes. Na adeséo
ao projeto os utentes sdo sujeitos a avaliacSes iniciais e
posteriormente a controles regulares para um maior e melhor
acompanhamento da evolucdo de cada utente. Existem
aulas de trabalho/treino funcional, de forca e fortalecimento
muscular e classes especificas para cardiacos e diabéticos
e para utentes com problemas osteoarticulares. Também
sdo idealizadas inémeras aulas/classes didrias agrupadas
em funcdo de patologias e nivel de condicéo fisica. Tendo



este projeto por alvo a populacdo adulta/sénior, além de
promover a adesdo & prdtica de atividade fisica regular e
orientada por profissionais qualificados promove, também, a
melhoria das capacidades fisicas, estimula a autonomia socio-
afetiva, a integracdo social e combate o isolamento e reduz o
risco de desenvolvimento de doencas associadas & velhice.
Objetivos gerais: - Partilhar conhecimentos e saberes; -
Desenvolver lacos de amizade; - Estimular/sensibilizar para o
trabalho em equipa e a interajuda; - Fomentar as relacées dos
menos jovens; - Proporcionar experiéncias Unicas e diferentes
das do seu quotidiano; - Oferecer momentos de interacdo e
partilha; - Promover/manter as capacidades de autonomia
dos menos jovens; - Trabalhar e estimular a criatividade desta
populacéo alvo; - Desenvolver o respeito mituo; - Sensibilizar
para bons hdbitos de sadde; - Motivar os menos jovens para
a prdtica do exercicio fisico e da integracdo social, evitando
deste modo o isolamento e a soliddo.

Objetivos especificos: - Divulgar e sensibilizar o estatuto do
idoso incluindo os seus direitos e deveres; - Implementar
um programa pedagdgico motivacional que desperte as
potencialidades da populacdo menos jovem; - Fazer com
que esta populacdo alvo valorize todo o trabalho a realizar;
- Potencializar o idoso inativo; - Promocdo sociocultural
dos utentes; - Impulsionar uma interacdo entre os menos
jovens e a restante sociedade; - Desenvolver intercdmbios
intergeracionais; - Promover o envelhecimento ativo; -
Proporcionar momentos de diversdo e de convivio; - Realizar
uma viagem cultural; - Organizar e criar eventos para
angariar fundos para a viagem cultural através de trabalhos
desenvolvidos pelos menos jovens; - Alargar a participacéo
regular nas vérias atividades; - Sensibilizar toda a populacéo
alvo para a prdtica do turismo sénior; - Estabelecer parcerias
com érgdos governamentais e nGo-governamentais.
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Atividades de Enriquecimento
Curricular uma gestéo local

do curriculo de forma participada
Camara Municipal de Evora

A implementacGo do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular surge com a dupla finalidade de
garantir a oferta gratuita de atividades enriquecedoras do
curriculo da educacdo bdsica e a criacdo de respostas sociais
asfamilias e, f&-lo, possibilitando que as instituices e entidades
locais participem num dominio que era anteriormente exclusivo
da administracdo central. As diversas alteracées na legislacéo
aplicével ao Programa (particularmente a publicacdo do
Despacho n.2 9265-B/2013) criaram dificuldades acrescidas
ao nivel da sua operacionalizacdo, mas, por outro lado,
acentuaram a necessidade de reflexdo sobre o que deveria
ser o curriculo educativo da cidade e conduziram a uma
maior participacdo e corresponsabilizacdo por parte dos
diversos agentes educativos. Esta foi a forma encontrada
pelo municipio de Evora para atenuar os constrangimentos
existentes e garantir uma oferta que respondesse ao interesse
da comunidade local. Esta acdo de mudanca/inovacéo
assenta em dois eixos centrais: 1) O patriménio como elemento
identitdrio e unificador; 2) A participagdo como principio que
fundamenta a tomada de decisées politicas e educativas.
Passamos a indicar alguns dos procedimentos que tém vindo
a ser desenvolvidos: - A definicdo da oferta local das AEC
contou com a participacdo das escolas. N&o se tratou apenas
de uma selecéo de atividades propostas pelo municipio; - (Re)
definicdo dos conteddos das vdrias dreas em consondncia
com o principio das aprendizagens localmente significativas;
- Producéo de recursos pedagdgicos adequados & realidade
dos alunos; - Criagcdo de estruturas de coordenacdo e
acompanhamento das atividades desenvolvidas nas escolas;
- Desenvolvimento de um processo de avaliacdo para
monitorizagcdo das medidas implementadas no Programa,



a partir da auscultacdo dos encarregados de educacdo,
professores e alunos; - Organizacdo de iniciativas conjuntas
de grande dimensGo com o apoio de diversos parceiros
(numa perspetiva segundo a qual a comunidade oferece as
criancas o que lhe é possivel) e com vista a apresentar alguns
desses resultados. Neste momento estd a ser explorada a
possibilidade de rentabilizacdo dos recursos educativos
da cidade (jé foram desenvolvidas algumas iniciativas no
Museu e na Biblioteca Péblica de Evora) e de as AEC também
funcionarem em espacos extra escola.

Objetivos: - Garantir oportunidades de participacdo da
comunidade no processo de tomada de decisGo em matéria
educativa; - Garantir o desenvolvimento global da crianca a
partir do bindmio escola-comunidade; - Fortalecer vinculos
identitérios, como forma de preservarmos o que somos e
construirmos o que seremos; - Fomentar um maior conhecimento
do patriménio de Evora; - Impulsionar a criatividade e o
trabalho em equipa.

Bairro a Brilhar, Todos a Limpar
Cémara Municipal do Funchal

A Cémara Municipal do Funchal tem procurado construir
uma Cidade cada vez mais inclusiva, desenvolvendo e
promovendo intervencées de proximidade, de melhoria
da qualidade de vida e de inclusdo social, direcionadas a
grupos sociais mais vulnerdveis. Neste sentido, a autarquia,
em parceria com a Empresa Municipal SocioHabitaFunchal,
tem desenvolvido ao longo dos anos um trabalho de gestdo
e apoio inclusivo nos bairros sociais da CMF. Tem havido
a preocupacdo de ndo sé construir habitacdo social, mas
igualmente criar em cada conjunto habitacional um Centro
Comunitdrio, no qual se desenvolvem programas especificos,
que abordam questées relativas & cidadania e & inclusdo social
e que visam a formagdo ao longo da vida. Estes programas
sdo dirigidos d&s necessidades da populacdo residente
(criancas, jovens e populacdo adulta). O projeto Bairro a
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Brilhar, Todos a Llimpar surgiu com as preocupacées antes
referidas e pretende sensibilizar os moradores dos conjuntos
habitacionais camardrios, para adocdo de boas prdticas
ambientais no meio onde vivem, desenvolvendo atividades
a nivel da manutencéo, limpeza dos espacos comuns e
pequenas construcdes nas dreas envolventes. Estes trabalhos
sdo realizados por equipas formadas pelos residentes que
realizam a remocdo do lixo, limpeza dos espacos verdes,
varredura, lavagem da casa do lixo, entre outras. A adesdo
dos Bairros Sociais no que concerne ao projeto requer um
rigoroso plano de monitorizacdo que funcione continuamente
e a longo prazo. Para cada trimestre foi criado um grupo de
voluntdrios responsdveis pelo plano, criando um calenddrio
relativo & coordenacdo de voluntdrios, tendo em atencdo o
facto de que, este plano ndo pode descurar o envolvimento
de assistentes operacionais do municipio/cantoneiros e em
paralelo, manter reuniées periddicas entre os responsdveis
pelo centro comunitdrio e pelo bairro, pois sé assim garantimos
o bom funcionamento das equipas e a sua interacdo, conforme
o interesse do projeto.

Este projeto consiste na revitalizacdo dos conjuntos
habitacionais propriedade do municipio, com o envolvimento
da comunidade local e assenta num conjunto de medidas
capazes de dar um novo impulso tendo por base os seguintes
eixos: - Recuperar; - Conservar; - Preservar todo o meio
envolvente. A intervencdo que é realizada nos bairros sociais
no dmbito deste projeto tem como objetivo promover a inclusé@o
social, a capacitacdo e a autonomizacdo dos moradores
em prol de uma melhor qualidade de vida no concelho do
Funchal. Também é pretendido: - Proporcionar a experiéncia
de uma atitude pré-ativa de voluntariado e desenvolvimento
de qualidades humanas; - Incutir as boas prdticas ambientais,
através da interacdo dos moradores com os técnicos de
Educacdo Ambiental da CMF.



Ensino Profissional: de Portugal para o Mundo
Agrupamento de Escolas Emidio Navarro, Almada

O Ensino Profissional enfrenta nos nossos dias um grande
desafio: a motivacdo dos seus alunos, os quais, devido a
diversos fatores, desistem muito facilmente, contribuindo
assim, muito facilmente, para as tristes estatisticas do
abandono escolar. Nesta experiéncia, serdo mostradas
algumas ideias, de como podemos motivar os nossos alunos
dos cursos técnicos, nomeadamente através de projetos locais
e internacionais.

Objetivos: - Motivacdo dos alunos dos cursos técnicos; -
Diminuicdo do abandono escolar; - Melhoria da qualidade
do ensino.

Férias Grandes Inclusivas
Céamara Municipal de Funchal

Este projeto surgiu hd cerca de 15 anos quando se iniciou
um novo ciclo de construcdo de Habitacdo Social no
Funchal, tendo sido realizados trés protocolos com o Instituto
Nacional de Habitacéo e construidos cerca de 1000 fogos,
distribuidos por empreendimentos de pequena dimenséo e
inseridos na construcdo citadina. Os realojamentos efetuados
nestes fogos foram essencialmente de familias residentes
em barracas, agregados com numerosos jovens e de fracos
recursos socioeconémicos. Paralelamente & construcdo da
habitacéo social, foram construidas e promovidas estruturas
de apoio social, existindo no momento 8 Centros Comunitdrios
localizados nos nossos bairros. O projeto em questdo surge
da necessidade sentida de ocupacdo no periodo de férias
escolares de um grande nimero de criancas e jovens,
residentes nestes locais, de uma forma sauddvel e prevenindo
comportamentos de risco. Desde 2013 que alargémos o
dmbito de intervencdo do projeto incluindo, neste momento,
28 criangas com necessidade educativas especiais que néo
tém resposta institucional nesta época de férias escolares,

promovendo-se a sua integracdo e inclusdo social.

Objetivos: - Promover a inclusdo social e a ocupacdo das
criancas e jovens socialmente carenciadas no periodo de
férias escolares, através da prevencdo dos comportamentos
de risco e de promocdo de hdbitos de vida sauddvel; -
Contribuir para a inclusGo plena de criancas e jovens com
necessidades educativas especiais, através de atividades de
lazer, socioculturais, desportivas e promovendo experiéncias
diversificadas e potencializando as suas competéncias e
capacidades socioafetivas através da interacdo com os seus
pares.

Festa da Casa da Cerca - uma Casa aberta
Cémara Municipal de Almada

A necessidade de potenciar o acesso generalizado da
populacdo & criacdo e fruicdo artisticas; a necessidade
de consolidacdo da oferta cultural na Casa da Cerca
reposicionando-a no contexto dos equipamentos culturais
existentes a nivel municipal e a nivel nacional e afirmando o
seu projeto artistico, educativo e cientifico; a necessidade de
diversificacdo de publicos; a necessidade de maior abertura
e aproximacdo & comunidade almadense, levaram a Casa da
Cerca - Centro de Arte Contempordnea a criar a iniciativa
“Festa da Casa da Cerca”, que se realiza anualmente desde
2009, em junho, uma iniciativa de comunicacdo e mediacdo
entre este Centro de Arte Contemporénea e os seus potenciais
publicos.

Pensada a partir de um tema que norteia a programacéo anual
do Centro de Arte Contemporénea, a Festa caracteriza-se por
uma oferta de atividades artisticas, educativas centradas nas
artes pldsticas, tocando também outras expressées artisticas
(teatro, danca, musica e performance, oficinas de arte,
visitas as exposicdes e ao Jardim Boténico) e lddicas (yoga,
tai-chi, massagens, dj set] de acesso livie e gratuito para
todos os publicos. Realiza-se durante um dia inteiro, das 10h
as 02h, constituindo-se também como uma oportunidade



extraordindria de fruicdo do espaco.

No eixo da programacéo estd a exposicdo central patente,
em cada ano, na Casa e um evento educativo e coletivo,
aglutinador de todos os principios e valores que se pretendem
veicular.

Objetivos Gerais: - Contruir uma oferta cultural artistica e
diversificada que ponha em didlogo as mdltiplas expressées
artisticas contemporéneas; - Promover a participacdo ativa
na construcdo de uma sociedade de cultura e de uma cidade
educadora; - Ampliar e diversificar a oferta regular da Casa
da Cerca contribuindo para a construcdo de uma comunidade
sensivel as questdes artisticas e culturais contemporéneas;
- Contribuir para a quadlificacdo e dinamizacdo da zona
de Almada Velha; - Sensibilizar e facilitar a valorizacdo da
populacéo face aos objetos artisticos contempordneos.
Objetivos Especificos:- Proporcionar a experimentacdo dos
processos artisticos e cientificos através do desenvolvimento
de atividades criativas e educativas transversais e inclusivas;
- Promover a participacdo ativa na criacdo coletiva de
iniciativas artisticas e educativas; - Potenciar a criacdo de
novos e diversificados piblicos; - Proporcionar a descoberta
e fruicdo dos espacos da Casa da Cerca; - Potenciar o
envolvimento de agentes econdmicos e culturais locais na
realizacdo das atividades.

Mini Olimpiadas - Educacéo para Autonomia
Municipio de Braga, Agrupamentos de Escolas
André Soares, Braga Oeste, Carlos Amarante,
Maximinos, Real, S& de Miranda, Instituicées
Novais e Sousa, CERCI, Desporto Escolar

Proporcionar aos cidaddos com necessidades educativas
especiais, através das escolas ou instituicGes, um mini
campeonato de desporto adaptado que lhes permite a
inclusGo e a promocdo de competéncias desportivas, com
inicio nas suas escolas e associacées, terminando num
encontro global onde as suas capacidades desportivas, de
trabalho de equipa, e de desenvolvimento pessoal e social
culminam.
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Como objetivo geral podemos enquadrar este projeto na
promogdo da integracdo, inclusdo, autonomia e coesdo
dos cidad&os com necessidades educativas especiais na
sociedade.  Especificamente,  pretende-se  desenvolver
competéncias fisicas e desportivas, com a finalidade de
participacdo num torneio final de apuramento.

Projeto “Mexe-te E5G”
Cémara Municipal de Funchal

A Cémara Municipal do Funchal candidatou o “Mexe-te
E5G” ao Programa Escolhas, 5¢ geracdo projetos pontuais
2015, tendo este sido aprovado pelo seu cardter inovador,
pela juncdo de sinergias entre entidades piblicas e privadas
do setor hoteleiro regional e pelo contributo na resolucéo do
desemprego jovem. Este fenémeno é um flagelo social que
carece de respostas urgentes e que implica a colaboracéo de
todos na procura e concretizacdo de solucdes. Em 2014, cerca
de 3 em cada 10 jovens portugueses ativos, encontravam-se
desempregados. Se considerarmos ainda os que ndo entram
nesta estatistica por serem inativos, isto é, ndo empregados,
ndo estudantes e que ndo estdo em formacdo, a situacdo
serd mais grave. A nivel social, tendem a ter uma atitude
mais passiva e falta de participacdo social. Considerando
esta realidade, o Municipio do Funchal desenvolve, desde
janeiro de 2015, o programa de formacéo profissional em
contexto de trabalho “Mexe-te E5G”, que visa contribuir
para a inclusdo de jovens na vida ativa. Destina-se a 100
jovens desempregados, residentes no Funchal, com idades
entre os 16 e os 30 anos, de diferentes origens sociais e
formacées escolares e académicas. Assenta na formacdo
em vdrias dreas, nomeadamente no desenvolvimento de
competéncias técnicas, pessoais, sociais, de empregabilidade
e empreendedoras, bem como na prdtica em contexto de
trabalho (servico de quartos, atendimento ao pdblico, copaq,
apoio geral ao funcionamento da unidade hoteleira). Até
ao momento participaram no projeto 63 jovens, dos quais
27 4 tiveram a oportunidade de se integrar no mercado de



trabalho. O “Mexe-te E5G” pretende, assim, implementar
uma solucdo conjunta em que a sociedade civil e algumas
entidades piblicas se unem para ajudar os jovens do Funchal
a desenvolver ferramentas técnicas e outras fransversais
essenciais & procura ativa de trabalho, promovendo o
desenvolvimento do potencial de cada um.

Objetivos: - Promover a inclusdo de 100 jovens desempregados,
com idades entre os 16 e os 30 anos, através da sua
capacitacdo pessoal, social e profissional, promovendo a sua
empregabilidade no setor privado; - Acionar a responsabilidade
social das empresas e outras entidades, através da oferta de
estdgios e de emprego para jovens.

Programa Municipal de Voluntariado - PMV
Cémara Municipal de Lisboa

As atividades de voluntariado constituem uma experiéncia
enriquecedora, permitindo o desenvolvimento de capacidades
e competéncias sociais que contribuem para o reforco da
solidariedade. Do ponto de vista da comunidade, as acées
de voluntariado permitem, ainda, a integracdo de um amplo
conjunto de conhecimentos e afetos que, de forma informal,
constituem uma mais-valia significativa. Dando resposta, por
um lado, & procura de opcées de participacdo por parte
dos municipes e, por outro, as solicitacdes dos servicos
interessados no desenvolvimento de projetos de voluntariado,
surge o Programa Municipal de Voluntariado com vista a
orientar a sua implementacdo na intervencdo realizada pela
Céamara Municipal de Lisboa nas mais diversas dreas das suas
atribuicées e competéncias. Responder ao desafio do Plano
Gerontoldgico Municipal 2009-2013, no qual o voluntariado
assume o duplo papel de base para uma rede de apoio as
pessoas idosas e de oportunidade para a sua participacéo
civica. S@o premissas basilares do Programa Municipal de
Voluntariado, a complementaridade, que pressupée que o
voluntdrio ndo substitui os recursos humanos considerados
necessdrios & realizacdo das atividades da Camara Municipal
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de lisboa, e a convergéncia que determina a harmonizacdo
da acdo do voluntdrio com a cultura e objetivos institucionais
da entidade promotora. Os voluntdrios constituem, assim, um
complemento e uma mais-valia para os servicos municipais. O
programa de formacéo aos voluntdrios, que incide na temdtica
do voluntariado e nas dreas especificas em que os voluntdrios
se enquadram, tem como objetivo a sua capacitacdo
para o exercicio do voluntariado de forma consciente,
responsdvel e baseado na participacéo civica. Atualmente séo
dinamizados projetos e iniciativas de voluntariado de @mbito
cultural, desenvolvimento social, desportivo e educativo na
Cémara Municipal de Lisboa, que implicam o envolvimento
de diferentes intervenientes nomeadamente, voluntdrios
enquadrados nos servicos, funciondrios envolvidos na gestdo
e acompanhamento dos projetos em que os voluntdrios
colaboram e beneficidrios dos diversos servicos.

Objetivos: - Enquadrar a participacdo de voluntdrios em
intervencées desenvolvidas por servicos da Camara Municipal
de Lisboa; - Garantir aos voluntdrios do Programa Municipal
de Voluntariado os principios definidos pelo enquadramento
juridico do voluntariado; - Estimular o voluntariado e contribuir
para a incluso social dos participantes, bem como, para a
sua formacédo social e cultural; entre outros.

Programa Oportuna(idade). A intervencéo
com seniores no Municipio de Torres Vedras
Cémara Municipal de Torres Vedras

Motivos que justificam a implementacdo do programa:
considerando a necessidade de garantir & populagéo sénior
do concelho de Torres Vedras a promocéo do exercicio de
direitos de cidadania e participacdo numa sociedade em
que a longevidade é acompanhada por novos desafios,
o Municipio de Torres Vedras tem vindo a desenvolver, ao
longo dos dltimos anos, o programa (Oportuna)idade. A
implementacdo do programa Oportuna(idade) resulta de
um conhecimento aprofundado da realidade do concelho de
Torres Vedras e das fragilidades /problemdticas associadas



& populacdo sénior. Apresentam-se de seguida alguns
dos dados mais relevantes: o Indice de envelhecimento do
Municipio situa-se nos 128%; 29% da populacéo tem idade
igual ou superior a 55 anos (dados de 2011); 50% das
familias cldssicas unipessoais t6m acima dos 65 anos; 12% da
populacdo néo sabe ler ou escrever; 72% dos idosos vivem
fora da cidade de Torres Vedras num territdrio por exceléncia
disperso; o indice de dependéncia dos idosos situa-se nos
30%. A grande maioria dos seniores do concelho ambiciona
permanecer em sua casa; a maioria dos seniores do concelho
revela desconhecimento relativamente aos seus direitos e aos
recursos existentes no concelho, nomeadamente nas freguesias
do interior; os problemas relacionados com o envelhecimento
que mais preocupam os seniores s@o os problemas de saide/
dependéncia, os problemas econémicos/pensées baixas e os
problemas de soliddo/excluséo. O valor médio de reforma
situa-se nos 326€. Para além destes verificavam-se igualmente
& data da implementacdo do projeto: inexisténcia de acées
intergeracionais continuadas; inexisténcia de respostas
estruturadas e regulares direcionadas aos seniores da
comunidade, néo integrados em respostas socais tipificadas
(Lar; Centro de Dia; Servico de Apoio Domicilidrio); existéncia
de diversos grupos espontdneos de seniores apoiados
informalmente por estruturas locais (associacées, Juntas de
freguesia) cujo funcionamento se encontrava subaproveitado
limitando-se & visualizacdo de programas de televisdo e &
participacdo em jogos de cartas ou execucdo de trabalhos
manuais; dificuldades de aproximacdo do pdblico sénior
ds artes contempordneas e a equipamentos culturais do
concelho, entendidos pela maioria como incompreensiveis e
desadequados & sua idade; sentimento, por parte dos mais
velhos, de fraca utilidade social.

Objetivos Gerais: - Promover e criar oportunidades para a
participacdo social dos seniores em atividades reconhecidas
e valorizadas pela sociedade e com impacto no seu territério;
- Aumentar a qualidade de vida dos seniores através da
diminuicdo da situacdo de isolamento e da promocéo de
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competéncias pessoais, sociais e relacionais. - Contribuir para
a prevencdo de situacées de risco social.

Objetivos Especificos: - Discriminar positivamente a populacdo
mais envelhecida do concelho; - Incentivar hdbitos de
vida sauddveis como forma de combate ao isolamento e
inatividade; - Implicar os agentes locais na promogéo de um
envelhecimento ativo e participado; - Possibilitar o acesso dos
seniores a bens e servicos em condicées especiais; - Fomentar
o surgimento de novos elos de solidariedade; - Promover o
contacto dos seniores com novas dreas do conhecimento e
com experiéncias artisticas e culturais diferenciadas; - Estimular
a educacdo estética dos seniores e a sua capacitacdo critica;
- Rentabilizar espacos fisicos e equipamentos existentes
no concelho; - Contribuir para o desenvolvimento local; -
Estimular a proximidade intergeracional; entre outros.

Servicos Educativos do Municipio de Torres Vedras
Cémara Municipal de Torres Vedras

O Municipio de Torres Vedras conta atualmente com a
intervencdode 10 Servicos Educativosque, deformasustentada,
desenvolvem a sua atividade levando ao piblico escolar e
comunidade uma vasta programacéo, assente em diversas
dreas temdticas, que tem vindo a contribuir definitivamente
para a aproximacdo dos piblicos as estruturas do municipio
e para a aquisicdo de novos conhecimentos. No sentido de
tornar claro o caminho que tem vindo a ser percorrido, segue-
se um breve historial dos servicos educativos do Municipio:
1998 Servico Educativo da Biblioteca Municipal Servico que
assenta na promocéo atividades [idico-pedagdgicas em
torno do livro, da leitura e da escrita. 2003 Servico Educativo
da Galeria Municipal Servico que promove a educacéo pela
arte através da concecéo e implementacdo de um conjunto
de dtividades artisticas, que tém, sobretudo, por base a
Expressdo Plastica. 2004 Servico Educativo do Centro de



Educacdo Ambiental Servico que, através de atividades de
educacéo e sensibilizacdo ambiental, promove a consciéncia
critica e parficipativa e a adocdo de comportamentos de
sustentabilidade, estimulando a participacéo ativa dos
municipes na protecdo do ambiente, num Gmbito local e global.
2006 Servico Educativo do Museu Municipal, Servico que
desenvolve um conjunto de atividades lddico-pedagdgicas,
nomeadamente visitas guiadas/orientadas ao museu e d&s
suas exposicdes, bem como ao patriménio arquiteténico da
cidade de Torres Vedras e da drea do Concelho, com vista
d sua protecdo e valorizacdo. 2007 - Juventude Servico
Educativo da Area da Juventude que assenta num conjunto
de propostas formativas em torno dos seguintes universos
temdticos: Formacdo e Emprego, Mobilidade, Voluntariado
e Interculturalidade. 2010 Servico Educativo do Teatro-Cine
Servico que assenta na implementacdo e divulgacdo de
atividades artisticas, culturais e educativas, no campo das
Artes Performativas. 2010 Servico Educativo da Protecéo Civil
Servico que desenvolve a sua atividade com base na acéo.
A Protecdo Civil vai & escola no contexto da qual os alunos
e pessoal docente sdo informados sobre os riscos, perigos
e procedimentos a ter em situacdes de emergéncia, mais
concretamente sismos e incéndios em edificios. 2011 Servico
Educativo da Area Sénior - Assenta na concecdo de um plano
anual de atividades intergeracionais pensadas e executadas
pelos seniores do projeto Clube sénior dirigidas aos alunos
de todo o concelho desde o pré-escolar ao secunddrio, em
que os técnicos assumem apenas o papel de mediadores e
facilitadores das acées. 2011 Servico Educativo da Fdbrica
das Histérias Casa Jaime Umbelino - Leva a efeito um vasto
leque de atividades de expresséo artistica que se cruzam num
espaco onde se alargam e diversificam competéncias, mas
também onde se tecem lacos e se partilham experiéncias e
memérias. 2014 Quero ser Cientista - Oferece a oportunidade
de participagdo em sessées temdticas de divulgacdo cientifica.
As sessbes experimentais sGo destinadas a grupos do 1° ciclo
do ensino bdsico, estando os conceitos abordados de acordo

com o programa curricular. As criancas assumem o papel de
cientistas e exploram (através da realizacéo de experiéncias)
fenémenos do meio natural, como por exemplo, ainvestigacéo
das propriedades do ar, dgua, imanes, eletricidade e corpo
humano.

Principios Orientadores dos Servicos Educativos do Municipio
de Torres Vedras: - Constituir-se como um espaco aberto
& comunidade onde se alia a aprendizagem ao lazer; -
Estimular a aprendizagem como um processo de construcéo,
de natureza colaborativa, com recurso a metodologias
ativas e participativas; - Constituir-se como um espaco de
aprendizagem néo formal em didlogo e complementaridade
com a Escola; - Promover a inclusdo social e a igualdade
de oportunidades no acesso a&s atividades propostas; -
Fomentar o interesse pelo patriménio material e imaterial da
comunidade, estimulando uma relacdo com o territério; -
Estimular a criatividade e o desenvolvimento de competéncias
intelectuais e reflexivas; - Constituir-se como um espaco
de educacdo para os valores; - Fomentar uma cidadania
ativa, consciente e esclarecida e a aprendizagem continua
dos cidadédos; - Promover a aproximacéo/fidelizacdo dos
publicos &s estruturas culturais do concelho.

Objetivos especificos por Servico Educativo. Biblioteca
Municipal: - Criar e fortalecer os hdbitos de leitura nas
criancas, desde a primeira inféncia; - Estimular a imaginacdo
e a criatividade das criancas e dos jovens; - Promover o
conhecimento sobre a heranca cultural, o apreco pelas
diversas artes e pelas realizacées e inovacées cientificas; -
Possibilitar o acesso a todas as formas de expresséo cultural
das arfes do espetdculo; - Fomentar a interculturalidade
e a diversidade cultural; - Apoiar a tradico oral; - Apoiar
a educacéo individual e a autoformacdo, assim como a
educacdo formal a todos os niveis; - Apoiar e integrar grupos
com a Necessidades Educativas Especiais. Galeria Municipal:
- Sensibilizar e motivar a comunidade para a descoberta
e aproximacdo critica, criativa e participativa & Arte
Contempordanea; - Fomentar nas criancas um novo olhar e um



espirito critico, criativo, auténomo e sensivel em relacdo & Arte
Contemporénea, em relacdo & comunidade que o rodeig,
ao seu lugar e ao mundo; - Contribuir para a construcéo
social e pessoal do individuo; - Fornecer ferramentas para a
exploracdo da criatividade. Centro de Educacdo Ambiental:
- Criar uma eco comunidade em rede centrada nos dominios
da energia, construcdo sustentdvel, ruido, mobilidade, ar,
salide e bem-estar, residuos, consumo responsdvel, recursos
naturais e biodiversidade; - Desenvolver projetos inovadores
e participar em redes nacionais e internacionais da educacéo
para o desenvolvimento sustentdvel; - Criar sinergias com
instituicdes publicas, privadas e ONG’s que desenvolvam
atividades nas vdrias dreas do ambiente; - Divulgar e apoiar
a implementacdo de projetos escolares de educacdo para
o desenvolvimento sustentdvel nacionais e internacionais; -
Contribuir para a preservacdo da Biodiversidade, através da
conservacdo dos habitats naturais; - Sensibilizar a populacéo
para a prevencéo de residuos, aumentando a sua valorizacéo
e reciclagem; - Promover a eficiéncia energética e uso
racional da energia; - Sensibilizar para a adocdo de atitudes
de consumo responsdvel; - Desenvolver atividades que visem
o uso sustentdvel da dgua e preservacdo dos recursos hidricos
do Concelho; - Demonstrar tecnologias e boas prdticas de
construgdo sustentdvel. Museu Municipal: - Dinamizar o
museu, desenvolvendo programas educativos que tenham em
conta o meio geogrdfico e sociocultural em que estd inserido; -
Sensibilizar a comunidade local para as colecées; - Facilitar a
familiaridade com as pecas das colecées, contribuindo para
que os cidadd@os sejam protagonistas e ndo apenas recetores
de informacées para interpretar ou reconhecer; - Criar o gosto
pela frequéncia do museu, promovendo a aprendizagem ao
longo davida, fazendo uma ponte entre o passado e o presente.
Teatro-Cine: - Promover pedagogicamente a aproximacdo de
novos publicos ao Teatro-Cine de Torres Vedras; - Promover a
democratizacdo do acesso a diferentes linguagens artisticas
e gramdticas criativas; - Reforcar a relacdo entre o Teatro-
Cine de Torres Vedras, Estabelecimentos de Ensino e tecido
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Social e Associativo local; - Promover a reflexdo e o debate
em torno da Arte e da Cultura; Construir uma programacéo de
qualidade, abrangente e diversificada; - Incentivar e apoiar a
producdo artistica local; (6) Protecdo Civil: - Preparar o aluno
para a vida ativa e para o exercicio da cidadania; - Educar
para a prevencéo e minimizacdo de riscos; - Criar e fomentar
uma cultura de seguranca. Desenvolver competéncias no
dmbito da prevencdo e autoprotecdo; Estimular atitudes e
comportamentos responsdveis e adequados. Area Sénior:
Contribuir para formacéo e capacitacdo de piblicos numa
légica de aprendizagem ao longo da vida; Fomentar a
cooperacdo e a valorizacdo intergeracional; Contribuir
para a aquisicdo de novos conhecimentos e estimular a
opini&o critica; Promover o contacto dos piblicos-alvo com
novas dreas do conhecimento e com experiéncias artisticas
e culturais diferenciadas;  Estimular nos publicos-alvo
competéncias sociais, pessoais e relacionais; Fomentar a
proximidade entre as diferentes faixas etdrias, incrementando
a circulacéo de conhecimentos e de prdticas culturais. Fdbrica
das Histérias Casa Jaime Umbelino: Alargar e diversificar
competéncias na drea da leitura e da escrita. Contribuir
para o desenvolvimento social, cultural, cognitivo e afetivo
dos piblicos, numa perspetiva de fruicdo, mas também de
criacdo cultural; Inverter a ideia de que uma aprendizagem
é exclusivamente racional, dando-lhe como ponto de partida
a expressdo emocional e o cardcter lidico; - Dinamizar
atividades experimentais e inovadoras que consigam
englobar diferentes tipos de expresséo individual; Estabelecer
pontes e lacos entre pessoas, lugares, memérias e histérias.
Transportar o desejo de vir a servir toda a comunidade que
se convida a ser co-autora do universo de histérias a edificar
e cimplice no perpetuar da meméria de um espaco e de um
Homem cujo legado continuamente se atualiza, mantendo-
se presente na nossa memdria coletiva. Quero ser Cientista.
Estimular a curiosidade das criancas em relacdo ao mundo
que os rodeia; - Oportunidade de aprender num contexto



de investigacdo; - Promover o aumento da cultura cientifica;
- Estimular os professores para a realizacdo de atividades
de ensino experimental em ciéncias nas escolas. Juventude:
- Sensibilizar os jovens para a importéncia da aprendizagem
ao longo da vida; - Consciencializar os mais novos para as
complexidades do mundo do trabalho, dando-se a conhecer
a visGo dos empregadores e dos demais atores envolvidos;
- Destrincar oportunidades de mobilidade no espaco europeu,
em contexto de trabalho, académico ou em atividades de
cariz associativo; - Fomentar o voluntariado enquanto prdtica
de uma cidadania ativa; - Celebrar a multiculturalidade,
rentabilizando as possibilidades que decorrem do didlogo
entre diferentes culturas, num contexto local.

Setubal Cidade Europeia do Desporto 2016
Cémara Municipal de Setibal

“Cidade Europeia do Desporto” é um titulo atribuido pela
Associacdo das Capitais Europeias do Desporto (ACES
Europe) a cidades com um nimero total de habitantes entre
25.000 e 499.999. A atribuicdo do titulo resulta de uma
apreciacdo de candidaturas em que sdo analisadas as
instalacées desportivas e os respetivos programas. Esta
distingdo visa reconhecer as administracées publicas locais
europeias que se destacam pela qualidade e empenho das
suas infervencées no desenvolvimento do desporto e tem como
objetivo promover as boas prdticas neste sector. Fomentar o
desporto para todos, estimular a producéo de conhecimento, a
qualificacéo e a formacéo profissional, promover uma cultura
de saude e de exercicio fisico, ao mesmo tempo que acontece
uma integracdo harmoniosa da sociedade séo os principais
objetivos. Setibal encara o projeto de candidatura a Cidade
Europeia do Desporto em 2016, como uma oportunidade
dnica de atrair a atencdo do Pais e da Europa para uma cidade
europeia que que ousa emergir de um cendrio global negativo
e enfrentar o futuro com um sentimento positivo e confiante.
Diferenciar Setdbal no quadro das cidades médias de Portugal

pela qualidade do seu espaco publico, pela exceléncia do
seu enquadramento geogrdfico e natural, pela forte aposta na
dinamizacéo cultural e pela melhoria continua da qualidade
de vida dos seus cidaddos, é uma aspiracdo permanente para
todos - autarquia, cidaddos e comunidade, onde o Desporto
assume um papel fundamental. A organizacdo de Setibal
Cidade Europeia do Desporto no seu conjunto estd fotalmente
focada nos cinco objetivos do ACES. Em 2016, Setibal serd
um dos mais importantes palcos desportivos da Europaq,
propondo um vasto programa de animacédo desportiva, com
dezenas de eventos desportivos nacionais e internacionais
ao longo de todo o ano, apelardo & prdtica desportiva de
alto rendimento e & prdtica de desporto para todos, e contard
com um forte envolvimento da comunidade local. Setibal
serd também um espaco de encontro, debate, formacéo e
partilha de saberes, onde serdo lancados os alicerces para um
conhecimento alargado da realidade desportiva local e do
préprio fenémeno desportivo em si. Setibal Cidade Europeia
do Desporto 2016 enaltecerd os valores fundamentais
protagonizados pela ACES Europe que passam pela prética
informal de desporto, o desporto para todos, o fair play e
espirito de unido e a promogdo de estilos de vida sauddveis
através do exercicio fisico. Setibal viverd a Cidade Europeia
do Desporto com a sua forte identidade neste desafio
coletivo que proporcionard, certamente, uma experiéncia da
comunidade jé que unird todos os setubalenses em torno de um
objetivo comum, mobilizando-os para a participacéo e apoio
& organizacdo das diversas atividades programadas, quer
de cardcter desportivo ou outras iniciativas que contribuirdo
para promover o nome de Setibal além-fronteiras. Nesta
perspetiva, continuard o Municipio a intensificar a promogéo
de politicas para a drea da sadde e do lazer, com a elaboracdo
de programas destinados aos que ainda ndo praticam de
forma assidua e desejada para se verificar o aumento da
qualidade de vida. Na dltima década, a cidade Setibal deu
um salto quantitativo e qualitativo na oferta de programas e
equipamentos desportivos aos seus municipes, passando a



aceder a um vasto conjunto de equipamentos e servicos que
possibilitaram a prdtica desportiva regular, na generalidade
dos casos com apoio técnico. Este projeto pretende reforcar
as atividades de promocdo da saide através da prdtica
da atividade fisica e desportiva, incentivando muito mais
cidaddos, orientando programas para as especificidades dos
diferentes grupos etdrios - em torno da adocéo de estilos de
vida mais sauddveis. Setibal Cidade Europeia do Desporto
pretende colocar o Concelho no centro dos acontecimentos
desportivos em Portugal e na Europa, criando um conjunto
de sinergias que permitam a sua projecdo, atraindo um
numero alargado de visitantes que promovam o desporto e a
economia local e tornem a cidade cada vez mais conhecida
e reconhecida. Tendo em vista este grande objetivo, Setdbal,
propée-se atrair e manter os grandes eventos desportivos de
dmbito internacional que acolhe ao longo de todo o ano e,
simultaneamente, apoiar a realizacéo de outras iniciativas que
se integrem no espirito da ACES. Pretende-se ainda incentivar e
apoiar o estudo e a investigacéo cientifica em torno dos temas
do mundo do desporfo, e realizar congressos, semindrios
ou conferéncias que tenham, também eles, a capacidade
de atrair a Setubal nomes importantes do desporto europeu
e nacional, tanto ao nivel dos atletas, treinadores, corpos
dirigentes ou Comunicacéo Social. Esta candidatura implica
a participacdo e envolvimento de toda a comunidade local
nos eventos e iniciativas que serdo englobadas no programa
oficial. Enquanto Cidade Europeia do Desporto, Setubal
capitalizard o seu reconhecimento internacional resultante de
constituir um destino turistico de exceléncia além-fronteiras,
mas também de um programa de eventos desportivos e
culturais que ganharam projecdo internacional. Finalmente,
outro dos grandes objetivos gerais inerentes a esta candidatura
passa pelo lancamento de programas, projetos e acées que
promovam o empreendedorismo desportivo, o emprego, a
cidadania desportiva e a formac&o. Como habitualmente, este
tipo de realizacées é também fundamental para promover a
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autoestima e o orgulho dos Setubalenses, fortalecendo ainda
mais o seu orgulho na sua terra, a sua capacidade de receber
e o seu elevado compromisso de hospitalidade que todos
estamos empenhados. Em suma, a estratégia de Setibal neste
projeto orienta-se para a integracdo na rede europeia de
desporto, fomentada pela ACES Europe, que constituird uma
mais-valia para o desporto setubalense, portugués e europeu.
Miss@o: Tornar Setdbal reconhecida no panorama desportivo
nacional e internacional, como uma cidade que promove,
desenvolve e divulga o desporto como um importante fator
de desenvolvimento social e onde a qualidade de vida dos
cidaddos é o seu aspeto mais decisivo, tornando-a como
um importante centro de atracdo no mundo de visitantes que
procuram Setibal pela sua beleza, pela sua qualidade e pela
possibilidade da prética desportiva para todos.

Valores: Setibal Cidade Europeia do Desporto 2016, pretende
enaltecer os valores fundamentais protagonizados pela ACES
Europa: Prdtica informal de desporto. Desporto para todos.
Fair play e espirito de unido. Promocdo de estilos de vida
sauddveis através do exercicio fisico.

Areas de intervencdo: genericamente Setibal Cidade Europeia
de Desporto apresenta-se em 4 grandes dreas de intervencdo:
Desporto para Todos, Setibal Inclui; Conhecimento. Setibal
Aprende; Eventos Setibal Promove; Destino Setubal Recebe.
Objetivos gerais: - Aumentar a taxa de prdtica desportiva em
Setibal; - Aumentar a notoriedade nacional e internacional
de Setdbal; - Aumentar a producéo de conhecimento técnico-
desportivo sobre desporto; - Parcerias com as federacées
nacionais e internacionais de modalidade desportiva;
- Aumentar a participacdo dos cidaddos nas acdes de
voluntariado de apoio ao desporto; - Promocéo do desporto
na comunidade escolar.

Objetivos Especificos: - Aumentar a qualidade das instalacées
desportivas municipais; - Apoio ao movimento associativo -



instalacées; Desenvolvimento desportivo; Eventos; Criacédo de
novas infraestruturas desportivas formais e informais; - Eventos
e atividades regulares - Desporto para todos; - Reconhecer
e premiar o talento; - Captar investimento pdblico e privado
para apoio ao projeto; - Aumentar a parficipacdo associativa;
- Criacdo de estratégia de marketing - “SETUBAL CIDADE
EUROPEIA DO DESPORTO - 2016”; - Desenvolvimento do
programa “SETUBAL DESTINO TURISTICO/DESPORTIVO”; -
Desenvolver a cooperacéo com o ensino superior; - Promover
protocolos com organizaces nacionais e internacionais na
drea desportiva; - Promocdo da realizacdo de exposicées
e concursos; - Programa de eventos desportivos de nivel
internacional; - Programa de eventos desportivos de nivel
nacional; - Criar bolsa de voluntariado de apoio ao projeto;
- Desenvolver projetos de dinamizacdo desportiva escolar;
- Desenvolver concursos escolares na drea do desporto, da
inclusGo e da ética desportiva; - Promover o desporto como
fator de incluséo.

Setubal em Movimento — Mobilidade para Todos
Cémara Municipal de Setibal

O concelho de Setibal ao longo dos Ultimos anos tem
vindo a desenvolver uma profunda reflexdo em torno da
problemdtica das acessibilidades e da mobilidade urbana,
abrangendo os seus miltiplos aspetos associados, tais como
o tempo de deslocacdo nos percursos didrios casa-trabalho,
o congestionamento automdvel, a despesa econémica e
energética que representa o uso do transporte individual; a
reduzida atractibilidade dos transportes piblicos coletivos; a
falta de espacos urbanos de qualidade para uso pedonal e
ciclével, que se reflete na diminuicdo da qualidade ambiental,
com consequéncias globais nas alteracées climdticas, assim
como na saide publica, e no bem-estar a um nivel mais
local. Considerando que o transporte urbano eficiente e
eficaz representa um pilar fundamental para o crescimento
econdmico sustentdvel e oportunidades de emprego nas nossas
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cidades, com uma importéncia decisiva para a realizacédo dos
objetivos da Estratégia Europa 2020 e tendo em conta que
aproximadamente 70% da populacdo da Unido Europeia jé
vive em zonas urbanas, uma filosofia de mobilidade urbana
mais sustentdvel é decisiva, sendo vital a aposta numa
reparticdo modal equilibrada, nos modos suaves e com a
subsequente melhoria da qualidade de vida e do ambiente.
Desta forma, a CMS tem vindo assim a executar projetos
focados no desenvolvimento de uma mobilidade urbana mais
sustentdvel, que visam melhorar as acessibilidades na cidade,
disciplinar o estacionamento, proporcionar a possibilidade
de deslocacées pedonais e cicldveis em seguranca, com
maior conforto e uma melhor distribuicdo do tréfego através
da eliminacéo de barreiras, reformulacdo de eixos vidrios e
criacdo de rotundas. Neste contexto e tendo com chapéu a
elaboracéo do Plano de Mobilidade Sustentével e Transportes
de Setibal, cada vez mais é importante a implementacdo de
um sistema integrado de transportes que contemple solucées
que viabilizem a adocéo de politicas de gestdo da mobilidade
sustentdveis e estruturem a estratégia de mobilidade municipal,
através da elaboracdo de planos de acdo nas verfentes
do ftransporte publico, modos suaves, estacionamento,
circulacédo, logistica urbana e integracdo com o ordenamento
do territério.

Com a implementacdo destas medidas e destes projetos e
com a sua continuidade, pretende-se: - Melhorar a oferta e
desempenho de Transportes Coletivos, através da melhoria da
qualidade do servico prestado, préximos das necessidades
dos utentes, confortdveis, ecoldgicos e seguros; - Apostar
nos modos suaves, continuando a definir e garantir niveis
adequadosde acessibilidade e mobilidade atodos os cidadéos
e reforcando a seguranca, o conforto e a qualidade dos
espacos prioritdrios ao pedo e aos modos suaves; - Promover
Campanhas de Sensibilizacdo para a Mobilidade Sustentével
e Seguranca Rodovidria; - Melhorar as acessibilidades e rede
de transportes s praias do concelho, através da potenciacdo
do acesso as praias através do transporte publico dedicado; -



Apostar na intermodalidade.

Objetivos Gerais: - Alterar a reparficGo modal nas
deslocacées a favor dos transportes piblicos e dos meios
suaves (pedonal e cicldvel), melhorando as condices de
mobilidade das populagées; - Aumentar a qualidade da
mobilidade e do ambiente urbano, aumentando as sinergias
que possam resultar da complementaridade entre os diversos
modos de deslocacdo; - Melhorar o funcionamento da
rede de ftransporte coletivo urbano com a reestruturacéo
da rede para uma boa cobertura territorial e geogréfica;
- Aumentar a seguranca, o conforto e a qualidade dos espacos
prioritdrios ao pedo e & bicicleta e limitar as condicées de uso
do automdvel nos centros urbanos mais sensiveis; - Executar
politicas diferenciadas de estacionamento tendo em conta
as necessidades especificas dos residentes, empregados e
dos visitantes; - Melhoria da integracdo do planeamento
da circulagdo e dos transportes com outros instrumentos de
planeamento (ordenamento do territdrio, ambientais, entre
outros); - Definir e garantir niveis adequados de acessibilidade
e mobilidade a todos os cidadé@os.

Objetivos especificos: 1. Melhorar o desempenho e a
atratividade do servico de transporte coletivo de Setibal, com
a reestruturacdo da rede para uma boa cobertura territorial e
temporal; 2. Melhorar a oferta de Transportes Coletivos aos
pdlos de emprego (Peninsula da Mitrena) e dreas de expanséo
residencial e adequd-la as necessidades de mobilidade dos
residentes, assim como as acessibilidades ao tréfego pesado;
3. Otimizar a oferta da rede de transporte escolar; 4. Melhorar
as acessibilidades e rede de transportes as praias do concelho
durante a época balnear; 5. Apostar na intermodalidade como
melhoria na qualidade da mobilidade e do ambiente urbano;
6. Apostar no desenvolvimento, seguranca e melhoramento
da rede pedonal e ciclével, de modo a contribuir para a
transferéncia efetiva de viagens em transporte individual para
os modos suaves; 7. Reestruturar a rede rodovidria com a
introducé@o de algumas melhorias pontuais e clarificacdo da
hierarquia funcional da rede (PDT); 8. Estudar a pertinéncia da
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reclassificacdo de estradas nacionais; 9. Realizar campanhas
de sensibilizacdo para a Mobilidade Sustentdvel e Seguranca
Rodovidria. 10. Disciplinar e executar politicas diferenciadas
de estacionamento e aumento da rotacéo de veiculos no centro
urbano através do alargamento da drea de estacionamento
tarifado, tendo em conta as necessidades especificas dos seus
grandes grupos de utilizadores; 11. Disciplinar a circulacdo e
estacionamento de viaturas TIR; 12. Disciplinar e organizar o
parqueamento de caravanas; 13. Regulamentar as cargas e
descargas.

Setdbal Mais Bonita
Cémara Municipal de Setibal

O executivo da Camara Municipal de Setibal lancou, em
Marco de 2011, a iniciativa designada Setibal Mais Bonita,
dando seguimento & sua permanente preocupacdo de
tornar o concelho mais bonito, humano e atrativo. O projeto
consiste num apelo & participacdo da populacdo, de forma
voluntéria, na melhoria da imagem urbana do concelho.
Por outro lado, pretende também assegurar a participacéo
ativa das empresas, com a sua contribuicGo mecendtica e
também através dos seus programas de Responsabilidade
Social. A iniciativa tem inicio numa &° feira, incidindo apenas
no parque escolar, prolongando-se, depois, por sdbado
e domingo, dias em que as intervencdes se realizam em
locais espalhados um pouco por todo o concelho. Durante
estes 3 dias, a sociedade civil executa pequenas iniciativas
de requalificacdo e embelezamento do espaco urbano. A
Avutarquia disponibiliza o material necessdrio aos voluntdrios
para realizarem as iniciativas. A acdo incide, principalmente,
na limpeza e plantacdo de espacos verdes, pintura de muros e
fachadas, restauro e pintura de bancos de jardim, limpeza de
grafitis, pequenas reparacées, requalificacdo de mobilidrio
urbano, recolha de lixo, arte urbana e todas as acdes que a
boa vontade e a imaginacdo de cada cidaddo, permitirem.
Trata-se de uma iniciativa muito importante em que se valoriza
a cidadania, a participacdo popular, a capacidade que todos



temos, se quisermos, de ajudar a transformar, a mudar, a
melhorar as nossas préprias vidas, a nossa cidade.

O grande objetivo deste projeto visa motivar e fazer participar
todo o Concelho: Juntas de Freguesia, coletividades,
movimentos associativos, empresas e, de um modo geral,
todos os cidad@os que pretendam demonstrar, através da sua
participacdo voluntdria, uma cidadania ativa e empenhada na
melhoria daimagem do seu concelho, através da apresentacéo
de propostas de intervencdo e na sua colaboracéo ativa na
execucdo das mesmas, bem como no envolvimento e apoio
mecendtico do tecido empresarial do Concelho, nesta causa.
Com esta iniciativa, pretende-se também criar o sentimento de
estar a contribuir para algo que diz diretamente respeito aos
cidad&os e com influéncia direta no seu dia-a-dia.

Objetivos: - Sensibilizacdo da populacéo para a importéncia
da imagem urbana; - Criacdo, na comunidade escolar, de
estima pelo estabelecimento de ensino que frequentam; -
Orgulho naquilo que, no fundo, é de todos; - Ajuda a que o
espaco comum seja preservado e estimado; - Fomentar espirito
de coletividade; - Envolvimento do tecido empresarial através
dos seus programas de Responsabilidade Social; - Dinamizar
o progresso do concelho, num envolvimento partilhado de
comunhéo, entre entidades e a populacdo, constituindo um
forte contributo para o estreitar de relacées entre os vdrios
intervenientes.

Viverloulé dindmicas informais

ao servico da ativacdo do espaco publico
de uma mobilidade sustentéavel

Cémara Municipal de Loulé

O investimento municipal na drea do desporto tem sido
constante nas Gltimas décadas através da criacdo de
equipamentos e apoio as instituicbes que se dedicam &
formacdo e a divulgacdo das diferentes modalidades em
contextos educativos, prdtica federada ou prética regular
e informal no sentido da promocéo de um modelos de vida
sauddvel e de bem-estar para os cidaddos. As propostas
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locais de modalidades é bastante diversificada oferecendo-
se oportunidades na drea do ciclismo, atletismo, futebol,
natacdo, rugby. A consciencializacdo da necessidade
e beneficios da prdtica de desporto é um processo em
consolidacéo na cultura local pelo que nos dltimos anos os
cidadd@os de forma informal, sézinhos ou em pequenos grupos,
comecaram a utilizar espaco publico de forma mais regular
para a realizacdo de caminhadas em percursos urbanos
ao final da tarde ou principio da noite. Alguns cidad&os/
praticantes mobilizaram outros praticantes para passeios/
caminhadas em grupo utilizando as redes sociais permitindo
a participacdo a toda a comunidade. Existem também grupos
de praticantes de ciclismo que geram atividades de grupo
abertas & comunidade. A dindmica informal instalada tem
uma frequéncia regular de base semanal estando a consolidar
o hdbito junto da populacdo de exercicio fisico e maior bem-
estar e promovendo a sadde individual dos cidaddos O
projeto pretende estabelecer sinergias com os grupos informais
melhorando as condicées de conforto e seguranca bem como
permitindo a participacéo e o envolvimento de mais cidad&os.
Através deste processo pretende-se frabalhar um modelo de
mobilidade de base didria menos dependente do automével
particular em alternativa & utilizacdo de modos suaves, com
destaque para os percursos pedonais e de bicicletas (percursos
casa-trabalho e casa-escola).

Objetivos: - Estimular comportamentos fisicamente ativos; -
Afirmar o posicionamento da cidade como espaco de vida
sauddvel e sustentdvel; - Reforcar a utilizacdo do espaco
publico pela populacéo; - Procurar melhorar os indices de
atividade fisica dos cidad&os (com especial enfoque nos
estudantes e trabalhadores); - Incrementar os modos suaves
de mobilidade em contexto urbano e prética de uso regular/
dia-a-dia; - Desenvolver e promover deslocacées ativas para
os locais de ensino em seguranca, criando condicées para
guardar, em seguranca, os meios de deslocacéo.
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