INSCRICION ATA TRES DIAS ANTES DO INICIO DE CADA CURSO NO REXISTRO XERAL DO CONCELLO. MICHELENA 30.
Coller unha folla de inscricidn por curso no mesmo rexistro e xuntar Documento de Identidade e nota xustificativa do padrdn para os cursos de
balde. No caso de estar en situacién de desemprego aportar tarxeta do INEM.
Reservaranse un 10% das prazas a vecifios/as do Area de Benestar Social Municipal
Enviarase SMS de confirmacion de plaza dous dias antes do inicio de cada curso ao mobil que apareza na ficha de inscricidn.

PROGRAMACION CASAZUL - XULLO A DECEMBRO DE 2015

(@) CONCELLO DE
&%) poNTEVEDRA

NOME DO CURSO HORARIO CUPO MATERIAL REQUISITOS
Currriculum Vitae e paxinas Rons Mar - X, 9.30- Do 7 ao 30 de xullo 18 Non De balde Preferentemente poboacién desempregada con
de emprego 11.00 coiflecementos de editor de textos
Navegar por Internet dende Rons Mar-X, 9.30-11.00| Do 4 ao 27 de Agosto 18 Non De balde Preferentemente poboacion desempregada
cero
Calc Rons Mar-Mer-X, 9.30- Do 3 ao 24 de 18 Non De balde Preferentemente poboacion desempregada con
11.00 Novembro cofiecementos basicos de informatica
Picasa & Gymp. Retoque Rons Mar, 9.00 a 11.00 13,20 e 27 de 18 Non De balde Preferentemente poboacién desempregada con
fotografico Outubro coflecementos de editor de textos
Rons 11.30-13.00 14,15, 16,17,21,22 e 18 Non De balde Preferentemente poboacién desempregada con
. : 23 de setembro conecementos de editor de textos
Currriculum Vitae e paxinas
de emprego
Crea o teu blog Rons Mer-X,9.30a | 14,15, 21,22,28e 29 18 Non De balde Preferentemente poboacidon desempregada con
13.00 de Outubro cofiecementos basicos de informatica
Fai as tuas pelis. Movie Rons 9:30-11:00 14,15, 16,17,21,22 e Preferentemente poboacién desempregada con
maker & power point 23 de setembro 18 Non De balde cofilecementos basicos de informatica
Como facer carteleria chula. Rons 11.30a13.00 16, 17,18,19,23,24 de 18 Non De balde Preferentemente poboacién desempregada con
Publisher e mais... novembro coiflecementos basicos de informatica
Manipulador de alimentos e | | Lifiares 17:00 -20:00 Derradeiros luns de 25 Non 15 € E preciso aportar Documento de Identidade o dia do
xestion de alérxenos cada mes (de xullo a curso.
decembro)
PRL basico (Homologado Lifares De luns a venres | Derradeira semana de 25 Non 100,00 € Recomendado sector metal.Duracion de 60 h. (20
Fundacion metal) Pontillén 9:00 - 14:00 cada mes (de xullo a presenciais / 40 a distancia). E preciso aportar
decembro) Documento de Identidade o dia do curso
Ao teu ritmo Almofrei 17:00 a 19:00 Todos os xoves (de Min 18 / Non 35€ Poboacién xeral.
Valdecorvos setembro a decembro)| max 30
Obradoiro de ceramica e Gafos 17:00 a 19:00 Todos os xoves (de Min 15/ Non 25 € Poboacion xeral.
modelado setembro a decembro)| max 18

CONCELLO DE PONTEVEDRA. BSM-CASAZUL. SOR LUCIA, 2. casazul@pontevedra.eu




Obradoiro de saude integral | | AImofrei 10:00a211:30 |L -Mer (de setembroa| Min 15/ Non 25€ Poboacién maior de 55 anos

decembro) max 25
Obradoiro de bioenerxética Almofrei 17:00a 19:00 | Martes (de setembroa| Min 15/ Non 25 € Maiores de 18 anos

decembro) max 30
Programa PEMA Todos os mércores de | Min 15/ Poboacién maior de 55 anos
(Estimulacion Mental para Lifares 10.00 a 11.30 setembro max 18 Non 20€
Adultos)
Patrdns e confeccion de Todos os xoves de Min 12/ Poboacidn xeral.
vestidos (método Mucha Granda 11.00 a 13.00 setembro max 15 Non 45 € Traer maquina de coser e kit bdsico de costura
Castroman)
Reutilizacion creativa Granda 17:00 a 19:00 6,8,13e15de Min 12 / Non 30,00 € Poboacidn xeral.

outubro max 15
Confeccidén de chaquetas Granda 11.00 a 13.00 Todos os xoves de Min 12/ Non 45,00 € Poboacion xeral.
(método Mucha Castroman) Novembro max 15 Traer maquina de coser e kit basico de costura
Roupa para nenos e nenas Granda 11.00 a 13.00 Todos os martesde |Min 12/ Non 45,00 € Poboacidn xeral.
(método Mucha Castroman) Novembro max 15 Traer maquina de coser e kit basico de costura.
PRL Basico (Especifico sector | | Por 9.00a12.00 Quenda 1: Min 10/ Non 40,00 € E preciso ter realizado o curso PRL basico
metal) confirmar 24 e 25 de Setembro | max 25 homologado Fundacién metal. E preciso aportar
Quenda 2: Documento de Identidade o dia do curso.

26 e 27 de Novembro

INFORMACION: As cotas se pagaran o primeiro dia da actividade ao monitor/a correspondente. O impago da actividade o primeiro dia implicara a

baixa automatica da mesma. Prégase abonar o importe exacto ao/a monitor/a.

[ J [ I 4

Non se realizaran os cursos qgue non tenan un 60% de inscricions

NON E PRECISO APORTAR NOTA XUSTIFICATIVA DE PADRON DO CONCELLO DE PONTEVEDRA PARA

REALIZAR AS ACTIVIDADES DE BALDE

RECOMENDAMOS LER A FICHA DE INSCRICION CON DETEMENTO
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